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Galinhada: este prato costuma ser servido
em ocasides especiais e sua base é composta por
arroz reforcado com pedacos de frango refogado
com curcuma e pequi. Por isso, esse prato tao
presente e tipico na culindria de Goids tem um
tom alaranjado e um sabor marcante.

TUDO GOSTOSO

Galinhada.

ALESSANDRO DUTRA

Angu de milho verde: 0 angu é uma
receita muito apreciada em Cidade Ocidental,
além de ser um dos principais acompanhamen-
tos da galinhada. Seu ingrediente base é o milho
verde. Além dele, sdo adicionados a receita ape-
nas sal e dgua.

URBANO ALIMENTOS

Matula.

Matula: a matula é um tutu de feijao (tro-
peiro ou mulatinho) muito presente nas mesas
dos ocidentalenses. Em sua receita, além dos
feijoes, encontram-se linguica, carne-de-sol e a
carne de lata, um tipo de carne de boi curada em
banha de porco.
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Pamonha: a pamonha pode ser encon-
trada em diversas regides do Brasil. Entretanto,
no estado de Goids as pessoas costumam dizer
que a pamonha é a mais saborosa do pais. Quem
visita o estado percebe que o prato faz parte da
cultura local, sendo produzidos diversos tipos de
pamonha, como a doce, a salgada e a recheada.

DIVULGACAO

Pamonha.
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Doce de marmelo: a receita do doce de
marmelo que é produzida em Cidade Ocidental
vem da época dos escravos e é uma tradicdo em
toda a regido leste de Goias. O marmelo, fruto e
ingrediente principal do qual é feito o doce, che-
gou no local a cerca de 200 anos. Alguns mora-
dores da comunidade de Mesquita plantam o
marmelo e produzem a famosa marmelada, que
€ um produto tradicional local.

DIVULGACAO

Doce de marmelo.

As primeiras mudas de marmelo vieram
de Portugal para o local e até os dias atuais a
producdo é um processo de plantar, podar, fazer
mudas e fertilizar (com fertilizantes naturais), for-
mar o pomar, colher e depois preparar a marme-
lada. Tudo é feito manualmente, desde o plantio
sem agrotdxicos até a finalizagao do doce.

Os frutos amadurecem em janeiro e feve-
reiro, quando é feito o processo para conser-
vagao - guardados em latas fechadas natural-
mente. Em seguida, essa base é transformada
em doce num grande tacho, conforme as ven-
das durante o ano.

REGIONAL NEWS

Marmelo.
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Existe uma Proposicao de Lei Ordinéria, luta pela preservagao do legado deixado pelos
ntmero 2021004477, que dispde sobre o reco- seus antepassados, dando sequéncia a tradigao
nhecimento da Marmelada de Santa Luzia como de preparo do doce de forma artesanal, que tam- F 'OUE Po R
patriménio cultural e imaterial goiano. Ela visa bém representa o sustento de algumas familias do

reconhecer a iguaria como um bem de Goias, na Povoado Mesquita. DENT Ro '
ECAM o

Boa parte das familias que resi-
dem na comunidade de Mesquita
ainda mantém o estilo de vida de
seus antepassados. No local, cul-
tivam-se goiaba, laranja, cana-de-
-aclicar e mandioca, sendo que o
gue mais se destaca é o marmelo,
fruto usado na producao da famosa
marmelada.

0 alimento encontra-se na lista
Arca do Gosto, que é um catalogo
mundial de produtos ameagados
de extingdo. Deve-se ressaltar que
a marmelada foi um dos primeiros
produtos de exportacdo do Bra-
sil, antes mesmo do café. Segundo
reportagem veiculada no jornal Cor-
reio Braziliense, a “drea plantada no
Brasil é de 237 hectares, com maior
concentracao em Minas Gerais. Goids
esta em quarto lugar no ranking bra-
sileiro, com 3% da produgao”

Doce de Marmelo reforga tradi¢do no Povoado Mesquita.
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MUSICA E DANCA

Cidade Ocidental é um celeiro cultural. A
musica e a danca sao artes bastante difundidas
e apreciadas no municipio, que vai desde artistas
locais a espacos de divulgacao.

Além das tradicionais folias, com suas canto-
rias e dancas, Cidade Ocidental também é palco

CONHECER, SENTIR, VIVER CIDADE OCIDENTAL

de outras dancas, como o balé classico ou a danga
urbana. O balé classico, por exemplo, teve recen-
temente audicdes da famosa Escola do Teatro
Bolshoi no Brasil para descobrir talentosos bai-
larinos, e esta programacao esteve no municipio
de Cidade Ocidental em busca de jovens talentos.

HIPHOPOCIDENTAL

A Associagao de Hip-Hop em Cidade Ocidental traz cultura e movimento para os jovens ocidentalenses.

¢ otno maeico

Um dos costumes mais antigos no
municipio € a catira, um estilo de musica
tradicional e que ocorre em diversas
regides brasileiras. As festas que acon-
tecem na comunidade de Mesquita, por
exemplo, sao comemoradas com esta
danca.

A catira faz parte da cultura ser-
taneja e é uma manifestacdo cultural
praticada desde o periodo colonial do
Brasil. Sua origem, por sua vez, retine
elementos europeus, indigenas e africa-
nos. Existem estudos que apontam que
como os homens faziam o transporte de
gado entre os locais, provavelmente a
danca tenha surgido nos momentos de
descanso e descontracao dos grupos.

Os fas da danga urbana, por sua vez, sao
cada vez mais numerosos em Cidade Ocidental.
Devido a esse interesse dos jovens ocidentalen-
ses, 0 municipio busca, cada vez mais, promover
este estilo, oferecendo workshop gratuito com
estilos como o hip-hop e ragga dancehall.
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As noites de Cidade Ocidental, principal-
mente nas décadas de 1970, 1980 e 1990, eram
animadas pelo casal Cid Lima e Gina Lima. Em
1996, eles langaram o primeiro CD pela gra-
vadora Continental, vendendo mais de 20 mil
copias e chegando a se apresentar no programa
de Jo Soares. Além disso, o casal participou de
shows ao lado de artistas famosos, como Chico
Buarque, Gilberto Gil e Ray Conniff. Em Cidade

HUNGRIA / DIVULGACAO

Rapper Hungria Hip-hop.
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Ocidental, a ultima apresentacao foi em 2015.
Na década de 1990, o grupo Mistura Fina,
formado por Carioca, Celso, Idelson, Paraibinha
e Rogerao, agitava as noites no municipio. Ja
a musica Dubai, do rapper Hungria Hip-Hop,
tem mais de 34 milhdes de visualizages na

Fotografia retratando uma cena do longa metragem sobre Hungria Hip-Hop.

MODULO 2

plataforma YouTube. A aparente semelhanca
com o chamado funk ostentacao fez com que
alguns relacionassem seu som com o género,
rétulo que o rapper rejeita. O artista passou a
infancia em Cidade Ocidental e leva suas raizes
para onde vai.

PAULO AYRES

Brasilia e seu entorno tem sido cada vez mais conhecido

VOCE

SABIA?

como um berco para artistas musicais de diferentes estilos. Um
exemplo disso é Hungria Hip-Hop, um rapper nascido em Ceilan-
dia, mas que passou parte de sua juventude em Cidade Ocidental.
Ele tem tatuado em seu corpo 0 nome da cidade.

Em 2021, a sua trajetoria foi contada em um longa-metra-
gem, a Cinebiografia de Hungria Hip-Hop, e parte das gravagoes

foram realizadas no municipio de Cidade Ocidental, onde o artista
passou a sua infancia.
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LITERATURA

0 estado de Goids é famoso por possuir
autores que inspiram. Impossivel nao falar de
escritores brasileiros sem mencionar Cora Cora-
lina (1889-1985), poetisa vilaboense nascida em
Cidade do Goias e criadora de obras marcadas
pela beleza e simplicidade. Outro destaque é
Bernardo Elis (1915-1997), Ginico goiano a ingres-
sar na Academia Brasileira de Letras (concorreu
com Juscelino Kubitschek). Entre outros nomes
conhecidos estao Hugo de Carvalho Ramos
(1895-1911) e José J. Veiga (1915-1999).

ACERVO

Poetisa Cora Coralina nascida em Goids.
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Em Cidade Ocidental, a literatura tam-
bém tem seu lugar de destaque. Como exem-
plo, o livro “Cidade Ocidental Contada Pelos
Seus Pioneiros” que foi escrito pelo jornalista
ocidentalense Lander Jorge e prefaciado por

André Brito. Lander Jorge visitou diversos
pioneiros, folheou jornais antigos da regiao,
visitou locais histéricos e promoveu o resgate
da cultura local através da literatura contida
em seus escritos.

ACERVO

Capas de livros do escritor Lander Jorge.
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LANDER JORGE

Lander Jorge, nascido aos 19 dias do més de marco de 1975, em Coronel
Fabriciano - MG, Lander Jorge chegou a Cidade Ocidental com apenas dois
anos de idade, em 1977. Seus pais, Valdemiro e Dirce, adquiriram um comércio
na Sq 11, onde funcionava uma padaria, sendo esta a primeira padaria do entao
nucleo habitacional. Na década de 1990, Lander Jorge foi convidado a fazer
parte da equipe do jornal O Grito, expondo suas opinies acerca de diversos
assuntos relacionados a cidade.

A sua passagem pelo jornalismo alternativo rendeu a Lander Jorge algu-
mas homenagens por parte do Poder Legislativo, tais como, Mogoes de Con-
gratulacao e Aplausos, Titulo de Cidadania e Comenda Cleto Campelo Meireles.

Em 2010, iniciou um projeto voltado a resgate historico de Cidade Oci-
dental, sendo ele 0 autor do primeiro livro sobre a historia de Cidade Ocidental,
em 2012, e em 2014 langou o segundo volume da obra. Além disso, langou
também um documentario contendo imagens raras e depoimentos de pionei-
ros.Em 2019, realizou a primeira exposicao histérica sobre a Cidade Ocidental,
denominada “E [d vem histdria”. Além das obras voltadas ao regaste historico
de Cidade Ocidental, Lander Jorge fundou 0 Memorial de Cidade Ocidental e
também é autor de mais duas obras que serdo lancadas em breve. A primeira é
voltada ao publico infantil e a segunda é sobre a histéria do Poder Legislativo.

WALDYR LANTYER

Lander Jorge autografando seu livro.
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JORGE JOSE

Jorge José de Lima chegou a Cidade Ocidental em 1977. 0 maranhense,
filho adotado por Manoel Pires e Dona Carlota, viveu no Piaui, em Séo Paulo
e chegou em Brasilia em busca de seus sonhos.

0 solo de Cidade Ocidental, que firmou os pés do cidaddo honrado,
sustenta aquele que escreveu as primeiras palavras que definem o municipio
para as geragOes, através do Hino Municipal, além de suas poesias encanta-
doras sobre a localidade.

De alma livre e lutadora, ele é um lider comunitario. Foi o primeiro
presidente da AMCO e fundador de entidades filantrépicas, trabalha com a
pastoral e ajuda a sua igreja local em beneficio da comunidade. Ele afirma ter
disposicao para projetos e sugeriu alguns como a criagao da Casa da Cultura
e a convocacao de poetas. “Precisamos ter um espaco para nos reunirmos e
falar de poesia’; conta. Sua sabedoria esta gravada nos seis livros que escre-
veu e impressa em um Unico que foi publicado com apoio do Fundo da Arte
e da Cultura (FAC). Um Pouco de Mim é um livro de poesias onde o autor
expressa suas emogoes, opinides e sua devocao pelo catolicismo. Foi a sua
primeira publicacdo e o poeta espera conseguir imprimir os demais que ja
estdo escritos esperando por patrocinio.

CLAUDIO REIS FOTOGRAFIA

CLAUDIO REIS FOTOGRAFIA

——

JORGE JOSE

1 Capa do livro Um Pouco de Mim
de Jorge José.
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FESTIVIDADES E EVENTOS
FESTA EM LOUVOR A NOSSA SENHORA DA ABADIA

A tradicional Festa em louvor a
Nossa Senhora da Abadia é realizada
ha 72 anos em Cidade Ocidental. Na
ocasiao, aimagem de Nossa Senhora
da Abadia deixa o Centro do munici-
pio e percorre cerca de 10 km até che-
gar ao Povoado Mesquita. O evento
reine um misto de sentimentos em
um dos momentos mais aguardados
pela populagdo local.

Durante mais de 10 dias de fes-
tividade, os fiéis participam da tao
esperada Folia, quando os devotos
visitam as propriedades rurais da
regido e sao recebidos com comida,
oragdes e baile todas as noites. Ainda
acontecem as tradicionais novenas
e muitos outros momentos de fé,
além da apresentacao de bandas
de musica religiosa e as tradicionais
cavalgadas. O ponto alto da Festa é
a Missa da Desalvorada, celebrada
na Capela da Abadia. Na sequén-
cia, hd o hasteamento do mastro, o
acendimento da fogueira e umalinda
queima de fogos.

Celebragdo em louvor a Nossa Senhora da Abadia.
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POUSO DE FOLIA, DEVOCAO E TRADICAO NA FESTA EM LOUVOR A NOSSA SENHORA DA ABADIA

JOAO ARAGAO JOAO ARAGAQ

Em 1949, Benedito Lambari reuniu amigos
e parentes e deu inicio as novenas em louvor a y ] -
Nossa Senhora da Abadia, na regiao do Saia e .. ( - ROGAT /=
Velha, onde morava, hoje Cidade Ocidental. Em - [ POR s
1956, Benedito Lambari e Evandro organizam o ' ; ; ; & |
primeiro Pouso de Folia na regiao do Saia Velha,
que comegou na casa de Benedito, sequiu pela
casa de Divino Souza Silva, foi até a casa de Lito
Braz, na regiao das Lajes, depois até a regiao da
Agua Quente, na casa de Vangelo, encerrando o
pouso na casa de Benedito Lambari. Em 1957,
Benedito Lambari passou a incumbéncia de guia
para o folido Evandro quando, entdo, o pouso se
estendeu até o Povoado Mesquita.

A alvorada, desde 1968, é na casa de Evan-
dro, local de concentracao dos cavaleiros - folides
da missdo religiosa. A alvorada significa a evoca-
cao a Nossa Senhora da Abadia, para que esteja
sempre presente da alvorada até a entrega da
folia. E também uma profissao de fé dos folides
para que a santa pontifique em cada oracao.
Vale acrescentar que o Pouso de Folia acontece
normalmente nos primeiros dias do més de
agosto, na zona rural. As noites sao friorentas,

razio pe| aqu al os bailes que acontecem ap(’)s as Pouso de Folia, uma tradicdo do Povoado Mesquita e regido.
rezas sao esquentados ao sabor de muita pinga
de alambique. de Nossa Senhora da Abadia no Mesquita. Os cris- goiaba, batata, abdbora, leite e até de feijao. O
Durante a folia é feita uma novena na Igreja tdos, em sua maioria, oferecem como iguarias doces Pouso de Folia é uma tradicao que se arrasta ao
de todas as qualidades, feitas de laranja, marmelo, longo dos anos no Povoado do Mesquita e regiao.
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Um dos destaques da festividade é a
Danca da Raposa e a Catira. O guia da folia é o
maestro de todas as musicas e da letra dos can-
tos que é feita com a inspiragdo do momento
de graca e divindade, a semelhanca do martirio
de Cristo. O contra guia responde ao canto que
o guia dirige. Os componentes da folia sao os
ajudantes de primeira voz, de segunda voz, vio-
lonista, rabequista e caixeiro. O procurador é o
que recebe as oferendas. Fogueteiros sao dois.
Um grupo de folides fica responsavel pelas tro-
pas. Regentes sao os que organizam os cantos
e estipulam os horarios. O restante é admirador
da folia.

CONHECER, SENTIR, VIVER CIDADE OCIDENTAL

A chegada em todos 0s pousos é feita com
0s cavaleiros, formando um verao, um oito, dois
S e um coragdo. Um verao significa a apresen-
tacdo de Jesus no templo e seus apostolos.
Um oito significa o oitavo dia da ressurreicao
de Cristo. Dois S significa o Santissimo Sacra-
mento. O coragdo é o sagrado coragao de Jesus.
O ultimo pouso fica sempre nas proximidades
da Igreja de Nossa Senhora da Abadia.

Apos o jantar, é organizada uma procissao
até aigreja, com os folides e festeiros carregando
uma vela acesa, enquanto as luzes do povoado
sao totalmente apagadas. E 0 momento em
que os fiéis pagam suas promessas pelas gracas

PMCO

A alvorada marca o inicio da Folia de Nossa Senhora D' Abadia.

CIDADE OCIDENTAL EDUCATIVO | 87 |

recebidas. Antes da estrondosa queima de fogos
é feito um hasteamento da Bandeira de Nossa
Senhora da Abadia. No dia seguinte, apds o
almoco, geralmente com pequi, feijao-tropeiro e
galinhada com guariroba, é a hora da despedida,
com os folides vestidos a rigor, montados em
seus cavalos. Cerca de oitenta deles cavalgam em
direcao a capela, portando as bandeiras. As da
direita e as da esquerda, formam bem no centro
do povoado um grande coracao, que faz parte da
divindade. Os folides sao todos divisados. Divisa
é aidentificacao que os folides usam durante os
dias da folia. O encerramento acontece sempre
com a missa.

PMCO
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FESTA DO MARMELO

A Festa do Marmelo acontece todos os
anos desde 2002, na Igreja Nossa Senhora D'’Aba-
dia, no Povoado Mesquita, em Cidade Ocidental.
A tradicao da comunidade movimenta a cidade
durante a colheita do marmelo nos meses de
janeiro e fevereiro. A comunidade, com mais de
270 anos, mantém o costume de seus ancestrais,
assim como a producdo do fruto e o doce feito
dele.

A primeira edicao da Festa do Marmelo

Festa do Marmelo do Povoado Mesquita.

teve o intuito de arrecadar dinheiro para a cons-
trucao da Igreja Nossa Senhora D'Abadia. Com o
sucesso da iniciativa, a festa foi mantida e hoje é
um costume que contribui com a visibilidade da
comunidade. O dinheiro arrecadado no evento
com leildo, venda de doces e comidas tipicas é
destinado para a capela.

Na ocasido, além de shows musicais e atra-
¢oes culturais, também é realizada a Corrida do
Marmelo, com largada e chegada na praca Santo
Antonio, além da Cavalgada, que culmina com o
Almoco dos Cavaleiros.

PORTALSAOSEBASTIAO
= TE]
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VOCE CABIA?

Toda a produgao da Marmelada de
Santa Luzia é artesanal, em pouca quan-
tidade. O doce é feito em tachos de cobre
e embalado em caixas de madeira, tam-
bém feitas pelos produtores. Segundo os
artesaos, esse é o segredo para aumentar
a durabilidade do produto. A receita da
marmelada e as plantagdes da matéria-
-prima passaram de geragao em geragao.

IDPROJETO.COM.BR/

|
PCURHDA ADA 4" FESTA DO mw
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Linha de chegda da 19 Corrida da 49 Festa do Marmelo.
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A CORRIDA DO MARMELO il -
@ . /CIDADE

A Corrida do Marmelo € um dos even- mannlé@ -/ OCIDENTAL
tos mais aguardados por atletas da regido do il A 5
Entorno do Distrito Federal. O evento ja é parte
integrante do calenddrio do municipio e tem
crescido a cada ano, com a adesao de atletas
amadores e profissionais de diversos municipios
e até de estados diferentes.

J 1
MGIDE

@ otHo maeico

Nas edicdes de 2009,2010e 2011 a
Corrida do Marmelo contou com a parti-
cipacao de maratonistas de fama interna-
cional, como Franck Caldeira, Lucélia Pires
e Jodo da Mata. Todos ja conquistaram a
tradicional Corrida de Séo Silvestre.

Corrida do Marmelo. Tenda da premiagdo da Corrida do Marmelo.
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FESTA EM LOUVOR A SANTO ANTONIO

A Prefeitura Municipal de Cidade Ocidental
e a Comissdo de Festa da Paréquia Santo Antonio
realizam ha mais de quatro décadas a Festa em
louvor a Santo Antonio, o padroeiro deste muni-
cipio. O evento valoriza as tradigoes, movimenta
a economia local e divulga as riquezas turisticas
e artisticas da cidade.

As festividades juninas tradicionalmente
fazem parte da cultura e da fé dos catdlicos em
todo o Brasil. Em Cidade Ocidental, a Festa do

PMCO

Festa de Santo Anténio.

Padroeiro Santo Ant6nio se tornou uma das fes-
tas mais tradicionais do calendério municipal. E
realizada desde 1978 com a colaboracdo voluntd-
ria dos fiéis da paréquia e comunidades vizinhas
que, ano apds ano, se dedicam para receber com
muito carinho o publico de mais de 20 mil pes-
soas por fim de semana de festa.

Em sua programacao, além das oracdes,
barraquinhas com comidas tipicas, shows e apre-
sentacdes de quadrilha, a Festa de Santo Antonio

PMCO

Festa de Santo Anténio.
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ATIVIDADE

PROJETO COMPARTILHANDO
NOSSA CULTURA

19 PARTE

1- Pense em uma comida tipica das
festas juninas que vocé mais gosta e
depois pesquise sobre ela e anote a
receita.

2- Pega a algum adulto de confianga
que lhe conte uma lenda ou uma his-
toria folclorica que seja interes-
sante. Reescreva-a, anotando todos
os detalhes.

2 PARTE

Compartilhem as receitas e historias
entre os colegas. Se possivel, fagam
um dia de exposigdo dos pratos e das
historias e lendas, que podem ser
encenadas ou contadas.

conta ainda com o Bingao de Santo Ant6nio e 0
Almoco dos Fazendeiros. A Solenidade de Santo
Antonio é comemorada no dia 13 de junho e,
durante os treze dias que antecedem a data, é
celebrada também a Trezena de Santo Antonio,
na qual os devotos participam das missas e das
oracdes em busca de alcancarem suas gracas.
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NOVENA DE SAQ SEBASTIAO

Ha mais de 167 anos, a Fazenda Garapa realizava a sua primeira Novena
de Séo Sebastiao. A novena surgiu para homenagear Sao Sebastiao, que é
o santo protetor dos doentes. Segundo reportagem feita pelo Jornal Iden-
tidade, a novena ja passou cinco geragoes e cerca de cem pessoas passam
pelo local, realizam suas oracoes e agradecem pelas béncaos recebidas. A
Novena de Sao Sebastido acontece sempre no més de janeiro de cada ano.

DIVULGAGAO/PMCO
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Novena de Séo Sebastido acontece sempre no més de janeiro.
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PAIXAO DE CRISTO

A encenacdo da Paixao de Cristo faz parte do imaginario cultural do
povo brasileiro quando se fala na Semana Santa. O ato teatral arrasta mul-
tidoes pelas ruas de varias cidades do pais. Em Cidade Ocidental, a repre-
sentacao das ultimas horas de vida de Jesus ja se tornou tradicao local e é
realizada pela Paréquia de Santo Anténio de Padua, envolvendo cerca de
130 pessoas, entre jovens e adultos.

Esta é uma das mais tradicionais encena¢6es da Regido Metropolitana
do Distrito Federal. Os Ultimos momentos da vida de Jesus sao acompanha-
dos por uma multiddo de pessoas e dentre os atores que fizeram o papel de
Jesus, dois se destacaram ao longo dos anos: Nilton Batata e Tyrone Saunders.

PMCO

A encenagdo da Paixéo de Cristo.
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FESTIVAL CANTA JARDIM

0 Jardim da Imaculada, localizado no bairro Ocidental Park, é palco
para um dos principais eventos que ocorre em Cidade Ocidental, além de
ser um importante ponto turistico. Desde 1996, é realizado anualmente
o famoso projeto Canta Jardim, que recebe uma média de 10 mil pessoas
por evento, onde ha shows de musica catélica, oracoes, servicos pastorais e
muitas apresentacdes durante todo o dia.
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MARCHA PARA JESUS

A Marcha para Jesus acontece em varias cidades do Brasil e ¢ um evento
religioso que envolve varias igrejas cristas em um dia de adoragao e louvor a
Jesus. Em Cidade Ocidental, o encontro ja estd em sua sexta edicao e € uma
parceria de cerca de 50 igrejas aliancadas, que retinem os seus fiéis em um
momento de fé e devocao.

PMCO

Marcha para Jesus retine os seus fiéis em um momento de fé e devogdo.
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CARNAVAL

O Carnaval certamente é a mais
conhecida festa popular com come-
morag¢des que ocorrem todos 0s anos
no Brasil, geralmente entre os meses
de fevereiro ou marco, comecando no
sabado e estendendo-se até a terca-feira
que antecede a Quarta-Feira de Cinzas,
marcando o inicio da Quaresma.

As festas de Carnaval sao adapta-
das de acordo com a histdria e a cultura
local. Em geral, as pessoas dangam,
comem e bebem alegremente em festas,
bailes de mascaras, bailes de fantasias,
desfiles de blocos, escolas de samba,
trios elétricos e até na propria rua.

A alegria e a irreveréncia da data
marcam a folia realizada anualmente no
Carnaval de Cidade Ocidental. A mis-
tura de ritmos e a diversidade de géne-
ros musicais sao marca registrada do
municipio, que oferece aos folides uma
estrutura confortavel, além de diversos
shows e blocos carnavalescos. Visto
como “Carnaval do amor’, a folia segue
um padrao de tranquilidade e respeito
na cidade. A criancada também se
diverte com as matinés realizadas com
muita descontracao e diversao, brinca-
deiras e brindes.

CONHECER, SENTIR, VIVER CIDADE OCIDENTAL
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Carnaval em Cidade Ocidental.

Carnaval em Cidade Ocidental.
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ENCONTRO DOS NORDESTINOS

Desde a sua fundacdo, Cidade Ocidental ficou conhecida como reduto
dos nordestinos e boa parte deles contribuiram para o desenvolvimento do
municipio. Desde 2015, o Dia do Nordestino passou a fazer parte do Calen-
dario Oficial de Eventos e Datas Comemorativas do Municipio.

Durante o evento, a Feira Coberta é o palco de um grande evento,
denominado Encontro dos Nordestinos, realizado no més de agosto. Enivaldo
Venezza, Jodo Neto, Mizael Fernandes, Adalto e outros nordestinos foram os
precursores deste tradicional evento, que a cada ano ganha a simpatia do
publico local e de cidades vizinhas.

PMCO

O Encontro dos Nordestinos faz parte do Calenddrio Oficial de Eventos e Datas
Comemorativas do Municipio.
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FEIRA LIVRE

A Feira Livre de Cidade Ocidental surgiu juntamente com a construcao
daSq 11,em 1976. A principio, a Feira Livre foi instalada préximo a garagem
da Viacdo Anapolina e os primeiros feirantes eram moradores do Povoado
Mesquita, que traziam verduras e frutas e as vendiam neste local.

Com o crescimento rapido da cidade, um novo local foi escolhido e os
feirantes passaram a vender seus produtos numa area perto do local em que
hoje esta instalado o Colégio Jorge Amado, também na Sq 11. O ndmero
de feirantes também cresceu e houve, entao, a necessidade de se construir
uma feira maior. Com o passar dos anos, a feira de Cidade Ocidental passou a
ser uma referéncia para as demais cidades da regido e tornou-se tradicional.
Em setembro de 2010, a primeira etapa da Feira Coberta foi inaugurada,
comportando a parte de gastronomia.

PMCO PMCO

Feira Livre de Cidade Ocidental .

Ocidental .



MODULO 2

FEIRA DO LAGO

Comidas tipicas, produtos artesanais e
musica ao vivo. A Feira do Lago é responsavel
pela grande quantidade de pessoas que visitam
a Orla do Lago em busca de entretenimento. O
objetivo principal da instalagao da Feira do Lago
é incentivar a geragao de renda e emprego, além
de proporcionar diversao aos moradores.

Feira do Lago.
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QUEIMA DE FOGOS

A Queima de Fogos na Orla do Lago Jacob,
que marca a chegada do Ano Novo, passou a
fazer parte do Calendario Oficial de Eventos e
Datas Comemorativas do municipio de Cidade
Ocidental. A primeira edicao aconteceu na pri-
meira hora do dia primeiro de janeiro de 2018 e
reuniu cerca de cinco mil pessoas que acompa-
nharam a chegada do novo ano com uma bela
queima de fogos.

PMCO

Queima de Fogos.

CALENDARIO DE EVENTOS

CORRIDA DO MARMELO
JANEIRO

PAIXAO DE CRISTO
ABRIL

FESTA DE SANTO ANTONIO
JUNHO

DIA DO PADROEIRO
13 DEJUNHO

CONGRESSO EVANGELICO
JULHO

FESTA DOS NORDESTINOS
AGOSTO

COMEMORAGAO DO DIA DO CERRADO
SETEMBRO

DESFILE DA INDEPENDENCIA
SETEMBRO

FESTIVAL CANTA JARDIM
SETEMBRO

FESTA DOS ESTADOS
SETEMBRO

CAVALGADA DOS VETERANOS
SETEMBRO

EMANCIPACAO POLITICA
9 DE DEZEMBRO

ANIVERSARIO DA CIDADE
16 DE DEZEMBRO
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DATAS COMEMORATIVAS

JANEIRO

Inicio de Cada Ano Letivo - Semana ABRIL
Municipal do Legislativo

Dia 01- Confraternizacdo Internacional
(Lei n.0442/2001)

Dia 11 a 13 - Festa do Marmelo
(Lei n.2656/2007)

Dia 13 - Corrida do Marmelo
(Lein.2976/2015)

FEVEREIRO

Carnaval
Quarta-feira de Cinzas

Quaresma

JULHO

MARCO
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Dia 04- Dia do Obreiro Universal
(Lei n.2988/2015)

Segundo domingo de agosto - Dia dos Pais

Dia 25- Dia do Nordestino
(Lein.2979/2015)

Dia 27- Dia do Corretor de Imoveis
(Lei n.2934/2014)

Expo Bike
(Lein21113/2018

Festa de Santa Clara
(Lein.2676/2007)

Encontro da Arte e Cultura - Arte Como Eu
Faco (Lei n.2101/2016)

Circuitos municipais das quadrilhas juninas
de Cidade Ocidental
(Lein.21002/2016)

Folia de Nossa Senhora D’ Abadia

Segundo Semestre - Festa dos Profissionais
do Ano (Lei n.2360/1999)

CONHECER, SENTIR, VIVER CIDADE OCIDENTAL

SETEMBRO

Dia 07 - Independéncia do Brasil
(Lei n.c442/2001)

Festa dos Estados da Igreja Batista
Missionaria da Sq 17 (Lei n.° 747/2009)

Ocidental Fest
(Lei n.c 684/2007)

Festival Canta Jardim

OUTUBRO

Dia 12 - Dia das Criangas

Dia 12 - Padroeira do Brasil
(Lei n.2442/2001)

Dia 12- Rua de Lazer
(Lein.21071/2017)

Dia 15 - Dia do Professor

Dia 28 - Funcionarios Publicos
(Lei n.2442/2001)

Dia 31- Reforma Protestante
(Lein.2531/2003)

Semana do Dia 20 de Outubro - Semana da
Consciéncia Negra
(Lein.2 1132/2018)

NOVEMBRO
Dia 02 - Finados (Lei n.2 442/2001)
Dia 15 - Proclamacao da Republica
(Lei n.0442/2001)

Dia 20 - Dia da Consciéncia Negra
(Lein.21133/2018)

Dia 22 - Dia do Musico

(Lei n.2 1124/2018)

Dia 30 - Dia do Evangélico

(Lei n.20487/2002)

Dia 30 - Louva Cristo - O Louvor
(Lein.21038/2017)

DEZEMBRO
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E UMA IMPORTANTE

: -
; : Z Manter uma atividade fisica regular é
k- fundamental para prevenir e controlar
i f doencas cardiovasculares.
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APRESENTACAO

O artigo 25 da Declaracao Universal
dos Direitos Humanos, de 1948, estabelece a
saude como um direito de todo ser humano.
Entretanto, é necessario compreender o que
de fato significa tal direito, pois o conceito de
saude é bastante amplo. A Organiza¢ao Mun-
dial de Saude (OMS) a conceitua como um
estado de completo bem-estar fisico, mental e
social, e ndo apenas a auséncia de doencas. E

isso pressupde muitos aspectos, entre os quais
adotar habitos saudaveis, reservar tempo para
cultura e lazer, obter satisfacdo profissional e
cultivar relagdes sociais e familiares positivas
e consistentes.

No Brasil, a constituicao de 1988, em seu
artigo 196, afirma que a satide é um direito de
todos e dever do Estado. Ele deve ser garan-
tido mediante politicas publicas, sociais e

MODULO 3

econdmicas, que visem a reducao do risco de
doenca e ao acesso universal e igualitario para
todo cidadao brasileiro.

Neste modulo, convidamos vocé a conhe-
cer um pouco mais sobre este direito: a trajeto-
ria do movimento sanitarista, aimplantacao do
SUS - Sistema Unico de Saude - e especialmente
quais servicos estao estruturados e oferecidos
em Cidade Ocidental. Tenha uma boa leitura!

MARIDAV

Saude também envolve qualidade de vida.
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EVOLUCAO DOS CONCEITOS DE SAUDE NO SECULO XX

DECADA DE 60 - REFORMA SANITARIA

A partir da década de 1960, a inquietacao quanto a necessidade de
mudancas do sistema de saude brasileiro por parte de profissionais e estu-
dantes dessa area, trabalhadores, donas de casa, professores, universitarios,
sociélogos e antropologos contribuiu para que se formulasse um movimento
pela reforma desse sistema.

A discussao assumiu caracteristicas proprias e ganhou forca como movi-
mento social que defendia que o governo garantisse a¢des de prevencao de
doencas e que proporcionassem melhora das condigdes de satiide da popu-
lacdo. Nesse sentido, o denominado Movimento Social pela Reforma Sanité-
ria defendia que todas as pessoas, independente de classe social, deveriam
receber assisténcia médica sempre que necessitassem e em todos os niveis e
graus de complexidade.

ACERVO DEPARTAMENTO DE ARQUIVO E DOCUMENTAGAQ - COC/FIOCRUZ.

Vacinag¢do contra a variola em Sdo Luis (MA), década de 1960.

DECADA DE 70 - | CONFERENCIA
INTERNACIONAL SOBRE ATENGEO
PRIMARIA A SAUDE

Al Conferéncia Internacional sobre Atengao Primadria a Saude ocor-
reu em Alma-Ata, Russia, em 1978, e teve papel muito significativo para
a saude publica. O documento resultante desse encontro recomendou
a adogao de um conjunto de medidas, entre outras, no campo da edu-
cagao em saude, prevencao de doencas e agravos, saneamento basico
e prioridade para a atengdo a satide do grupo materno-infantil.

Algumas dessas medidas tiveram alcances bastante significativos,
como aleitamento materno, vacinagdo, o soro de reidratacao oral, con-
trole da diarreia e de infecgdes respiratdrias, além do acompanhamento
do crescimento e desenvolvimento, que eram chamadas de agbes basicas
de saude.

ISGLOBAL.ORG

& "\. Y e —— & e

| Conferéncia Internacional sobre Atengéo Primdria a Saude ocorreu em Alma-Ata, Russia, em 1978.
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DECADA DE 80 - VIII CONFERENCIA NACIONAL DE SAUDE

Em 1986, foi realizada em Brasilia a VIIl Con-
feréncia Nacional da Saude, um grande marco
na area da saude no pais. Essa conferéncia teve
papel fundamental para o fortalecimento do
conceito ampliado de saude. Neste conceito,

AV [
Vil Conferéncia Nacional de Sadde.

foram incluidos diversos fatores como determi-
nantes e condicionantes dos niveis de saude da
populacao, como alimentacao, moradia, sanea-
mento bésico, meio ambiente, trabalho, renda,
educacao, transporte, lazer e 0 acesso aos quais

MINISTERIO DA SAUDE
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a populacao tem aos bens e servicos que lhe séo
essenciais e de direito.

Com base nas determinac¢des desta con-
feréncia, a Constituicao Federal criou o Sis-
tema Unico de Saude (SUS), que representou a

FIQUE POR

DENTRO!

O termo Reforma Sanitéria foi
usado para se referir ao conjunto
de ideias que se tinha em relacao as
mudancas e transformagdes neces-
sarias na area da saude e na melhoria
das condicoes de vida da populagao
no pais em 1970.

Essa foi uma luta de grupos de
médicos e outros profissionais preo-
cupados com a saude publica que
desenvolveram teses e integraram
discussoes politicas, cujo processo
teve como marco institucional a 82
Conferéncia Nacional de Saude, rea-
lizada em 1986.
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consolidagéo dos preceitos da Reforma Sanitaria
de décadas anteriores.

Ainda em 1986, ocorreu a 12 Conferéncia A TIVI DA DE
Internacional sobre Promocao de Salde, em Conhecendo mais sobre satide
Ottawa, no Canadd, com o intuito de buscar uma
nova concepgao de satide publica. Como fruto das
discussdes dessa conferéncia, definiu-se o con-
ceito de satide dentro dos principios da promocao

Para alcangar uma vida sauddvel e feliz é preciso combinar vdrios fatores, conforme ja
visto anteriormente, por isso é muito importante entender bem sobre este tema. Para
isso, juntamente com seu(sua) professor(a) convide uma pessoa da drea da satde, pode
ser um médico, um enfermeiro, um nutricionista, um educador fisico, por exemplo, para
da melhoria da qualidade de vida, colocando-se ministrar uma palestra para toda a turma com o seguinte tema: "Vida sauddvel: hdbitos
como pré-requisitos fatores como os que vimos e atitudes”. No momento da palestra, ndo se esquega de fazer anotagdes importantes da
antes, acrescidos de paz, justica social e equidade. fala do palestrante e depois de aplicd-las em seu dia a dia!

Portanto, satide esta diretamente relacionada com
a qualidade de vida das pessoas.

MINISTERIO DA SAUDE

VIl Conferéncia Nacional de Saude.
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IMPLANTACAO DO SUS - SISTEMA UNICO DE SAUDE

No Brasil, o direito a satde foi uma con-
quista do movimento da Reforma Sanitéria, que
resultou na criacdo do Sistema Unico de Saude
(SUS) pela Constituicao Federal - CF de 1988. Sua
criacao esta diretamente relacionada a tomada
de responsabilidade por parte do Estado. A ideia
do SUS é maior do que simplesmente disponi-
bilizar postos de satide e hospitais para que as
pessoas possam acessar quando precisem, a

Sede do Ministério da Saude.

proposta é que seja possivel atuar antes disso,
através dos agentes de satde que visitam fre-
quentemente as familias para se antecipar os
problemas e conhecer a realidade de cada uma,
encaminhando as pessoas para os equipamentos
publicos de satde quando necessario.

A partir da criacao do SUS, a sauide publica
no Brasil passou a ser vista como um dever do
Estado e como um direito social de todo cidadao.

Para isso, a Constituicao delegou aos estados,
a Unido e as prefeituras a funcao de cuidarem
da satide da populacdo de forma a garantirem
que todos tenham acesso a medicamentos, aos
tratamentos, aos exames, as cirurgias e ao que
mais se fizesse necessario a efetivacao do direito
fundamental a manutencéo da satde e preser-
vagao da vida.

O SUS ainda é alvo de varias criticas em

| 104 | CIDADE OCIDENTAL EDUCATIVO

PMCO



MODULO 3

GOVERNO FEDERAL

.
SUS NS
u

Marca do SUS.

funcao da precariedade dos servicos prestados,
da escassez de mao de obra qualificada para
atender a grande demanda populacional e da
demora na solugao de problemas por causa de
uma grande sobrecarga burocrética. Todavia, his-
toricamente a saude publica evoluiu muito no
Brasil. No periodo colonial, ndo havia qualquer
medida de combate ou prevencao de doencas.
Quando enfermo, recorriam-se as crencas. Esse
vazio de assisténcia medicinal sé foi relativa-
mente preenchido com a fundagao das primeiras
Santas Casas de Misericérdia.

A situacao so apresentou melhorias com
a vinda da familia real portuguesa para o Bra-
sil, em 1808, quando foram criadas as primei-
ras escolas de medicina do pais. Porém, foram
as Unicas medidas governamentais até a che-
gada da Republica. A capital do pais, na época
a cidade do Rio de Janeiro, por exemplo, era
desprovida de saneamento basico e fornecia

CONHECER, SENTIR, VIVER CIDADE OCIDENTAL
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O Governo Federal é quem financia e
organiza o Sistema Unico de Satide (SUS).
Cabe a ele fazer o repasse dos recursos des-
tinados a saude aos estados e municipios.

0 Governo do estado é quem coor-
dena as aces do SUS e repassa recursos da
Uni&o aos municipios. E funcdo do estado
criar politicas de saiide e apoiar a execucao
das politicas nacionais e municipais.

O Governo Municipal é o principal
encarregado pela saude publica e por
isso necessita garantir servicos de atengao
basica a saude. Ele deve criar suas proprias
politicas publicas e aplicar as politicas da
Unido e do estado.

condicdes para a disseminacdo de varias doen-
cas. Os trabalhadores nao possuiam qualquer
amparo do governo federal no caso de doen-
cas e acidentes, o que s6 foi conquistado apos
muitas manifestacdes e ocorréncias das grandes
greves da década de 1910.

Com a conquista do SUS, outros sujeitos
de direito que requerem protecdo especifica
também foram reconhecidos, assim como os

CIDADE OCIDENTAL EDUCATIVO | 105 |

ATIVIDADES

O Sistema Unico de Saide (SUS)
completou 30 anos de existéncia.
Considerado um dos maiores siste-
mas de satde publica do mundo, por
meio dele a populagdo brasileira tem
a garantia de acesso integral, uni-
versal e gratuito e atendimento d
Salide. O Sistema foi criado pela Lei
8080/1990.

Faga uma pesquisa mais aprofundada
de como funcionava a satde piblica
brasileira antes da criagdo do SUS
e como a temos atualmente. Em
sequida, estabelega uma comparagdo
do antes e depois do SUS no Brasil
e a apresente para a sua turma ou a
seus familiares.

povos indigenas, criangas e adolescentes, pessoa
com deficiéncia, idosos, mulheres etc. A partir
de entdo, a sociedade brasileira deu um passo
significativo em direcdo a cidadania. E preciso,
porém, reconhecer que a protecao e a promogao
a saude sao de responsabilidade publica, ou seja,
de competéncia de todos os cidadaos do pais,
o que implica a participagao e controle social
permanentes.
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A HIERARQUIA DA SAUDE PUBLICA NO BRASIL

Para que haja um melhor funcionamento
dos servigos de saude no Brasil, existe uma hie-
rarquizacao dos servicos do SUS, classificada de
acordo com a complexidade do caso a ser aten-
dido, dividida em quatro niveis:

Atencdo Basica: engloba os atendimentos
e acoes de promogao, prevencao e recuperagao
do estado da saude, contemplando consultas,
vacinagao e outras acoes. Os atendimentos a
familias também se encaixam aqui, como ges-
tacdo materna, satide do idoso, da crianga e do
adolescente;

Atencdo Secundaria: estagio em que
alguma doenca ja foi identificada e demanda
acompanhamento especializado, como de oftal-
mologistas e cardiologistas, por exemplo;

Atencao Tercidria: para pacientes com um
quadro mais grave, que precisam ser internados
para melhor acompanhamento (por exemplo,
nas Unidades de Tratamento Intensivo - UTI);

Reabilitacdo: seria uma quarta fase para
casos em que o paciente teve alta, mas ainda
demanda um acompanhamento posterior -
como fisioterapia, por exemplo.

Com base nessa classificacao, o SUS definiu
as unidades de atendimentos de saude e quais
casos cada uma delas pode e deve atender. As

Equipe da Secretaria Municipal de Satde de Cidade Ocidental.

principais op¢des sao:

Posto de Saude: presta assisténcia a popu-
lagdo de uma determinada area, com agenda-
mentos de consultas ou ndo. O atendimento é
realizado por profissionais da satide, como enfer-
meiros e auxiliares e pode, ou ndo, contar coma
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presenca de um médico.

Unidade Basica de Saude (UBS): realiza
atendimentos de Atengao Basica e Integral, como
curativos. Os atendimentos englobam especiali-
dades fundamentais, podendo também oferecer
servicos odontoldgicos. A assisténcia deve ser



MODULO 3

Cartdo Nacional de Saude - SUS.

permanente e prestada por médico generalista
ou especialistas nas areas oferecidas - o que
pode variar de uma UBS para outra. Além dos
médicos, os enfermeiros também desempenham
um papel fundamental.

Unidade de Pronto-Atendimento (UPA):
consiste em unidades de urgéncia e emergéncia
abertas 24 horas. Por contar com mais recursos

CONHECER, SENTIR, VIVER CIDADE OCIDENTAL

GOVERNO FEDERAL

do que um Posto de Salde, é capacitada a aten-
der servicos de média a alta complexidade,
como casos de pressao alta, infarto, fraturas ou
derrame. Na UPA, é o grau de emergéncia que
define a ordem dos atendimentos.

Hospital (incluindo o hospital universitd-
rio): destinado ao atendimento dos casos de
Atencao Tercidria. Geralmente, os pacientes sao
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DENTRO!

O Cartao Nacional de Saude - CNS é
o documento de identificacdo do usuario
do SUS. Este registro contém as informa-
¢6es dos individuos, como: dados pessoais
(nome, nome da mae, data de nascimento),
contatos (telefones, endereco, e-mails)
documentos (CPF, RG, Certidoes).

Com o CNS, o usuario do SUS é iden-
tificado com rapidez. Em seu prontuario ha
registro de todos os atendimentos realiza-
dos, os agendamentos e execugao de con-
sultas e exames e quais os medicamentos
foram receitados.

O Cartao SUS pode ser emitido em
qualquer Unidade de Saude do municipio.

encaminhados ao hospital pelos niveis anterio-
res, ou ainda em ambulancia. Por contar com
maior quantidade de recursos tecnoldgicos, tam-
bém sdo responsaveis por atendimento clinico
geral em diversas especialidades. Os hospitais
atendem casos de enfermidades que ameacem
avida dos pacientes - como cancer - e realizam
cirurgias, entre vérias outras fungdes.
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SECRETARIA MUNICIPAL DE
SAUDE DA CIDADE OCIDENTAL

A Secretaria Municipal de Saude de segundo as normas do Sistema Unico de Satide
Cidade Ocidental é o 6rgao responsavel pela (SUS), mediante a¢des de promogao, protecao
execucao da politica municipal de saude, e recuperacao da saude individual e coletiva,

PMCO

Secretaria Municipal de Satde da Cidade Ocidental.
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A Secretaria Municipal de Satde de
Cidade Ocidental esta localizada na SQ.
13, Quadra 02, Loja 39, no Centro. Telefo-
nes: (61) 3625-2544 / 3903-2018. E-mail:
sec.saude.co@hotmail.com.

acao preventiva em geral, vigilancia e controle
sanitario, vigilancia de saude, especialmente de
medicamentos e alimentos.

Ha muitas outras medidas no ambito da
competéncia do municipio, como por exem-
plo formular politicas de saude de acordo com
os principios norteadores do SUS. Deve ainda
coordenar, supervisionar e executar progra-
mas, projetos, atividades e a¢es articuladas
entre os 6rgaos competentes dos entes da
federacdo, iniciativa privada, universidades
e entidades afins. Outra importante funcao é
gerir o fundo Municipal de Saude, de acordo
com a sua lei de criacao, incluindo o planeja-
mento, a coordenacao e a execucao das ativi-
dades orcamentarias, financeiras e contabeis,
sob fiscalizagdo do Conselho Municipal de
Saude.
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ATENCAO BASICA EM CIDADE OCIDENTAL

A Atencdo Basica é o conjunto de ac¢Oes
de saude individuais, familiares e coletivas que
envolvem promocgdo, prevencao, protecao, diag-
nostico, tratamento, reabilitacdo, reducao de
danos, cuidados paliativos e vigilancia em satde,
desenvolvida por meio de praticas de cuidado
integrado e gestao qualificada, realizada com
equipe multiprofissional e dirigida a populagdo
em territdrio definido, sobre as quais as equipes
assumem responsabilidade sanitaria.

A atencdo basica é conhecida como a
“porta de entrada” dos usuarios nos sistemas
de saude. Ou seja, é o0 atendimento inicial. Seu
objetivo é orientar sobre a prevencdo de doen-
cas, solucionar os possiveis casos de agravos e
direcionar os mais graves para niveis de atendi-
mento superiores em complexidade. A atencao
basica funciona, portanto, como um filtro capaz
de organizar o fluxo dos servicos nas redes de
salide, dos mais simples aos mais complexos.

Este trabalho é realizado nas Unidades
Basicas de Saude (UBS), nas Unidades Bésicas
de Salde Fluviais, nas Unidades Odontoldgicas
Méveis (UOM) e nas Academias de Saude.

Atualmente, o municipio de Cidade Oci-
dental conta com 25 equipes de Saude da
Familia, distribuidas nas 15 Unidades Basicas

PMCO

UBS da FamiliaSq 11/5q 12.

de Saude da Familia (UBSF) construidas na loca-
lidade. Sendo elas, trés UBSF com o programa
Saude na Hora e atendimento estendido até as
22 horas e aos sabados das 8h as 13h. Possui
ainda 11 equipes de Saude Bucal, sendo trés com
atendimento estendido até as 22 horas no Salde
na Hora e aos sabados, programa de Laboratdrio
de Prétese e uma unidade maével, além de cinco
Academias de Saude.
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As Unidades de Saude fazem o atendi-
mento de Saude da Mulher, Saude da Crianca,
Saude do Homem, Saude do Idoso, Pré-Natal,
Pré-Natal do homem, Visita Domiciliar, Vacina-
cao, Teste Rapidos da Sifilis, Hepatites B/C e HIV,
Teste da Mamae e Teste do Pezinho, PSE - Pro-
grama Saude na Escola, Hiperdia - Atendimento
de Hipertenso e Diabético, Suplementacao de
Ferro e Suplementacao da Vitamina A.
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PROGRAMAS E AC@ES DA ATENCKO BASICA
ACADEMIA DA SAUDE AGENTES COMUNITARIOS DE SAUDE

O Programa Academia da Saude tem como objetivo principal contri- O Agente Comunitario de Sadde (ACS) é fundamental para 0 modelo
buir para a promocao da saide e producao do cuidado e de modos de vida de atencao, pois realiza a integracao dos servigos de saude da Atencao Bésica
saudaveis da populagdo a partir da implantagao de polos com infraestru- com a comunidade. Tem como atribuigao o exercicio de atividades de pre-
tura e profissionais qualificados. O Programa estimula a criagao de espacos vencao de doencas e promocao da salide, mediante acoes domiciliares ou
publicos adequados para a pratica de atividade fisica e de lazer, por meio de comunitérias, individuais ou coletivas, desenvolvidas em conformidade com
acoes culturalmente inseridas e adaptadas aos territorios locais. Em Cidade as diretrizes do SUS.

PMCO

Ocidental, ha vérias Academias da Saude espalhadas pelas pracas e parques,
como por exemplo a do Jardim ABC e do Parque Araguari.

FERNANDA PEIX0TO

Bairro Parque Nova Fiburgro B. Agente comunitdrio em atendimento domiciliar.
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E-SUS APS

0 e-SUS é uma estratégia para reestruturar as informacoes da Atencao
Primaria a Saude (APS) em nivel nacional. Esta acao esta alinhada com a pro-
posta mais geral de reestruturacao dos Sistemas de Informagao em Satide do
Ministério da Satide, entendendo que a qualificacao da gestao da informacao
é fundamental para ampliar a qualidade no atendimento a populagao.

Esta estratégia institui o Sistema de Informacao em Saude para a Aten-
cao Basica (SISAB) que substituiu o SIAB. O SISAB passou a ser o sistema de
informagdo vigente para fins de financiamento e de adesao aos programas
e estratégias da Politica Nacional de Atengao Basica (PNAB) do DAB/SAS/MS.

A partir do novo modelo de financiamento da APS, os dados enviados
a0 SISAB sao fundamentais para o repasse financeiro as equipes, por meio da
captacao ponderada e dos indicadores de desempenho.

GOV.BR

Telas do site e do aplicativo do E-SUS.
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PROGRAMA SAUDE NA ESCOLA

0 Programa Saude na Escola (PSE) tem como objetivo contribuir paraa
formacdo integral dos estudantes por meio de agbes de promocao da satde,
de prevencao de doencas e agravos a saude e de aten¢do a saude, com
vistas ao enfrentamento das vulnerabilidades que comprometem o pleno
desenvolvimento de criangas e jovens da rede publica de ensino.

O PSE constitui estratégia para a integragao e a articulagdo perma-
nente entre as politicas e agdes de educacao e de satide, com a participagao
da comunidade escolar, envolvendo as equipes de Saude da Familia e da
Educacao Basica.

Em Cidade Ocidental, sdo varias atividades de satide desenvolvidas nas
escolas, como por exemplo a realizacao de atestados de Saude para a pratica
de atividade fisica, administracdo de vermifugos e ficha de autoimagem,
alimentagdo saudavel e prevencao da obesidade infantil, agdes de combate
ao mosquito Aedes Aegypti, avaliacao de satide bucal e aplicagao topica
de fldor, além de palestras educativas que previnem violéncia, acidentes,
bullying, suicidio e informagdes sobre as doencas sexualmente transmissiveis
e métodos contraceptivos.

PMCO

P BN q 3 A | i i -
O Programa oferta agées e servicos de prevengdo, promogdo e atengdo da satide de criangas,
adolescentes e jovens do ensino publico bdsico.
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OCIDENTAL LABORATORIO DE PROTESE DENTARIA
——

EQUIPE DE SAUDE BUCAL

A Equipe de Saude Bucal (ESB) da Estratégia Satide da Familia (ESF)
estabelece a conformacdo de uma equipe de trabalho que se relacione com
usuarios e que participe da gestao dos servicos para dar respostas as deman-
das da populagao. Busca ampliar o acesso as acoes e servicos de promogao,
prevencao e recuperagao da saude bucal, através de medidas individuais,
coletivas e mediante o estabelecimento de vinculo territorial.

PMCO

I d
Prétese dentdria.

LABORATORIOS REGIONAIS DE
PROTESE DENTARIA (LRPD)

O Laboratorio de Prétese Dentaria visa suprir uma grande necessidade
da populagao brasileira, que é a reabilitacao oral protética. O tratamento
oferecido nos Centros de Especialidades Odontolégicas e a reabilitacdo pro-
tética dos Laboratérios Regionais de Prétese Dentaria (LRPD) representam
a continuidade do trabalho realizado pela rede de atencao basica ou pelas
Equipes de Saude Bucal.

Programa de satide bucal nas escolas.
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ESTRATEGIA SAUDE DA FAMILIA

A Estratégia Saude da Familia (ESF) é prio-
ritdria para expansao e consolidacdo da Atencao
Basica no pais, de acordo com os principios do
Sistema Unico de Satide. Favorece uma reorienta-
cao do processo de trabalho, ampliacdo da reso-
lutividade e do impacto na situacdo de sadde das
pessoas e coletividades, além de propiciar uma
importante relagao custo-efetividade.

A Equipe de Saude da Familia (ESF) é mul-
tiprofissional, composta no minimo por médico,

preferencialmente da especialidade medicina
de familia e comunidade; enfermeiro, prefe-
rencialmente especialista em sadde da familia;
auxiliar e/ou técnico de enfermagem e agente
comunitario de satude (ACS). Podendo fazer
parte da equipe 0 agente de combate as ende-
mias (ACE) e os profissionais de saude bucal:
cirurgido-dentista, preferencialmente especia-
lista em saude da familia, e auxiliar ou técnico
em saude bucal.

PMCO

INFORMATIZA APS

O Informatiza APS faz parte da estratégia de
salide digital do Ministério da Saude, o Conecte
SUS. O programa apoia a informatizagao das uni-
dades de salde e a qualificacao dos dados da
Atencao Priméria a Saude de todo o pais.

Participam do programa as Equipes de
Saude da Familia (ESF) e Equipes de Atengéo Pri-
maria (EAP) que forem consideradas informatiza-
das, ou seja, que fazem uso de sistema de pron-
tuario eletronico nos ambientes de atendimento
direto ao cidadao, devidamente preenchido a
cada atendimento e com envio adequado de
dados ao Ministério da Saude.

Informatiza APS

L raebonal oot
recursos da satda

+

Dados gualiicados

Rapidez ¢ gualidsdo
N alenimento
4 pOpEHaCa0

Programa Informatiza APS.
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EMAD - ATENDIMENTO DOMICILIAR

O objetivo é levar 0 atendimento em domi-
cilio as pessoas com necessidades de reabilitacao
motora, idosos, pacientes cronicos sem agrava-
mento ou em situagao pds-cirurgica.

O programa conta com equipes multipro-
fissionais de atencao domiciliar "EMAD’, cons-
tituidas por médicos, enfermeiros, técnicos de
enfermagem e fisioterapeutas, podendo tam-
bém serem agregados outros profissionais, como
assistente social, fonoaudidlogo, nutricionista,
odontologo, psicélogo, farmacéutico e terapeuta
ocupacional.

Equipe EMAD em atendimento domiciliar.

0 atendimento é destinado a pacientes de
todas as idades, admitidos segundo os critérios
de elegibilidade estabelecidos no Programa
Melhor em Casa, conforme territério de abran-
géncia/influéncia da Unidade de Saude com
EMAD.

Configuram-se como equipes multiprofis-
sionais que atuam de forma integrada com as
equipes de Saude da Familia (ESF) as equipes de
atencdo bésica para populagdes especificas (con-
sultérios na rua, equipes ribeirinhas e fluviais) e
com o Programa Academia da Saude.

PMCO

Equipe EMAD em atendimento domiciliar.
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Equipe EMAD em atendimento domiciliar.

Esta atuacao integrada permite realizar
discussoes de casos clinicos, o atendimento
compartilhado entre profissionais tanto na Uni-
dade de Saude como nas visitas domiciliares, a
construgao conjunta de projetos terapéuticos de
forma que amplie e qualifique as intervengdes
no territério e na saude de grupos populacio-
nais. Essas acoes de saude também podem ser
intersetoriais, com foco prioritario nas acoes de
prevencao e promogcao da saude.
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PROGRAMA SAUDE NA HORA

O Programa Saude na Hora viabiliza a implantagdo do horario esten-
dido de funcionamento das Unidades de Satide da Familia (USF) e Unidades
Basicas de Saude (UBS) em todo o territorio brasileiro.

FERNANDA PEIX0TO

UBS da Familia Sq 19, Satide na Hora.

SAUDE DAS PESSOAS PRIVADAS DE
LIBERDADE NO SISTEMA PRISIONAL (PNAISP)

A Politica Nacional de Atencao Integral a Saude das Pessoas Privadas de
Liberdade no Sistema Prisional (PNAISP) tem o objetivo de garantir 0 acesso
das pessoas privadas de liberdade no sistema prisional ao cuidado integral no
SUS. A PNAISP prevé que os servicos de satde no sistema prisional passem a
ser ponto de atencao da Rede de Atencao a Satde (RAS) do SUS, qualificando
também a Atencao Primaria no ambito prisional como porta de entrada do
sistema e ordenadora das a¢des e servicos de saude pela rede.

A Equipe de Atencao Primaria Prisional Tipo | (€APP-I) é formada por 5
profissionais, sendo as mesmas categorias profissionais da Estratégia Saude
da Familia (enfermeiro, médico, técnico ou auxiliar de enfermagem, cirur-
gido-dentista e técnico ou auxiliar de saude bucal).

CONHECER, SENTIR, VIVER CIDADE OCIDENTAL

CENTRO DE TESTAGEM E
ACOLHIMENTO - CTA

O CTA é um servico de saude que realiza agoes de diagndstico e pre-
vencao de infeccdes sexualmente transmissiveis. O SAE é responsavel pela
assisténcia ambulatorial as pessoas que vivem com HIV/AIDS e hepatites
virais. Os exames sao realizados na Unidade de Saude da Sq 13, de segun-
da-feira a sexta-feira, em hordrio comercial.

PMCO

Equipe CTA/SAE.
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CONFERENCIA MUNICIPAL DE SAUDE CONSELHO MUNICIPAL

’
A Conferéncia Municipal de Saide tem a finalidade de avaliar a situacdo de satde DE s AU DE
da populacao, os processos de trabalho da Secretaria Municipal de Satide e a estrutura
das suas Redes de Servicos e de Atencdo. A Conferéncia é realizada a cada quatro anos

e conta com a representacdo de varios segmentos sociais. Seu resultado expressa as 0 Conselho Municipal de Satide foi instituido em Cidade Oci-
necessidades de satide daquela populacao e suas diretrizes subsidiam a construcio dental em 1997, através da Lei n. 173/97, sendo um 6rgao cole-
do Plano Municipal de Saude (PMS) para os planos e metas estaduais. giado, deliberativo e permanente do Sistema Unico de Saude (SUS)
- em cada esfera de governo. Faz parte da estrutura das secretarias

<« o= de satide dos municipios, dos estados e do governo federal. Sua

> missao é fiscalizar, acompanhar e monitorar as politicas publicas

1 de saude nas suas mais diferentes areas, levando as demandas

da populagdo ao poder publico, por isso é chamado de controle

- : . social na satde.

ATIVIDADE

Que tal conhecer um pouco mais sobre as agdes do
Conselho Municipal da Saude de sua cidade?

Elaborem um Oficio, juntamente com o(a) profes-
sor(a) da turma, convidando o presidente do Conselho
Municipal da Salde para uma apresentagdo do traba-

Iho prestado pelo conselho ao municipio, pedindo-Ihe
esclarecimentos de todas as dlividas sobre as fungdes
deste importante orgdo.

Protocolem o Oficio diretamente na Secretaria Munici-
pal de Saide ou entrem em contato através dos tele-
fones: (61) 3625-2544 / 3903-2018 ou E-mail: sec.
saude.co@hotmail.com.

L
5a Conferéncia Nacional de Satide Mental.
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A ATENCAO SECUNDARIA EM CIDADE OCIDENTAL

A Atencao Secundaria é composta pelos
servicos especializados encontrados em hospi-
tais e ambulatorios. Este nivel envolve atendi-
mento direcionado para dreas como pediatria,
cardiologia, neurologia, ortopedia, psiquiatria,
ginecologia e outras especialidades médicas.
As Unidades de Pronto Atendimento (UPAs) e
os Centros de Atencao Psicossocial (CAPs) se
encaixam aqui. E, geralmente, 0 acolhimento na
Atencao Primaria que encaminha os pacientes

PMCO

para o nivel secundario, quando necessario.

Cidade Ocidental ainda nao possui sua pro-
pria UPA, entretanto ha o Setor de Regulacéo de
Consultas e Exames Especializados de média e alta
complexidade, lotado na Secretaria Municipal de
Saude de Cidade Ocidental, que funciona das 8 as
16 horas de segunda a sexta-feira.

O Setor de Regulacao tem como objeto
a producdo das a¢des diretas e finais de aten-
¢ao a sauide, como consultas, exames, terapias,

PMCO

internacoes e transporte. Tais demandas sao
dirigidas aos prestadores de servigos de saude,
publicos e privados, que sao conveniados ao
municipio.

A sua funcao é proporcionar uma regula-
¢ao publica, em prol do bem comum, do direito a
saude, que viabilize a eficiéncia, a eficicia, a efetivi-
dade das a¢es, servicos e sistemas, contribuindo
para a melhoria da qualidade, e acesso equanime
e o cuidado integral na atengdo a saude.

PMCO

Aparelho de Raio-X do Hospital Municipal.
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CAPS - CENTRO DE ATENCAO PSICOSSOCIAL

O Centro de Atencao Psicossocial Il (CAPS
I1) € um servico de satide aberto que se carac-
teriza pelo atendimento da demanda de sadde
mental grave do municipio. Dessa forma, ele
acolhe pessoas que estdo em sofrimento men-
tal, acometidos por psicoses, neuroses graves ou
outros quadros cuja persisténcia e severidade
justifiquem um tratamento continuo.

E uma unidade que realiza o trabalho com
uma equipe multidisciplinar composta por enfer-
meira, técnicos de enfermagem, psiquiatra, psi-
c6logo, assistente social e coordenador.

0 acolhimento é realizado por todos os
profissionais do servico e objetiva escutar a
demanda do usudrio e de sua familia e direcio-
nar para os profissionais especificos do CAPS I,
ou encaminhar para outros servicos da rede, caso

a demanda seja outra.

Ha também a Busca Ativa, servico reali-
zado por profissional da equipe de referéncia
capacitado para a atividade, visando identificar
demanda para o servico.

Os acompanhamentos podem ser indivi-
dualizados ou coletivos, como o PTS - Projeto
Terapéutico Singular, ou grupos e oficinas para
atividades semanais que potencializam as trocas
dialégicas e o compartilhamento de experién-
cias. Eles objetivam melhorar a situacao pato-
|6gica do usudrio nos quesitos organicos, bem
como psicolégicos. Faz parte das atividades
desenvolvidas no CAPS a psicoterapia de grupo,
pois permite o contato do usudrio a diferentes
praticas que explorem sua criatividade, possibi-
lidades e habilidades.

FERNANDA PEIX0TO

s L ~
Centro de Atencdo Psicossocial, CAPs I.

P CAPS I
a0 CENTRO DE ATENCAD PSICOSSOCIAL
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Atividades desenvolvidas pelo CAPs em

Cidade Ocidental:

Grupo terapéutico Acalmamente;
Grupo Bem-Vindos (Acolhimento);
Grupo Novos Passos;

Oficina de artesanato;

Oficina de alongamento.

Trabalhos produzidos nas oficinas do CAPs .
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SERVICO DE ATENDIMENTO MOVEL DE URGENCIA - SAMU

O SAMU é o Servico de Atendimento Mével
de Urgéncia, que atende os casos de urgéncia e
emergéncia, financiado pelo Governo Federal,
Estadual e Municipal, com a finalidade de melho-
rar o atendimento a populagao. Foi criado em
2003 e faz parte da Politica Nacional de Urgén-
cias e Emergéncias.

O servico SAMU - 192 presta socorro a
populagdo nas residéncias, locais de trabalho

e vias publicas. A equipe é composta por
condutores socorristas, técnicos em enferma-
gem, enfermeiros e médicos, todos capacita-
dos em atendimento de urgéncia de natureza
traumatica, clinica, pediatrica, obstétrica e
psiquiatrica. E responsavel pela regulacio
de todos os atendimentos de urgéncia via
telefone, pelos atendimentos maéveis que
dispensam as viaturas e pelas transferéncias

de pacientes aos hospitais.

O SAMU Entorno Sul possui uma estrutura
composta pela Central de Regulacao e 09 bases
descentralizadas, sendo 10 USB (Unidade de
Suporte Basico) e 3 USA (Unidade de Suporte
Avancado - UTIs moveis).

Cidade Ocidental tem 2 bases do SAMU,
localizadas no Bairro do Ocidental Park e Jardim
ABC, no total de 22 profissionais.

PMCO

Equipe e viatura do SAMU.
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- .
Equipe do SAMU.
A O trote parece uma brincadeira inofensiva. B Cada deslocamento sem motivo real
VOCE g A B’ A? Mas nao é. Veja s6 quanto problema ele causa € um desperdicio de recursos publi-
o ao SAMU. cos - gasta horas de trabalho de uma
B A ligacdo falsa ocupa a linha e toma tem- equipe de socorro, o combustivel da
"océ sabe o que é trote? E aquele tele- po dos atendentes da Central, que pode- viatura.
fonema falso feito com a inténgéo de fazer riam estar falando com quem realmente B Uma ambulancia que atende a uma
graca as custas de quem esta do outro lado esta precisando de socorro urgente. chamada falsa pode estar deixando
da linha. E uma brincadeira de muito mau B A equipe da ambulancia do Samu se ar- de lado uma ocorréncia real. Esse
gosto M.a 5, quando feita a servicos de emer- risca ao trafegar em alta velocidade para tempo perdido pode ser a diferenca
gén ciéx & c’ri me chegar o mais rapido possivel até quem entre a vida e a morte para alguém
' ' precisa. Ja imaginou fazer isso a toa? em uma emergéncia.
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A ATENCAO TERCIARIA EM CIDADE OCIDENTAL

A Atencdo Tercidria fornece atendimento de Alta Complexidade, sendo
formado por hospitais de grande porte. Também envolve procedimentos
que demandam tecnologia de ponta e custos maiores, como os oncoldgicos,
transplantes e partos de alto risco.

Os especialistas da categoria estdo aptos para tratarem casos que nao
puderam ser atendidos na atencao primaria e secundaria por serem mais
singulares ou complexos. Ha ainda assisténcia a cirurgias reparadoras, pro-
cessos de reproducao assistida, disturbios genéticos e hereditarios, entre
outros tipos de cuidados. Em Cidade Ocidental, a Rede de Atencao a Saude
Municipal conta com dois hospitais: 0 Hospital Municipal de Cidade Ocidental
e 0 Hospital Santa Maria, sendo este da rede privada.

HOSPITAL MUNICIPAL DE CIDADE
OCIDENTAL - HMCO

O Hospital Municipal de Cidade Ocidental integra a rede hospitalar que
cumpre o atendimento a situagdes de urgéncia-emergéncia na regido, além
de garantir todas as manobras de sustentacao da vida e com condicdes de
dar continuidade a assisténcia no local ou em outro nivel de atendimento
referenciado.

Além da atencdo especial as enfermidades, com diagnéstico,

PMCO
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Se Cidag

1-*ﬁ|r‘lpu
dental

Entrada principal do Hospital Municipal.
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tratamento, reabilitacao e atendimento de emer-
géncias, 0 ambiente hospitalar ainda se ocupa
com a prevencao, que é o controle de doencas
infectocontagiosas, a satide ocupacional e a pro-
mo¢ao a saude, por exemplo.

A assisténcia hospitalar no Sistema Unico
de Saude (SUS) é organizada a partir das neces-
sidades da populagdo, a fim de garantir o aten-
dimento aos usudrios, com apoio de uma equipe
multiprofissional, que atua no cuidado e na regu-
lacdo do acesso, na qualidade da assisténcia pres-
tada e na seguranca do paciente.

A emergéncia do hospital utiliza um sis-
tema que organiza o fluxo de atendimento dos

PMCO

Aparelho de Raio X.

pacientes nos servicos de urgéncia e emer-
géncia, priorizando os casos de acordo com o
potencial de risco, agravo a saude ou grau de
sofrimento, a Classificacao de Risco.

Raio X

Uma das grandes conquistas em 2020 foi a
entrega do aparelho de Raio X para a populacao
de Cidade Ocidental. Exames de Raio X facilitam
cada vez mais a prevencao e o diagndstico de
doencas. E o beneficio &, sobretudo, do paciente.
E, mesmo com mais de um século de existéncia,
é um dos exames de triagem mais importantes
da medicina.

Pacientes que estdo em tratamento de

PMCO

Ventilador pulmonar.
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alguma doenga, como a pneumonia por exem-
plo, podem ser acompanhados por meio de uma
radiografia. E, dessa forma, o médico podera
identificar a melhor maneira de levar o trata-
mento adiante.

Ventilador pulmonar

Outra grande conquista para o hospital
do municipio sao os respiradores pulmona-
res, principalmente na pandemia de Covid-19.
Especialmente durante a pandemia do novo
coronavirus, os ventiladores pulmonares vém
exercendo grande importancia como um dos
mais relevantes auxilios para os médicos que
trabalham na frente de combate para salvar
vidas.

O ventilador pulmonar é o fator determi-
nante para tentar diminuir o nimero de mortes
didrias causadas pela doenca. Caso nao existis-
sem as opcoes de respiracdo artificial, a Covid-19
seria ainda mais devastador.

O ventilador pulmonar, também chamado
em alguns momentos de respirador pulmonar, é
um equipamento essencial para a manutencao
da respiracao em pacientes que apresentam
alguma deficiéncia respiratoria, seja ela transi-
toria ou permanente. Com o auxilio desses apa-
relhos, o paciente pode encontrar um conforto
no momento de respirar e evita irritar os pulmoes
ao fazer forca para conseguir realizar essa agao
tao primordial para o corpo humano.
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ALA B DE COVID - 19

A abertura da Ala B para atender e
internar pacientes positivos de Covid-19
dispde de duas enfermarias, sendo uma
masculina e uma feminina, com cinco leitos
cada, equipadas com respiradores, bombas
de infusdo, mascara VNI, méscara nao rei-
nalantes, carro de parada equipado com
desfibrilador, cardioversor, DEA, monitores
multiparamétrico, cilindro de oxigénio e ar
comprimido.

REVITALIZACAO DO
HOSPITAL MUNICIPAL

No dia 19 de novembro de 2021 foi
entregue a populagdo a revitalizacao do
Hospital Municipal de Cidade Ocidental. A
ala 1 passou por pintura e alguns reparos
na parte externa e interna, além da troca
de placa e jardinagem. Os trabalhos foram
realizados por voluntérios numa parceria
da Secretaria Municipal de Saude e outras
secretarias do municipio. As revitalizacdes
transmitem uma sensacao de mais conforto
e higiene para quem frequenta o hospital
dao melhores condiges de trabalho para
os profissionais de saude.

CONHECER, SENTIR, VIVER CIDADE OCIDENTAL

Entrada principal do Hospital Municipal.
PMCO

Revitalizagéo do Hospital Municipal de Cidade Ocidental garante um Equipe de condutores das ambuldncias - HMCO.

melhor atendimento aos municipes.
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VIGILANCIA
EM SAUDE

Avigilancia em satide é o controle das doen-
cas transmissiveis; a vigilancia das doencas e agra-
VvOS ndo transmissiveis; a vigilancia da situagao de
saude, vigilanciaambiental em satide, vigilancia da
saude do trabalhador e a vigilancia sanitaria.

PMCO

MODULO 3

VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA

A vigilancia epidemiolégica é definida pela
Lei n.28.080/90 como “um conjunto de a¢des que
proporciona o conhecimento, a deteccao ou pre-
vencao de qualquer mudanca nos fatores deter-
minantes e condicionantes de saude individual
ou coletiva, com a finalidade de recomendar e
adotar as medidas de prevencao e controle das
doencas ou agravos"

Por exemplo, quando a epidemia do

PMCO

Coronavirus chegou ao Brasil, coube a Secretaria
de Vigilancia em Saude do Ministério da Saude
lancar um Guia de vigilancia epidemioldgica para
que todos soubessem como agir para identificar
o virus e os procedimentos para evitar que ele se
espalhasse pelo pais. Se todos tivessem seguido
rigorosamente o que foi recomendado pela Vigi-
lancia Epidemioldgica, possivelmente o nimero
de mortes no pais ndo fosse tdo alarmante.

Avigilancia epidemioldgica foi fundamental na
pandemia do Coronavirus.

em Cidade Ocidental.

Mobilizagbes e mutirées - Equipe de endemias.
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VACINAGAO EM CIDADE OCIDENTAL

O Programa Nacional de Imunizagdes (PNI)
representa uma das intervencgdes em saude
publica mais importantes no cendrio de sadde
brasileiro. As acdes de vacinacao e vigilancia
apresentam impacto positivo na prevencao e
controle de doencas imunopreveniveis, refle-
tindo positiva e diretamente na qualidade e
expectativa de vida da populacao.

O municipio de Cidade Ocidental tem

usado de diversas estratégias, tais como plan-
toes de vacinacao e buscas ativas, para manter
os indices vacinais altos, principalmente aqueles
que se referem a vacinacao infantil. As salas de
imunizagao das UBSFs Sq 19, Parque Araguari,
Ocidental Park, Jardim ABC e a rede de frios da
Secretaria de Satide sao equipadas com camaras
de conservagao de vacinas para armazena-las
sob uma temperatura controlada para manter

PMCO

Vacinagdo em Cidade Ocidental.

iy
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DENTRO!

“A vacinacdo é uma das medidas
mais importantes de prevencao contra
doencas. E muito melhor e mais fcil
prevenir uma doenca do que trata-la, e
€ isso que as vacinas fazem. Elas prote-
gem o corpo humano contra os virus e
bactérias que provocam varios tipos de
doencas graves, que podem afetar seria-
mente a salide das pessoas e inclusive
levé-las a morte.

A vacinagao nao apenas protege
aqueles que recebem a vacina, mas
também ajuda a comunidade como
um todo. Quanto mais pessoas de uma
comunidade ficarem protegidas, menor
é a chance de qualquer uma delas - vaci-
nada ou nao - ficar doente.” Organizagao
Pan-Americana da Saude / Organizagao
Mundial da Saude, 2003.

a qualidade desses materiais. As demais UBSFs
contam com geladeiras e ares-condicionados
para manutencao das vacinas.
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VIGILANCIA SANITARIA E ENDEMIAS

Em Cidade Ocidental, as a¢des de vigilancia
sanitaria cuidam para evitar que bens, produtos
e servicos oferecam riscos a satide da populacao,
como alimentos, produtos de limpeza, cosméti-
cos e medicamentos. Realiza também a fiscali-
zacao de servicos de interesse da saude, como
escolas, hospitais, clubes, academias, parques
e centros comerciais, e ainda inspecionam os
processos produtivos que podem por em risco e

AR
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Tramento e orientag6es sobre o combate aos focos do aedes aegypti.

causar danos ao trabalhador e ao meio ambiente.

No ano de 2018, foi realizada a pactuacao
junto a Vigilancia Sanitdria Estadual. Através
desta pactuacao foi possivel fortalecer e ampliar
0s servigos prestados pela Vigilancia Sanitéria
de Cidade Ocidental. Desta forma, estabeleci-
mentos como drogarias, clinicas odontoldgicas,
clinicas veterinarias, estabelecimentos de esté-
tica, academias de condicionamentos fisicos,

PMCO
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estabelecimentos de fisioterapia ou nutricao,
controle de pragas e vetores, dentre outros,
passaram a ser fiscalizados e monitorados no
municipio.

A pactuacao trouxe mais comodidade aos
comerciantes locais e mais autonomia a Vigilan-
cia Sanitaria Municipal, que passou a fiscalizar
estes estabelecimentos, antes de responsabili-
dade estadual.

PMCO

VIGILANC!
SA'ITARI

Trabalho de fiscalizagéo noturna da equipe de Vigildncia Sanitdria.
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A VIGILANCIA SANITARIA NO COMBATE AO CORONAVIRUS

As acbes da Vigilancia Sanitaria, direcionadas
ao enfrentamento da COVID-19, tiveram inicio no
més de margo de 2020, com o objetivo de inspe-
cionar o cumprimento das medidas preventivas
determinadas pelos Decretos, Leis, Portarias, RDC's
da ANVISA e Notas Técnicas.

Diante do cendrio epidemioldgico da doenca,
a vigilancia sanitaria iniciou, no més de abil, plan-
toes extraordinarios aos sdbados e domingos e
ampliou a capacidade da ouvidoria por meio de
comunicacao direta com a VISA para recebimento
de denuncias e agilidade das respostas.

Realizou aces educativas e de capacitacao
para diferentes publicos, ressaltando a importancia
do uso de mdscaras pela populacao, uso de equi-
pamentos de protecdo individual (EPI) por profis-
sionais de satide e outros, distanciamento social,
higienizagao das maos, distribuicdo de mascaras,
dentre outras normas sanitarias. Acoes voltadas a
disponibilizagao de produtos diretamente relacio-
nados ao enfrentamento, a fiscalizacao de estabe-
lecimentos e ambientes sdo exemplos e refletem
toda a relevancia da Vigilancia Sanitéria no con-
texto da covid-9.

Além disto, foi criada a forca-tarefa de com-
bate a covid-19, composta pela Vigilancia Sanitaria,
GCM e Policia Militar que fiscalizaram quanto aos
cumprimentos dos decretos e normas sanitérias.

F;clldreiita'“'i'_; _
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Equipe da Vigilancia Sanitdria no combate ao Coronavirus.

Equipe da Vigildncia Sanitdria no combate ao coronavirus. Equipe da Vigildncia Sanitdria no combate ao coronavirus.
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ASSISTENCIA FARMACEUTICA MUNICIPAL

A Assisténcia Farmacéutica oferece um
conjunto de a¢oes voltadas a promocao, pro-
tecao e recuperacao da saude, tanto individual
como coletiva, tendo o medicamento como
insumo essencial e visando ao acesso e ao seu

AQUISIGAO

uso racional. Este conjunto envolve a pesquisa,
o desenvolvimento e a producdo de medica-
mentos e insumos, bem como a sua selecao,
programacgao, aquisicao, distribuicao, dispen-
sacao, garantia da qualidade dos produtos e
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servicos, acompanhamento e avaliagao de
sua utilizacao, na perspectiva da obtencao de
resultados concretos e da melhoria da quali-
dade de vida da populagao.

SEGUIMENTO

FARMACOTERAPEUTICO

CUIDADO
FARMACEUTICO ORIENTACAO
FARMACEUTICA
"  ACOES

L EDUCATIVAS
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CENTRO DE REABILITACAO DE CIDADE OCIDENTAL

0 Centro de Reabilitagao de Cidade Oci-
dental (antigo CEPRE), localizado na Sq 10, ao
lado da Prefeitura Municipal, ¢ um local focado
na atencao médica, terapéutica e psicoldgica
necessarias para tratar as pessoas com algum
tipo de deficiéncia, seja fisica ou mental. Foi inau-
gurada nova sede no dia 30 de agosto de 2019.

0 Centro de Reabilitagdo é uma unidade
voltada para o atendimento especializado de
pessoas com deficiéncia que necessitam de
reabilitacao, com o objetivo de desenvolver seu
potencial fisico e psicossocial.

FERNANDA PEIX0TO

VOCE CABIA? |

Em Cidade Ocidental, o cidadao pode
fazer reclamagdes, sugestoes, elogios e
denuncias sobre Saude, Educacao ou qual-
quer outro assunto, através de suas Ouvido-
rias. E s6 acessar os seguintes contatos:
Geral: 3605-1180.

WhatsApp: 99956-2448.
Educacao: 3903-2013.
Saude: 3084-6425.
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0O Centro visa melhorar o acesso e o aten-
dimento ao usuério do Sistema Unico de Sadde
(SUS). Ele conta com varias especialidades,
como cardiologia, urologia, ortopedia, derma-
tologia, ginecologia, psicéloga, psiquiatra e
neuropediatra.

PMCO

T

Centro de Reabilitagdo de Cidade Ocidental.

Atendimento de fisioterapia no Centro de Reabilitagdo de Cidade Ocidental.

ATIVIDADE

Roda de conversa

Redina com seus professores e colegas e
promova uma roda de conversa com convi-
dados pertencentes d drea da satde e da
educagdo para discutirem as necessidades
da escola quanto ds atividades de promo-
¢do da saude. Avaliem as agdes de salide
desenvolvidas na escola e, se possivel, no
municipio. Apds a discussdo, fagam um
relatorio e o apresentem a toda comuni-
dade escolar.
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OUVIDORIA
pUBLICA

A Ouvidoria Publica funciona como um
agente promotor de mudangas: de um lado, favo-
rece uma gestao flexivel, comprometida com a
satisfacdo das necessidades do cidadao; de outro,
estimula a prestacao de servicos publicos de qua-
lidade, capazes de garantir direitos. Em sintese,
é um instrumento a servico da democracia. E a
comunicacao direta com a populacao.

Quando uma ouvidoria é implantada no muni-
cipio, esse cidadao acostumado com o descaso
percebe que ele é importante, que sua opiniao é
importante, que ele agora tera a oportunidade de
serouvido. Ele se sente grato a essa gestao, sente que
agora ele estd exercendo sua fungéo como cidadao.

0O cidadao é o principal protagonista no tra-
balho das Ouvidorias Publicas. Por isso, devem
estar acessiveis a ele todos os meios de comu-
nicacdo possiveis, tais como: manifestacoes pela
internet, por telefone, presencial, urnas e cartas.

A ouvidoria é um importante instrumento
de participacao popular, moderniza¢ao adminis-
trativa e atendimento pessoal ao cidadao. Com
a ouvidoria a comunicacao se torna facil, rapida,
desburocratizada e confidvel.

Telefone: (61) 3084-6425.
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SERVICOS DE SAUDE DE CIDADE OCIDENTAL

Na tabela a seguir, serdo apresentadas as unidades que compdem a
rede fisica de satide do municipio: Unidades Basicas de Saude (UBS), Centro
de Atencao Psicossocial (CAPS), Centro Especializado em Reabilitacdo (CER),
Academias da Saude, Hospitais e outros.

UNIDADE ENDERECO

UBSF Sq 11 Sq 10, QD 27, Area Especial.
UBSF Sq 12 Sq 10, QD 27, Area Especial.
UBSF Sq 13 Sq 13, QD 11, Area Especial.
UBSF Sq 15 Sq 17, QD 06, Area Especial.
UBSF Sq 16 $q 16, QD 06, CS 43.

UBSF Sq 17 Sq 17, QD 06, Area Especial.
UBSF 50 18 Sq 18,QD 03, CS 36.

UBSF Sq 19 Sq 19, QD 18, Area Especial 1.

UBSF Dom Bosco

QD 01, Lote 02, Dom Bispo.

UBSF Ocidental Park

Rua 32, QD 27, Area Especial 17.

UBSF Friburgo A

Rua 03, QD 03, LT 15, Friburgo A.

UBSF Friburgo B

QD 25, CS 01, Area especial (em frente & escola
Severiano Braga).

UBSF Estrela Dalva

QD 109, LT 09, E. Dalva lll.

UBS Sao Mateus

QD 23, A lote 44, Sao Mateus.

UBSF P. Napolis A

QD 28, LT 02, P. Napolis A.

UBSF P. Napolis A1

QD 28, LT 02, P. Napolis A.

UBSF Parque Araguari

Rua Vitéria, QD 01, LT 01 P. Araguari.

UBSF Povoado Mesquita

Fazenda Mesquita 7, casa 29, rua da Escola Aleixo
Pereira Braga 1, baldo do cemitério - Povoado Mesquita.

UNIDADE

UBSF Jardim ABC

ENDERECO

Rua San Salvador, QD 02, LT 01, Parque das
Américas.

UBSF Jardim ABC RURAL

Rua San Salvador, QD 02, LT 01, Parque das
Américas.

Academia de Saude OCP

Quadra 27, Area Especial, Oc. Park.

Academia de Saude
Araguari

Rua Vitéria, Quadra 01, Lote 01, Araguari.

Academia de Saude J.
ABC

Av. das Américas, Praga das Nagdes.

Academia de Saude Frib B

Quadra 25, Lote 01, F. B.

Academia de Saude
Napoles A

Quadra 39, Lote 32, PN. A.

Farmacia Central

Sq 12, Quadra 12, Proj. 7 A, Loja 03.

Endemias

Sq 19, Quadra 01, Casa 19.

SAMU Ocidental Park

Rua 29, Quadra 11, Lote 32, OCP.

SAMU J. ABC

Praca Jamaica, ACMAS, Qd 20/21 Lote A - Parque
das Américas.

CAPS

Quadra A, Lote 16, Setor de Mansdes Suleste.

Centro de Saude - CEPRE

Sq 10, Quadra 05, Area Especial.

Hospital Municipal de
Cidade Ocidental

Sq 10, Quadra 05, Area Especial.

Sede da Secretaria
Municipal de Saude

Sq 13, Quadra 02, Loja 39.

Vigilancia em Saude
(anexo)

Sq 13, Quadra 03, Casa 03.

Conselho Municipal de
Saude

Sq 16, Quadra 02, Casa 42.
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ECONOMIA EM CIDADE OCIDENTAL - GO

Para entender melhor a economia e o pro-
cesso de desenvolvimento econémico de Cidade
Ocidental - GO, é preciso conhecer um pouco
de sua historia.

Cidade Ocidental era uma fazenda na zona
Rural de Luziania, transformando-se posterior-
mente em uma cidade independente. Foi isso
que fez Cleto Meireles, proprietario nos anos 70
da Construtora Ocidental. Foram menos de trés
anos desde a aquisicao das terras da Fazenda
Aracati, propriedade do corretor de iméveis
cearense Jodo Batista de Souza, em 1974, até a
inauguragao da cidade, em 15 de dezembro de
1976. Nas proximidades do lago da entrada da
cidade havia um alambique e um canavial.

De acordo com o documento “O Municipio
de Cidade Ocidental’, a barragem do Cérrego
Jacob, conhecida pelos nomes de Lago Ociden-
tal e Lago Saia Velha, foi construida em 1970 para
o abastecimento de dgua da Fazenda Aracati. A
Construtora Ocidental ampliou a barragem e a
transformou no Clube Recreativo de Lazer. Em
1975, 0 projeto de construcao da cidade foi apro-
vado pela prefeitura de Luziania e deu-se inicio
as obras. A primeira area construida foi a Super
Quadra 11. Comegou com 860 casas e 27 pontos
comerciais. Para vender os imdveis, a construtora
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fez um colégio, onde hoje é o Batalhado da Policia
Militar, no Parque Nova Friburgo.

A construtora também providenciou o
transporte dos estudantes. Quando a Sq 11 foi
entregue, 0 municipio de Luziania assumiu a
administragdo e a cidade cresceu. Veio a Sq 12,
a 5Sq 15 e as demais superquadras. Ao fim das

Feira do Lago.

MODULO 4

obras, o nimero de lotes era 14.383. Todas as
quadras construidas foram dotadas de infraes-
trutura completa, com redes de dguas potavel e
pluvial, esgoto, iluminacao publica, sarjeta, meio
fio, calcadas e asfalto, sendo as casas habitacio-
nais pela Larck, Haspa e Economisa.

PMCO
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As terras que deram origem ao Parque
Nova Friburgo pertenciam a Aleixo Pereira
Braga e se chamavam Fazenda Saia Velha.
Severiano Braga, faleceu aos 91 anos, filho de
Aleixo, chegou a Fazenda Saia Velha em 1945.
Na época, segundo ele, s6 havia moradores no
bairro Jacob e no Povoado Mesquita. As areas
onde hoje sdo Friburgo, Sao Mateus, Parque
Népoles e Cidade Ocidental pertenciam ao seu
pai, que faleceu aos 79 anos.

Cada um dos quatro filhos de Aleixo her-
dou uma porcao de terra. Severiano ficou com
a area que hoje corresponde ao Friburgo e ao
Napoles. Diversas porcoes de terra da familia
foram vendidas. As terras onde hoje é o Parque
Ndpoles, por exemplo, passou por varios donos
até serem adquiridas pela Marajé Empreendi-
mentos Imobilidrios que loteou o bairro.

A emancipagdo de Luziania se deu em
1987, quando foi promulgada sua primeira Lei
Organica. O Nucleo Habitacional de Cidade Oci-
dental, que contava com 6.796 unidades cons-
truidas, foi entao elevado a condicdo de distrito,
com direito a uma administracdo local.

Em 1990, 0 movimento “Frente Comunitd-
ria” defendeu a emancipacdo do Distrito. Com o
resultado de um plebiscito, no dia 9 de dezembro
do mesmo ano, ficou decidido que Cidade Oci-
dental se tornaria municipio, fato concretizado
em 16 de janeiro de 1991.

No dia 1° de janeiro de 1993, Antonio de

CONHECER, SENTIR, VIVER CIDADE OCIDENTAL
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Foto antiga do Inicio da Cidade Ocidental - GO.

Padua Alves Lima assumiu como primeiro pre-
feito da cidade. Também estiveram a frente da
prefeitura Mauro Abadia (1997-2000), Plinio
Rodrigues de Araujo (2001-2004 e 2005 a mar¢o
de 2008), Sonia Mello (assumiu em marco de

CIDADE OCIDENTAL EDUCATIVO | 135 |

2008 com o falecimento de Plinio Araujo, per-
manecendo até 31 de dezembro do mesmo
ano), Alex José Batista (2009-2012) e seguido por
Giselle Araujo (2013-2016). Fabio Corréa (2017-
2020) é o atual prefeito de Cidade Ocidental.
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Vista aérea de Cidade Ocidental - GO.

Dados do Censo Demogriéfico do IBGE
(2018) informam que o municipio possui uma
populacao de 69.829 habitantes, com uma den-
sidade demogréfica de 0,18 hab./km”.

Considerado integrante de uma metrépole
de projegao nacional, o municipio de Cidade Oci-
dental é do Entorno da pequena regido de Luzia-
nia, que faz parte da grande regido de Luziania
- Aguas Lindas de Goias.

Com esta estrutura, o PIB per capita de
Cidade Ocidental é de RS 10,7 mil, valor inferior a
média do estado (RS 30,1 mil), da grande regiao

de Luziania - Aguas Lindas de Goias (R$ 16,5 mil)
e da pequena regido de Luziania (R$ 19,7 mil).

A economia ocidentalense baseia-se na cria-
cao de gado bovino de corte e leite, do plantio
de soja e da producao de doces de marmelo. Em
relagao ao Marmelo, o municipio lidera o ranking
nacional de valor de producao, R $1,4 milhdo. Na
zona rural do municipio esta localizado um frigo-
rifico que abastece toda a regido. Dotada de um
Distrito Agro-Industrial, Cidade Ocidental dispoe
de 19 estabelecimentos industriais.

O comércio varejista de Cidade Ocidental é
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bem diversificado, sendo composto pelos ramos
de confecgdo, bares e restaurantes, hotéis, pani-
ficacdo, supermercados, lojas de informatica,
oficinas mecanicas, entre outros.

Todos os sabados, pela manha, ocorre a
Feira Livre de Cidade Ocidental, na Av. Principal
na altura da Super Quadra 10. A Feira do Produ-
tor, que reline apenas os produtores rurais do
municipio, acontece as tercas-feiras a noite, na
Av. Principal na rua larga entre as quadras 15 e
17 e as quintas-feiras a noite, na Av. Principal na
altura da Super Quadra 10.
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Feira do Lago, Cidade Ocidental - GO.

Recentemente a AGETUR - Agéncia Goiana
de Turismo - classificou 0 municipio de Cidade
Ocidental como sendo de potencial turistico,
0 que pode alavancar a economia municipal.
No municipio esta localizada a primeira usina
hidrelétrica da regido, fornecedora de energia
elétrica para a constru¢ao de Brasilia, a Usina
Saia Velha.

Cidade Ocidental é reconhecida como Polo
Turistico Religioso, ganhando recentemente a

CONHECER, SENTIR, VIVER CIDADE OCIDENTAL

PMCO

“calcada do romeiro’, que liga a Praca da Santa
ao Jardim da Imaculada. A iniciativa pioneira foi
pensada para alavancar o turismo religioso da
regiao e atrair ainda mais devotos para o Santud-
rio Nacional Jardim da Imaculada, fomentando
a economia local.

A construcao de uma cal¢ada especial e
insercao de placas de sinalizacao dos pontos
turisticos da cidade pelo prefeito de Cidade Oci-
dental, Fabio Corréa, é mais um passo para tornar
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O municipio de Cidade Ocidental foi
citado no levantamento da Geréncia de
Informagdes Econdémico-Fiscais, da Secre-
taria de Economia do estado, como um dos
20 municipios que mais emitiu notas fiscais
eletronicas em Goids. O estudo verificou os
dados de todos 0s 246 municipios goianos.

A posicdao no ranking mostra a
moderniza¢ao e o saldo dos incentivos
feitos aos empresarios locais por parte
do Governo Municipal. Desde 2017, uma
das premissas da Administragao tem sido
a geracao de renda e a formalizagao dos
empreendedores locais.

Cidade Ocidental uma cidade reconhecida pela
sua religiosidade e turismo.

Atualmente, a cidade recebe macicos
investimentos imobilidrios. Tais investimentos
ocorrem devido a instalacao dos condominios
Alphaville Brasilia Residencial e do Damha Resi-
dencial Brasilia, no bairro Jardim ABC. O munici-
pio contempla ainda muitas areas que podem
servir como base para outros empreendimentos
imobilidrios ou voltados para o turismo rural.
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A base da economia da Cidade Ocidental
esta na agricultura. As culturas de milho, feijéo,
arroz, cana-de-agucar e marmelo sao as prin-
cipais. Dotada de um Distrito Agro-Industrial,
Cidade Ocidental dispde de 19 estabelecimen-
tos industriais.

Atualmente, o municipio faz parte da
Regido Integrada do Distrito Federal e Entorno,
a RIDE/DF, criada em fevereiro de 1988. O Dis-
trito Federal compde a maior parte do Produto

Interno Bruto da RIDE/DF (89,9%); porém, hé de
considerar a influéncia do fluxo de mao de obra
externo para a area do DF nesse dado.

Por fazer parte da Regido Integrada de Desen-
volvimento do Distrito Federal e Entorno-RIDE o
municipio de Cidade Ocidental possui a obrigato-
riedade de contar com um Plano Diretor. Ele foi ela-
borado a fim de nortear o crescimento da cidade,
tornando-a sustentavel, em colaboragdo entre a
Prefeitura do Municipio, o Governo do estado de

REGIAO INTEGRADA DO DISTRITO FEDERAL E ENTORNO, A RIDE/DF

LEGENDA

1 MIMOSO DE GOIAS

2 AGUA FRIA DE GOIAS

3 PADRE BERNARDO
4PLANALTINA
5VILABOA

6 FORMOSA

7 COCALZINHO DE GOIAS
8 PIRENGPOLIS

9 AGUAS LINDAS DE GOIAS
10 CORUMBA DE GOIAS
11 ALEXANIA

12 ABADIANIA

13 SANTO ANTONIO DO DESCOBERTO
14 NOVO GAMA

15 VALPARAISO

16 CIDADE OCIDENTAL
17 LUZIANIA

18 CRISTALINA

19 UNAI

20 CABECEIRA GRANDE
21 CABECEIRAS

22 BURITIS

23 BRASILIA

ESCALA APROXIMADA: 1:1.400.000

Niicleo de Geoinformagao - CODEPLAN

Mapa da Regido Integrada do Distrito Federal e Entorno, a RIDE/DF.
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VOCE CABIA?

Junto a desburocratizacao e o endure-
cimento na fiscalizacao, o Governo ofereceu
mais capacitacao aos empreendedores do
municipio. Duas das varias agoes realizadas
pela gestao através da Superintendéncia de
Industria e Comércio foram a parceria com o
Servico Brasileiro de Apoio as Micro e Peque-
nas Empresas (SEBRAE), para a capacitacao
de empresarios e a criacdo da Feira do Lago.

Percebendo a necessidade de
microempresarios em expor e comercializar
seus produtos, a Prefeitura organizou a feira
para levar esses profissionais para junto dos
consumidores. O evento, que acontece toda
sexta-feira as margens do Lago Jacob, atrai
publico consumidor e oferece uma op¢ao
de diversao para os moradores e visitantes.

Goids e 0 Ministério da Integragao Nacional.
Entre os principais objetivos da RIDE,
pode-se destacar a necessidade da realizacao
de politicas publicas em conjunto nas cidades
integrantes da regiao. Confira no quadro abaixo
arelagdo do PIB de cada cidade pertencente ao
RIDE e como cada setor da economia agrega ao
produto interno final de cada um dos municipios.
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VALOR ADICIONADO (R$ MIL)

PARTICIPACAO NO VALOR ADICIONADO (%)

MUNICIPIOS PIB (R$ MIL) . - _
TOTAL AGROPECUARIA INDUSTRIA SERVICOS J.(c:{1] A IND. SERV. SEV. PUB.

RIDE 184.956.424 161.466.469 3.183.222 10.680.926 147.602.522 1,97 6,61 91,41 -

Distrito Federal 171.235.534 148.859.079 511.208 8.431.253 139.916.619 0,34 5,66 93,99 55,23
RIDE exceto DF 13.720.890 12.607.390 2.672.014 2.249.673 7.685.903 21,19 17,84 60,96 -

Abadiania 143.027 131.396 32.043 16.531 82.822 24,39 12,58 63,03 27,75
Agua Fria de Goias 150.498 144.057 101.972 5.719 36.366 70,79 3,97 25,24 8,89
Aguas Lindas de Goias 901.352 843.736 3429 136.890 703.417 0,41 16,22 83,37 39,85
Alexania 417.184 360.440 46.928 126.843 186.668 13,02 35,19 51,79 16,32
Cabeceiras 176.263 169.221 111.644 9.123 48.455 65,98 5,39 28,63 10,45
Cidade Ocidental 388.112 360.308 11.459 79.627 269.222 3,18 22,10 74,72 35,06
Cocalzinho de Goias 193.086 178.999 45413 42.033 91.553 25,37 23,48 51,15 23,60
Corumba de Goids 110.016 104.761 40.108 8.502 56.351 38,21 8,10 53,69 22,68
Cristalina 1.502.696 1.396.852 775.057 101.552 520.244 55,49 7,27 37,24 8,50
Formosa 1.223.448 1.096.467 122.607 181.131 792.729 11,18 16.52 72,30 21,73
Luziania 2.423.079 2.201.214 281.513 711.830 1.207.870 12,79 32,34 54,87 18,57
Mimoso de Goias 34.988 33.847 19.368 1.833 12.647 57,22 5,41 37,36 19,41
Novo Gama 542.303 509.200 3.105 81.186 424.909 0,61 15,94 83,45 39,04
Padre Bernardo 246.728 232.340 62.600 27.399 142.341 26,94 11,79 61,26 28,60
Pirenopolis 248.650 233.317 60.143 44.048 129.126 27,78 18,88 55,34 22,05
Planaltina 571.108 533.896 46.647 74.344 412.904 8,74 13,92 77,34 36,94
Sto. Ant. Descoberto 371.475 349.583 18.819 51.461 279.303 5,38 14,72 79,90 43,23
Valparaiso de Goias 1.240.429 1.107.636 139 150.355 957.143 0,01 13,57 86,41 26,43
Vila Boa 102.706 96.457 45.576 14.769 36.111 47,25 15,31 37,44 14,69
Buritis 577.765 538.742 219.724 37.207 281.811 40,78 6,91 52,31 10,90
Cabeceira Grande 151.414 148.506 56.190 47.202 45.114 37,84 31,78 30,38 13,37
Unai 2.004.563 1.836.415 567.530 300.088 968.797 30,90 16,34 52,75 10,98

Fonte: PIB Municipal, IBGE - 2012

CIDADE OCIDENTAL EDUCATIVO | 139 |



CONHECER, SENTIR, VIVER CIDADE OCIDENTAL

Essas politicas estdo relacionadas com
a geracao de emprego, renda, servigos publi-
cos e infraestrutura; o desenvolvimento social,
saneamento basico, uso e ocupacao do solo,

ATIVIDADE

Conhecendo a economia de Cidade
Ocidental

1° Passo: Para compreender melhor como fun-
ciona a economia de Cidade Ocidental, cada
estudante fard uma pesquisa entre seus fami-
liares e, se possivel, entre outras pessoas de
seu bairro, especialmente com os comercian-
tes locais. Antes, formule algumas questdes
pontuais para conduzir sua pesquisa, como, por
exemplo, quais sdo os tipos de servigos que mais
empregam na cidade, as principais inddstrias
e comércios locais. Procure saber também por
que a economia de Cidade Ocidental depende da
capital Brasilia. Grave a pesquisa para ndo per-
der nenhum detalhe e depois faga as anotagdes
em seu caderno.

2° Passo: Neste momento, cada um ird apre-
sentar individualmente a sua pesquisa para o
restante da turma. Elabore uma forma criativa
de apresentar seu trabalho, pode usar cartazes,
slides ou mesmo uma exposigdo oral.

3° Passo: Terminada a exposigdo de todas as
pesquisas, com o auxilio do professor, fagam
uma sintese geral das informagdes em forma de
um texto com ilustragbes e grdficos. Logo apds,
exponham o resultado do trabalho nos murais da
escola. Bom trabalho!

transportes e sistema vidrio, protecao ao meio
ambiente e controle da poluicao ambiental; e
também dizem respeito a saude e assisténcia
social, a educacao e cultura, ao combate as cau-
sas de pobreza e aos fatores de marginalizagao
e seguranca publica.

No municipio de Cidade Ocidental a Secre-
taria de Desenvolvimento econdémico estd atre-
lada a do Turismo e trabalho e também ao Meio
Ambiente. Essa secretaria é responsavel pela for-
mulagao e execugao das politicas municipais de
desenvolvimento economico, industrial e comer-
cial, de meio ambiente, do turismo e relagdes de
trabalho, no ambito municipal, com énfase na
inclusdo econdmica do cidadao.

Compete a essa Secretaria, além de outras
atribuicoes regulamentares, a articulacao para
instalacdo, localizacdo, e diversificacdo de
empreendimentos que utilizam insumos dis-
poniveis no Municipio e o desenvolvimento de
programas e projetos de fomento as atividades
industriais, comerciais e de servicos compativeis
com a vocagao da economia local, entre outros.

Na esteira destas diretrizes, um ambicioso
projeto foi iniciado desde a instalacao do Resi-
dencial Alphaville em Cidade Ocidental. Seu
objetivo é criar o maior e mais moderno centro
de tecnologia e inovagao da regiao e um dos
maiores do pais. Com a capacidade instalada
do centro, a expectativa é de atrair as principais
empresas de tecnologia do Brasil, gerar milhares
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FIQUE POR

DENTRO!

0O senador Vanderlan Cardoso afir-
mou que o Parque Tecnoldgico Alphaville
situado na Cidade Ocidental (GO), que
esta em fase avancada de instalacao, tem
potencial para transformar a realidade
econdmica e social da Regido Metro-
politana do Distrito Federal. Sequndo o
senador, o empreendimento trara forte
impacto junto aos moradores dos muni-
cipios préximos do empreendimento.

Esse é um projeto grandioso e que,
em 25 anos, tem previsao de receber 250
empresas e gerar quase 17 mil novos
empregos diretos e milhares de empre-
gos indiretos.

de empregos e criar um banco de talentos com
profissionais locais.

Algumas empresas parceiras ja confirma-
ram a instalagao de escritérios no local, tais como
UCB, Rede Brasileira de Cidades Inteligentes e
Humanas, lland Datacenter, Sebrae GO e DF,
FAPDF e Fapeg, Espaco Multiplicidade, Escritdrio
Colaborativo, Asteps e Cotidiano Aceleradora.
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TRANSPORTE E MOBILIDADE URBANA

Uma caracteristica marcante dos munici- para construir suas proprias oportunidades.
pios do Entorno de Brasilia é a polarizacao exer- Devido a esta caracteristica  importante analisar - \
cida pela capital na mobilidade urbana. Com a mobilidade do municipio junto as cidades do O OLHO MAG’CO
Cidade Ocidental nao é diferente. Aos poucos entorno do DF e o que é chamado de transporte
ela vai deixando de ser uma cidade-dormitério semiurbano.

T — A Secretaria de Transporte e Mobili-
dade do Distrito Federal (Semob) comeca a
implantar as a¢des iniciais para beneficiar a
populagao do Entorno que utiliza transporte
publico. A primeira regido a ser atendida é o
Jardim ABC, localizado no municipio goiano
de Cidade Ocidental, que ganhou trés novas
opgoes de rotas de ligagao com o DF a partir
de dezembro de 2021.

A linha 8003 fard o trajeto do Jardim
ABC com a Rodoviaria do Plano Piloto, pas-
sando pela Via L2 Sul e pela Esplanada dos
Ministérios, com horario de ida as 5h40 e de
volta as 17h15. Ja a linha 8004 ligara do Jar-
dim ABC ao Noroeste (Hospital da Crianca),
passando pelo Lago Sul e pelaW3 Sul e Norte,
saindo as 5h25 e retornando as 16h30. Para
completar as novidades, a linha 8053 saird da
Cidade Ocidental (BR 040) em direcdo a Rodo-
viaria do Plano Piloto, com trajeto que passa
pelo aeroporto e pela Esplanada dos Minis-
tério. A ida serd as 5h30 e a voltaas 17h15.
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Novas linhas ligam Cidade Ocidental a Rodovidria do Plano Piloto e com o Noroeste.
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O servico de transporte semiur-
bano é aquele que, embora prestado
em dreas urbanas contiguas com
caracteristicas operacionais tipicas
de transporte urbano, transpde os
limites de perimetros urbanos, em
areas metropolitanas e aglomeragdes
urbanas.

Ao lado segue um quadro, que
mostra ainda a forte caracteristica
de Cidade Ocidental como cidade
dormitério, que é o fluxo de passa-
geiros nessas linhas interurbanas. A
pesquisa que gerou este quadro, que
mostra também o fluxo de outros
municipios que compdem a RIDE,
demonstra a forte polarizagao exer-
cida por Brasilia sobre alguns dos
municipios da RIDE do DF e Entorno,
contabilizando 89 milhdes de pas-
sageiros em 551 linhas na regiao,
o maior volume de deslocamento
semiurbano do pais. Fica evidenciado
pelos dados da Pesquisa que seis
municipios possuem intensos fluxos
de passageiros com o Distrito Fede-
ral, outros dois possuem fluxos mais
moderados, mas ainda importantes,
a0 passo que Formosa e Cristalina
possuem fluxos pouco relevantes.

MODULO 4

CARLOS VIEIRA

O servigo de transporte semiurbano é aquele que transpde os limites de perimetros urbanos, em dreas metropolitanas e aglomeragées urbanas.

N.> MUNICIPIO FLUXO DE PASSAGEIROS FLUXO/HABITANTE
1 Aguas Lindas de Goias 23.016.497 144,41
2 Novo Gama 11.061.953 116,42
3 Santo Anténio do Descoberto 6.817.179 107,78
4 Planaltina 8.743.716 107,09
5 Cidade Ocidental 5.957.101 106,54
6 Valparaiso de Goias 13.052.624 98,15
7 Cocalzinho de Goias 1.133.928 65,14
8 Luziania 10.777.663 61,75
9 Formosa 441913 4,42
10 Cristalina 28.381 0,61

Total 81.030.955 -
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FONTE: AGENCIA NACIONAL DE TRANSPORTES TERRESTRES - ANTT
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Obras de mobilidade urbana, como o
avanco do BRT para estes municipios, tém sido
realizadas para facilitar o fluxo das cidades do
Entorno de Brasilia.

Segundo dados do IBGE - Instituto Brasi-
leiro de Geografia e Estatistica -, o Distrito Fede-
ral e seus municipios limitrofes tiveram um cres-
cimento substancial no que se refere ao nimero
de habitantes. Em Cidade Ocidental, passou-se o
numero de habitantes de 50 mil para mais de 60
mil em 7 anos, muito embora ha quem concorde
que esse numero na verdade chegue a 90 mil
facilmente.

CONHECER, SENTIR, VIVER CIDADE OCIDENTAL

Nao é dificil perceber que o nimero de
condominios cresceu muito, tendo em vista a
facilidade de se financiar um imével promovido
por programas federais de habitacao nos Ulti-
mMOos anos, o que trouxe um boom imobiliario
a regido, embora este tenha sofrido uma séria
desaceleracao.

Esses fatores trazem reflexos na oferta de
servicos publicos aos cidadaos, como por exem-
plo, o transporte publico. Para preencher essa
lacuna, servicos alternativos tém ganhado forca,
como o transporte pirata que traz riscos para os
usuarios, 0s mototaxistas e agora os lototaxistas.

VOCE CABIA?

Mobilidade Urbana é definida como
a condicao que permite o deslocamento
das pessoas em uma cidade, com o obje-
tivo de desenvolver relagdes sociais e eco-
némicas. Onibus, metré, outros transportes
coletivos e carros fazem parte das solucdes
de mobilidade.

No diciondrio, mobilidade significa
“facilidade para se mover”. A ideia, entao,
é tornar esse movimento fluido e prético.

RENATO ALVES /AGENCIA BRASILIA

Estes Ultimos fazem o transporte em carros par-
ticulares e tém se organizado para serem reco-
nhecidos pelas prefeituras que tém buscado se
preparar para fiscalizar e requlamentar todas
essas novas categorias.

Pensando no futuro e refletindo sobre
todos esses fatores, a Associacao dos Municipios
Adjacentes a Brasilia (AMAB), que tem como pre-
sidente o prefeito de Aquas Lindas de Goids, lan-
cou o programa “Em Direcao ao Futuro’, que visa
impulsionar a integragao do Transporte Publico e
aMobilidade Urbana Sustentavel dos municipios
do Entorno e Distrito Federal.

A partir de 2021, o municipio de Cidade
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Faixa exclusiva do BRT.
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Ocidental (GO) vai poder financiar quase R$19
milhdes para investir em obras de qualificacao
viria, por meio do Programa Avancar Cidades -
Mobilidade Urbana. Os recursos fazem parte do
Fundo de Garantia do Tempo de Servico (FGTS),
com autorizacao concedida pelo Ministério do
Desenvolvimento Regional (MDR).

Parte do empenho desses recursos sera
usado pela gestao do municipio em a¢des de
pavimentacao e recapeamento de vias, instala-
cao de sistema de drenagem pluvial e de sina-
lizagdo vidria, além da construcao de cal¢adas
com acessibilidade e elaboragao de projetos. As
intervencdes vao beneficiar os bairros Napolis
A e Napolis B. Os investimentos em projetos de
mobilidade urbana proporcionam mais quali-
dade de vida a populagao.

Os recursos provenientes do Programa
Avancar Cidades serao captados junto ao Fundo
de Garantia do Tempo de Servico, o FGTS, e
seguem as disposicdes previstas no Programa
de Infraestrutura de Transporte e da Mobilidade
Urbana (Pro-Transporte) que é regulamentado
pela Instrucao Normativa N.° 3/2021.

Outras obras vidrias importantes foram
retomadas a partir de 2017 em Cidade Ocidental.
Elas contemplam uma melhoria nos transpor-
tes e na mobilidade urbana, como exemplos, a
construcao da Estrada Park que ligard o muni-
cipio a BR 040 através do bairro Dom Bosco e
também o cascalhamento das vias da zona rural

RS i
:
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lluminagdo de Led no Jardim ABC.

do municipio, melhorando as condicdes de tran-
sito e escoamento da producao pelos produtores
rurais da regiao.

Outra importante medida tomada nos
Ultimos 4 anos, e que também influencia direta-
mente na mobilidade urbana, foi a iluminacao

| 144 | CIDADE OCIDENTAL EDUCATIVO

publica em Cidade Ocidental, atingindo 100%
dos bairros e do Centro. Foram substituidas as
lampadas gerando economia e auxiliando na
seguranca publica, permitindo maior mobilidade
noturna dos cidadaos, em quaisquer meios de
transportes ou a pé.
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Em alguns bairros, mesmo antes de aprova-
dos os recursos citados anteriormente, ja come-
caram, a partir de 2017, o asfaltamento de vias
importantes, com destaque para Parque Araguari
e em algumas avenidas do Jardim ABC. Outras
vias que estavam em més condicoes ha décadas
comegcaram a ser recuperadas com um mutirao
intenso da Secretaria de Infraestrutura. Outro
Importante projeto é o de recapeamento total
da avenida perimetral norte, a avenida de cima
no Centro de Cidade Ocidental, assim como da
descida do Lago Jacob.

CONHECER, SENTIR, VIVER CIDADE OCIDENTAL

FIQUE POR

DENTRO!

Outro conceito contemporaneo
importante que segue lado a lado com
o conceito de mobilidade urbana é o
conceito de Acessibilidade Urbana.
Quando o assunto é acessibilidade
urbana, a palavra inclusao esta expres-
samente interligada. O conceito sobre
o tema é dar qualidade a circulagao em
espacos urbanos e garantir melhores
condi¢des de mobilidade e liberdade a
toda populacao.

Asfaltamento das Vias em Cidade Ocidental - GO.

ATIVIDADE

Como em toda grande cidade do pais atualmente, a questdo da mobilidade urbana em
Cidade Ocidental é um grande desafio devido ao excesso de automéveis que nela circulam
diariamente.

Procure saber mais como pode ser solucionado esse problema, buscando exemplos positi-

vos em outras cidades ou paises e elabore um plano que possa ser aplicado no municipio.
Imagine que vocé seja um vereador ou representante de moradores e deseje apresentar
um projeto sustentdvel para sua cidade. Quais tipos de meios de transporte vocé sugeriria
e quais melhorias no planejamento urbano deveriam ser feitas?

Escreva-o e apresente para sua turma ou familiares. Use sua criatividade!
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MEIO AMBIENTE: O PRESENTE E 0 FUTURO

Evidéncias cientificas e naturais apon-
tam que nos ultimos anos o planeta tem dado
sinais de que a relacao dos seres humanos com
a natureza pode transformar o mundo a ponto
de comprometer nossa sobrevivéncia. Varias de
nossas agoes colocam em risco o meio ambiente,
como a expansao urbana acelerada e sem plane-
jamento, a industrializacéo, o uso indiscriminado
dos recursos naturais e a pratica da agropecuaria
em grandes extensoes de terra, sem controle ou
fiscalizacdo.

Com isso, diversas sao as consequéncias:
a contaminagao das aguas e do solo, a poluicao
do ar, o desmatamento, desmoronamentos,
inundacoes, a destruicao da camada de ozé6nio,
aintensificacao do efeito estufa e mudancas no
clima, desencadeando problemas socioambien-
tais, causando doencas, fome, desalojamento,
dentre outros impactos.

Tais problemas devem ser monitorados a
fim de se criarem medidas eficazes que visem a
prevencao e correcao da degradagao ambiental,
uma vez que o ecossistema, além de acomodar
todos os seres vivos (pessoas, animais, plantas),
oferece os recursos naturais, como agua, miné-
rios, solo, energia solar, que sdo indispensaveis
para a sobrevivéncia no planeta.

Lago Jacob.

Essas medidas tém o objetivo de promovera
harmonizagdo entre as pessoas e meio ambiente,
sendo dever dos cidadaos e da administracao
publica promover a¢des para que todos tenham o
direito ao meio ambiente ecologicamente e social-
mente equilibrado para garantir o bem-estar das
geragOes presentes e futuras, como prescrito na
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Constituicao Federal (CF/1988).

Dessa forma, ao longo desse modulo,
serdao apresentadas as caracteristicas ambien-
tais de Cidade Ocidental: seus recursos hidri-
cos, a biodiversidade, os recursos minerais,
a educagdao ambiental, o ecoturismo, dentre
outros.
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0S RECURSOS HIDRICOS © oo wiaico

A 4dgua doce é um dos recursos natu- na alimentacao, no transporte, na irrigagéo, no )

L . - A agua doce corresponde cerca de
rais mais importantes para a humanidade, ela uso domeéstico, dentre outras. )
. . . L . : . 2,6% do total de agua do planeta. Em torno
é essencial para a vida dos seres vivos, ja que Tendo em vista esse reconhecimento, foi , ;

. X . . . ‘ de 1,8% da 4gua doce é encontrada em

compde grande parte de seus organismos. criado em 1992 o Dia Mundial da Agua, comemo- .

. . 4 . A estado sélido, formando grandes massas
Além dessa, a 4gua tem outras utilidades, como rado em 22 de marco, para lembrar aimportancia

de gelo nas regides proximas dos Polos e
no topo de montanhas muito elevadas. As
aguas subterraneas correspondem a 0,96%
da agua doce, o restante esta disponivel
em rios e lagos (0,84 %).

TRIPADVISOR

desse recurso para a existéncia da vida naTerra. A
Declaracdo dos Direitos da dgua traz as seguintes
afirmagdes:
B A dgua é patriménio da Terra e dela de-
pende o seu futuro;
B Adgua deve ser usada com racionalidade
e moderacao;
B Adgua ndo deve ser contaminada ou po-
luida;
A TIVIDA DE B A 4gua pode tornar-se escassa em dife-
rentes regides do planeta;
B A protecdo da dgua é obrigagdo de todos.
E primordial reconhecer a importancia

L h - R
Cachoeira Saia Velha.

De acordo com a Declaragdo de Direitos, a dgua deve ser usada com racionalidade e
moderagdo. Pensando nisso, retina-se com seus familiares e conversem a respeito da uti-

lizagdo racional do uso doméstico da dgua. Depois, anotem o que cada um pode fazer para ! ) '
evitar o seu desperdicio, visando geragdo de economia e uso sustentdvel dela. Coloquem desse recurso, que é esgotavel, para se criar um
essa anotagdo em lugar de destaque da casa e comecem a praticar. Pequenas atitudes alerta para questdes de preservacao, manuten-
geram grandes transformagodes! cao e do uso consciente, visando a qualidade e a
distribuicdo justa para todas as pessoas.
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0S MANANCIAIS DE CIDADE OCIDENTAL

Cidade Ocidental esta situada na Regiao
Hidrografica do rio Parana, em nivel 1. Seus prin-
cipais cursos d'aguas sao o corrego Jacob (que
forma o lago Jacob), o ribeirao Saia Velha (que
abastece a rede de dgua de parte da cidade), o
ribeirdo Mesquita (que abastece a comunidade
quilombola) e o Ribeirdo So Bartolomeu.

0 Lago Jacob foi construido pela agua
represada do cdrrego para suprir a necessidade
de abastecimento para as pessoas que moravam

FERNANDA PEIXOTO

o

ao Jaob.

na regido. Depois a barragem foi ampliada pela
Construtora Ocidental, transformando-se no
Clube Recreativo de Lazer.

Ja o ribeirao Saia Velha se destaca por ser
0 marco de divisao territorial (limitrofe) entre
Cidade Ocidental e os municipios de Luziania e
Valparaiso de Goias. Esse ribeirao é o principal
curso d’agua da cidade, pois abastece o centro
e 0s bairros préximos.

O ribeirao Mesquita, que ¢é afluente do

TRIPADVISOR

Ribeirdo Saia Velha.
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braco direito do Rio Sao Bartolomeu, banha
parte do Povoado Mesquita. O rio Sao Bartolo-
meu recebe suas dguas e também do ribeirao
Saia Velha, desaguando no rio Corumba. O rio
serve também de limite entre Cidade Ocidental
e 0 municipio de Cristalina.

O ribeirao Agua Quente esta localizado ao
norte do municipio, numa regiao que recebe o seu
nome. Este cdrrego possui dguas termais, porém
suas origens ainda estao sendo investigadas.

CORREIO BRAZILIENSE

Rio Séo Bartolomeu.
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A FLORA

Na regido de Cidade Ocidental, a vegetagao
é constituida basicamente de cerrado: cerradao,
campo cerrado, campo e matas de galeria nos
cursos de rios e corregos, destacando os varios
conjuntos floristicos por todo o municipio.

0 Cerrado, segundo os dados do Minis-
tério do Meio Ambiente (MMA), ocupa mais de
20% do territério nacional, o que corresponde a
uma area de mais de 2 milhdes de quildmetros
quadrados, sendo classificado como o segundo

J. CAMILLO

- I
Pau-santo (Kielmeyera coriacea).

Pequi (Caryocar brasiliense).

CONHECER, SENTIR, VIVER CIDADE OCIDENTAL

maior bioma do Brasil e de toda a América do Sul.
Nos dois cendrios, perde apenas para a Floresta
Amazénica.

O bioma cerrado esta inserido em um
contexto de boa definicdo climatica e regime
de chuvas. Isso significa que, de modo geral, o
clima do cerrado apresenta inverno seco e frio e
verao quente e Umido.

A vegetac¢ao do cerrado nao tem uma
caracteristica Unica, variando de acordo com

HORTAEMCASA SUCESSOVITAL
—

[ uﬂ" N i

Pau-terra (Qualea Grandiflora Vochysiaceae).
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1. Ao longo do texto, percebemos
a importdncia da preservagdo dos
recursos hidricos do municipio para a
populagdo, especialmente os ribeirdes
Saia Velha e Mesquita, que abas-
tecem parte da cidade. Com essas
informagdes, represente por meio
de um texto, de um poema ou de um
desenho como vocé considera um rio

preservado.

2. De acordo com os dados do Insti-
tuto Brasileiro de Geografia e Esta-
tistica (IBGE), a estimativa para o
ano de 2021 é de 74.370 pessoas
em Cidade Ocidental. Conhecendo
os recursos hidricos que abastecem
a populagdo, como vocé avaliaria o
abastecimento na questdo de quan-
tidade e preservagdo dos mananciais
nos proximos dez anos?

a altitude, tipo de solo, relevo e até mesmo a
interferéncia humana, o regime de chuvas e de
queimadas. Sua flora é diversificada, variando de
formas campestres, como 0s campos limpos, a
formagoes florestais densas, como os cerraddes.

Os fatores que possibilitam essa variedade
de fisionomias estao relacionados com os tipos
de solo, tipos de clima e tipos de relevo nas
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regides que abrigam o cerrado. Possui formagoes
savanicas, florestais e campestres, apresentando
plantas arbdreas, herbéceas, arbustivas e cipos.

Essa diversidade garante ao cerrado algu-
mas tonalidades em sua paisagem. As principais
cores encontradas nesse bioma sdo o verde, o
amarelo e os tons amarronzados, em razéo do
descoramento da vegetacao ocasionado pela
forte incidéncia do sol.

O Cerraddo é uma das denominagoes
florestais do bioma do Cerrado com caracte-
risticas esclerofilas, com grande ocorréncia de
drgdos vegetais rijos, principalmente folhas, e
xeromdrficas, com caracteristicas como folhas
reduzidas, suculéncia, pilosidade densa ou com
cuticula grossa que permitem conservar agua e,
portanto, suportar condicoes de seca.

A altura média das camadas de arvores
varia de 8 a 15 metros, proporcionando condi-
¢oes de luminosidade que favorecem a formagéao
de camadas de arbustivas e herbaceas diferen-
ciadas. Das espécies do cerradao, destacam-se
0 pequi, 0 pau-santo, 0 pau-terra, dentre outras.

O Campo é um tipo de bioma ou vegeta-
cao terrestre caracterizado pela predominancia
da vegetacdo rasteira, herbacea, normalmente
constituida de gramineas, com ocorréncia maior
ou menor de arbustos e drvores.

A Mata de galeria e Mata ciliar séo for-
mas de vegetacdo que acompanham cursos
d'agua e ambientes de drenagem em geral.

DOMINIO PUBLICO

Caracterizam-se pela importancia biolégica que
exercem sobre 0 ambiente em que estao insta-
ladas, evitando, principalmente, a ocorréncia de
erosoes fluviais.

A diferenca bdsica entre essas duas formas
de vegetagdo estd em suas fisionomias. As matas
de galeria circundam o leito do rio, formando

|ll

uma espécie de“tunel” ou galeria, enquanto nas
matas ciliares 0 ambiente é aberto. Nas matas de
galeria, as copas, ou seja, a parte superior das
arvores, encontram-se entre os dois lados do rio,
enquanto na mata ciliar isso nao acontece.
Esses tipos de vegetacdo sao importantes
no sentido de preservarem o ambiente dos cur-
sos d'dgua. Suas raizes atuam para deixar o solo
mais firme, de forma que a sua remocao pode
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Sustentabilidade ambiental é o uso
dos recursos naturais de forma responsa-
vel, para garantir que continuem existindo
e possam ser aproveitados pelas proximas
geragoes.

A preocupacdo com a sustentabili-
dade do meio ambiente surgiu na década
de 1970, quando a necessidade da sua
preservagao comegou a chamar atencao. A
percepcao dos prejuizos que resultaram do
aumento da industrializagao, iniciado no
século XIX com a Revolucdo Industrial, foi
determinante para a compreensao dessa
necessidade.

ocasionar processos erosivos nas margens dos
rios e intensificar processos de assoreamento,
resultando no alargamento dos rios e a conse-
quente diminuicao da profundidade.

Outra importante funcao das matas ciliares
e de galeria é o papel que elas exercem na qua-
lidade da &gua. Elas atuam como uma espécie
de “filtro” que impede a contaminacao dos rios
por defensivos agricolas e poluentes em geral.
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A FAUNA

Como visto anteriormente, Cidade Oci-
dental se encontra no cerrado, onde é possivel
encontrar espécies endémicas, ou seja, exclusivas
dessa regiao, bem como espécies que vivem em
outros biomas.

Afauna é muito rica, destacando-se natural-
mente os grupos dos insetos e dos vertebrados.
Em relacéo as caracteristicas e habitos alimentares,
0 que se conhece sao, em geral, listas das espécies
mais frequentemente encontradas em areas de

FREEPIK

Anta.
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cerrado, necessitando de mais estudos.

No grupo dos vertebrados encontram-se
0s répteis: a jiboia, a cascavel, varias espécies
de jararaca e o lagarto teiu. Outros animais que
se destacam sdo as aves: a ema, a seriema, a
curicaca, o urubu-comum, o urubu-cacador, o
urubu-rei, araras, tucanos, papagaios, gavioes.
Ha também os mamiferos: o tatu-peba, o
tatu-galinha, o tatu-canastra, o tatu-de-
rabomole, o veado-campeiro, o cateto, a anta,

FREEPIK

Tatu.

o cachorro-do-mato, o cachorro vinagre, o lobo-
guary, a jaritataca, o gato-mourisco, a jaguatirica
e muito raramente a onga-parda e a onga-pintada.

0O bioma cerrado vem sofrendo com a expan-
sao do agronegdcio, desmatamento, monoculturas
e queimadas. Osimpactos gerados por estas agoes
antropicas resultam na perda e fragmentacéo do
ecossistema, além da redugao da biodiversidade de
fauna e flora. Esses problemas devem ter atencdo
especial por parte da sociedade e do poder publico.

RENATO AUGUSTO MARTINS RUFUS46

Lobo-guard.
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UNIDADES DE CONSERVACAO

As Unidades de Conservacao de Protecao
Integral tém como objetivo a preservacao da
natureza, sendo admitido o uso indireto e sus-
tentdvel de seus recursos naturais. Em Cidade
Ocidental, existem reservas de dominio privado,
com intuito de conservar a biodiversidade, e
também os municipais, mantidos pela prefeitura
para atividades de Educagao Ambiental e lazer.

PARQUE ECOLOGICO
CHICO MENDES

O Parque Ecoldgico Chico Mendes esta
localizado no Centro da Cidade, a 215 metros da
Prefeitura Municipal, tendo acesso pela Avenida
Perimetral Norte.

Possui caracteristicas relevantes: area
ampla de lazer para as familias desfrutarem
da natureza, local ideal para as brincadeiras de
criangas, com parques e banquinhos e espaco
para piqueniques. Tem lago com carpas e outras
espécies de peixes, anfibios e répteis. Existe tam-
bém uma nascente que alimenta o lago. Além
da seguranca do local, possui dgua potavel para
0s visitantes.

SERGIO FALCETTI /VIAJANDO TODO 0 BRASIL

Parque Ecoldgico Chico Mendes.
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PARQUE SAO FRANCISCO DE ASSIS

Esse parque esta inserido no bairro Parque Araguari, préximo a entrada
da cidade, a cerca de 2 quildmetros da Prefeitura. O acesso pode ser pelas
ruas América a Oeste e Europa a Oeste.

O Parque Sao Francisco de Assis é um local recoberto por vegetacao
preservada. Possui nascente, embora esteja degradada devido a a¢des antro-
picas. Por toda sua extensao passa um cdrrego que desagua no ribeirdo Saia
Velha. Por isso a importancia da preservacao, uma vez que esse ribeirao
abastece boa parte da cidade.

Além disso, o parque conta com diversas arvores de grande porte,
abrigando a fauna local, como os animais macacos-prego, aves diversas,
cobras, dentre outros.

RESERVA PARTICULAR DO PATRIMONIO
NATURAL (RPPN): SITIO ESTRELA D’ALVA

Essa RPPN estd localizada em propriedade particular, denominada Sitio
Estrela D'alva. A reserva fica a aproximadamente 2,5 quildémetros da Prefeitura
Municipal, sendo o principal acesso pela Avenida Nove.

Sua principal caracteristica esta relacionada a sua drea florestal pre-
servada e a presenca em suas terras do Corrego Jacob e sua nascente. Esse
manancial é muito importante, tanto na questao ambiental como no turismo,
pois o Lago Jacob é um dos maiores cartdes-postais de Cidade Ocidental.
Além disso, desagua no ribeirao Saia Velha que abastece a cidade.

¢ oLHo MAeICO
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RESERVA PARTICULAR D0~PATRIM(A)NI0
NATURAL (RPPN): ITAPUA

A RPPN Itapua estd inserida em propriedade particular, denominada
Fazenda Itapua, onde também esté localizado o Condominio Quintas Itapua,
principal local de acesso até a Unidade de Conservacao.

Sua principal caracteristica é marcada pela vegetagao tipica do Bioma
do Cerrado e pelas nascentes inseridas na area de preservagdo. Varias sao as
espécies de arvores e animais que compdem essa reserva.

PMCO

5.

PMCO

Reserva Particular do Patriménio Natural (RPPN) Itapud.

Unidade de Conservagao da Natureza é uma érea legalmente instituida com limites
definidos pelo Governo a fim de proteger a flora, fauna, nascentes, rios e cavernas. Objetivando
manter um ambiente saudavel e preservado tanto no presente como para as futuras geragoes.
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GESTAO E CONTROLE AMBIENTAL

Com intuito de amenizar os danos causa-
dos ao Meio Ambiente e promover uma gestao
democratica em relacdo ao ambiente natural, a
Secretaria Municipal do Meio Ambiente, Desen-
volvimento Econdmico, Turismo e Trabalho
desenvolve politicas para gerenciar o uso dos
recursos naturais de forma sustentavel, agindo
dentro das normas estabelecidas por lei, por
meio de fiscalizacao, estimulo e desenvolvi-
mento de praticas que atendam as demandas
socioambientais.

A secretaria, competem as atribuicoes
regulamentares para o meio ambiente, turismo
e ecoturismo:

B O gerenciamento e o licenciamento am-
biental, a fiscalizagdo de instalacao e ope-
racao de empreendimentos, quanto ao
impacto ambiental, bem como a implan-
tacdo e gestdo das unidades de conserva-
¢ao da natureza;

B A coordenagao e monitoramento da opera-
cionalizacao das politicas de educacdo am-
biental e de desenvolvimento sustentdvel;

B O monitoramento e avaliacdo da quali-
dade do meio ambiente do municipio e
o0 gerenciamento do plano municipal de
licenciamento e controle ambiental;

Parque Chico Mendes.

B A realizagdo de programas voltados para
a melhoria da qualidade ambiental e de-
fesa dos recursos naturais, mediante per-
manente fiscalizacdo e controle de fontes
poluentes;

B A proposicao de estratégias para a im-
plantacdo e a manutencao de sistema de
divulgacao turistica do municipio;

B A formulacdo, a promocéo e o desenvol-
vimento de politicas publicas para o turis-
mo e a identificacdo, captacdo, selecdo e
divulgacao de oportunidades de investi-
mentos turisticos;

B O estabelecimento de estratégias de co-
municacao, a promogao e execu¢ao de
eventos, projetos e demais atividades em-
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presariais ligadas ao turismo;

A organizacao de calendarios de eventos
de interesse turistico e cultural a serem re-
alizados no municipio e a elaboragdo de
material informativo turistico;

A execugdo de medidas que visem o in-
centivo a qualificacdo da prestacao de
servicos turisticos;

A articulagdo com drgaos e entidades do
estado e do Governo Federal para formula-
¢ao de diretrizes e execugao de programas
e projetos de apoio ao desenvolvimento
da producao familiar, do abastecimento ali-
mentar e do desenvolvimento técnico-eco-
noémico dos agricultores familiares em geral
e da organizacao das comunidades rurais.



MODULO 5

CONHECER, SENTIR, VIVER CIDADE OCIDENTAL

ACOES QUE DIMINUEM 0S IMPACTOS AMBIENTAIS

SANEAMENTO BASICO

O direito aos servicos de saneamento
basico é definido por Lei. Tais servicos impactam
diretamente a vida de todas as pessoas, pois as
atividades que o englobam sao essenciais para
a prevencao de doencas, reducao da mortali-
dade infantil, melhorias nos indices de educa-
cao e empregabilidade, expansao do turismo e
melhores condi¢des ambientais e sociais.

E preciso que os impactos sobre o
ambiente natural sejam considerados durante
o planejamento de ac¢ées que utilizem ou inter-
firam na dgua de seus mananciais. As dguas
utilizadas em atividades humanas devem ser
devolvidas em quantidades semelhantes e em
condi¢des apropriadas, um grande desafio para
0 servico de saneamento.

Ndo basta ter dgua para consumo, é neces-
sario que os reservatdrios naturais estejam em
condigoes fisicas, quimicas e bioldgicas adequa-
das. Material organico, como restos de comidas e
esgoto sanitario, langado nos cursos d'agua, além
de mudar o aspecto cristalino dela, exala odores
fétidos, aumenta a temperatura, diminui a quan-
tidade de oxigénio dissolvido, comprometendo

Captagdo de dgua Ribeirdo Saia Velha.

afauna e flora aquética.

Além desse tipo de contaminacao, exis-
tem outras formas, como as oriundas de agro-
quimicos usados nas plantagdes e de solventes
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quimicos nos processos de mineracao, do des-
matamento da mata ciliar e do uso indevido do
solo. Em consequéncia disso, diminui a qualidade
da dgua e a possibilidade do uso desta fica cada
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vez mais prejudicada. coleta e tratamento de esgotamento sanitdrio,

Serd apresentado, a seguir, 0 panorama de limpeza urbana e manejo de residuos sélidos
atual e as perspectivas da prestacao dos servicos e de drenagem e manejo de aguas pluviais no
publicos de abastecimento de dgua potavel, de municipio de Cidade Ocidental.

- il i

Trabalho de conscientizagdo e limpeza da nascente do Ribeirdo Saia Velha.

ATIVIDADE

Com o auxilio do professor de Ciéncias, liste 3 doengas causadas por dgua contaminada.
Para cada enfermidade listada, estabelega os sintomas.
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Oxigénio dissolvido é a concen-
tracdo de oxigénio (02) contido na
agua, sendo essencial para todas as
formas de vida aquatica. Os sistemas
aquaticos produzem e consomem o
oxigénio, o qual é retirado da atmos-
fera na interface 4gua/ar e também é
obtido como resultado de atividades
fotossintéticas de algas e plantas.

A quantidade de oxigénio pre-
sente na 4gua, em condi¢des normais,
depende da temperatura, da quanti-
dade de sais presentes e da pressao
atmosférica. A solubilidade dos gases
aumenta com a diminui¢do da tem-
peratura. Entdo, a poluicao dos rios
e lagos aumenta a temperatura das
aguas, diminuindo a quantidade de
oxigénio dissolvido, ou seja, em con-
centragdes baixas, a fauna e a flora ndo
sobrevivem, causando danos ao meio
ambiente e a populacao.
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0 TRATAMENTO DE AGUA E ESGOTO

CHORDATA CONSULTORIA E ASSESSORIA AMBIENTAL, 2021

Varias sdo as atividades com o
uso da dgua em nossas casas. Abrir a
torneira, ligar o chuveiro ou dar des-
carga sdo tarefas simples e cotidia-
nas que nos dao a sensagdo de que
nos livramos de toda a sujeira. Essa
aparente simplicidade configura
varios problemas. Um deles é nao
saber o destino que a dgua usada
pode tomar.

Como ja visto, a dgua poluida
pode causar diversos problemas a
salde humana devido aos orga-
nismos patogénicos que a conta-
minam, tais como bactérias, virus,
protozoarios e vermes. Esse pro-
blema aumenta com a intensifi-
cacao da urbanizacao e, segundo
dados da Organizagao Mundial da
Saude (OMS), milhares de pessoas
morrem todos os anos por falta de
saneamento basico. Um problema
ambiental que afeta outros setores
da sociedade, tais como economia,
turismo e saude.

CONHECER, SENTIR, VIVER CIDADE OCIDENTAL

Captacdo de Agua no
7 Ribeirao Saia Velha.

ALGUMAS ETAPAS DO
PROCESSO DE TRATAMENTO
DE AGUA E ESGOTO

CHORDATA CONSULTORIA E ASSESSORIA AMBIENTAL, 2021

Clorador da ETA de
Cidade Ocidental.

CHORDATA CONSULTORIA E ASSESSORIA AMBIENTAL, 2021

Estagdo Elevatdria de esgotos =

da ETE Ocidental Park.
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ESTACOES DE TRATAMENTO DE AGUA (ETA)

O sistema de abastecimento de d4gua do municipio de Cidade
Ocidental é operado pela Companhia Saneamento de Goids S/A
(SANEAGO), através do Contrato de Prestacdo de Servicos Publicos de
Abastecimento de Agua, Coleta e Tratamento de Esgotos Sanitérios.

Ele é composto por uma Estacdo de Tratamento de Agua (ETA)
convencional, pocos de abastecimento e sistema de distribuicdo de
agua. Um sistema de tratamento convencional com um volume total
de dgua reservada (pocos + ETA) de 6.980 m®.

Conforme a Companhia Saneamento de Goids S/A (SANEAGO), a
ETA do municipio funciona 20,5 h/dia e sua capacidade nominal é de
18.688 m*/dia, com vazao utilizada de 14.193 m’/dia. A captacio da
agua é realizada no manancial ribeirdo Saia Velha e em pocos tubulares
profundos.

O objetivo da ETA é fomentar os servicos de captagdo, tratamento
e distribuicao de dgua potavel para a populagao. O setor tem o lema
de promover solucdes que gerem melhorias na qualidade de vida das
pessoas beneficiadas.

Até chegar a populacao, é realizado um processo minucioso
com varias etapas, que engloba todas as fases necessarias para um
tratamento completo (fisico, quimico e bioldgico). O tratamento con-
vencional é composto por oito etapas: captacao, aducao, coagulagao,
floculacao, decantacao, filtracao, desinfeccao e reserva.

Conclui-se, entdo, que a d4gua passa por um longo processo até
chegar aos consumidores, por isso é imprescindivel que o uso racional
faca parte do cotidiano de todos.

FONTE: IBM, 2014.
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| 160 | CIDADE OCIDENTAL EDUCATIVO



MODULO 5

Em Cidade Ocidental, o sistema de tra-
tamento do esgoto sanitario é composto por
3 EstagOes de Tratamento de Esgoto (ETE) e 5
EstagOes Elevatorias de Esgoto (EEE), possuindo
capacidade instalada de 125,94 L/s.

Uma das estagoes é a ETE Ocidental Park,
caracterizada por possuir tratamento secun-
dario. Ao chegar a estacao, é medida a vazao
do efluente no sistema calha e em seguida ele
passa pelo tratamento preliminar composto
pelas etapas de gradeamento e desarenacao.
Inicia o tratamento primario, constituido por
processos fisico-quimicos com a funcao de
remover materiais flutuantes e, por fim, para o
tratamento secundario, composto por proces-
sos bioquimicos responsaveis pela remogao de
matéria organica.

A estacao de tratamento de esgotos Oci-
dental Park possui capacidade instalada de 96,00
L/s e vazéo afluente de 67,40 L/s. Sua eficiéncia
no tratamento quanto a remocao de Demanda
Bioquimica de Oxigénio (DBO) é de 90,35%, o
que significa que o tratamento consegue remo-
ver a maior parte da matéria organica presente
no efluente. O corpo receptor do esgoto tratado
é o ribeirdo Saia Velha.

As estacoes elevatorias de esgoto (EEE)

CONHECER, SENTIR, VIVER CIDADE OCIDENTAL

ESTACOES DE TRATAMENTO DE ESGOTO (ETE)

Estagdo elevatéria de esgots da ETE Ocidental Park.

ligadas a este sistema sao: EEE 1, EEE 2 e EEE Por-
tal dos Passaros. A populacdo atendida por esta
unidade é de 34.252 habitantes. As EEE sao uni-
dades que compdem o sistema de tratamento
de esgotos equipadas com bombas hidraulicas e
tanques que tém a funcao de elevar a pressao do
esgoto, permitindo seu bombeamento de dreas
mais baixas para outras mais altas.

Outra estacao de tratamento de efluentes
sanitario trata-se da ETE Alphaville Brasilia, possui
como método uma tecnologia de tratamento
biolégico de esgotos baseada na decomposicao
anaerdbia da matéria organica, tendo como sub-
produto a geracao de gases metano, carbonico
e sulfidrico.
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O tratamento completo contempla o
pré-tratamento com o gradeamento e caixa
de areia, seguido por uma estacao elevatdria
que envia o efluente para o tratamento secun-
dario e terciario. A ETE tem capacidade instalada
de 10,00 L/s e vazdo afluente de 1,00 L/s, atende
a aproximadamente 560 habitantes e o corpo
receptor deste sistema é o cérrego Garapa.

J&4 ETE Dahma também possui como base o
tratamento baseado na decomposicao anaerdbia
de matéria organica com capacidade instalada
para 19,94 L/s e tem sido subutilizada. Sua efi-
ciéncia de remocao de DBO é de 90% e o corpo
receptor do sistema é o cérrego Olaria.
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LIMPEZA URBANA E DESTINO DO LIXO

A coleta dos residuos esta intimamente
relacionada com a reducdo dos impactos
ambientais. Quando separamos o lixo de forma
correta, facilitamos o seu tratamento e dimi-
nuimos as chances de poluicao, de vetores de
doencas, dentre outros problemas.

Cidade Ocidental se destaca neste cenario,
visto que o municipio realiza os servicos de lim-
peza urbana e possui um aterro sanitario devida-
mente licenciado para realizar a disposicao final
dos rejeitos gerados.

Nos servicos de limpeza urbana, hd a var-
ricao continua e o recolhimento é destinado ao
aterro sanitario. Foi tracado plano estratégico
para gerenciar a coleta e o destino de todos
os residuos sélidos: domiciliares, hospitalares,
empresariais e das comunidades rurais.

Além disso, foram feitas as classificagoes
de acordo com o risco de contaminacgao (bio-
l6gico, quimico, entre outros). A coleta de lixo
residencial é depositada no aterro sanitario com
o controle de peso de coleta didria. Tem-se uma
média de geragdo de 300 toneladas de residuos
por més, que é recolhido e encaminhado para o
descarte adequado.

Para os residuos reciclaveis, a orientagao é
que seja feita a coleta seletiva. Deve-se separar

Limpeza Urbana.

cada material nos coletores adequados para faci-
litar o servico das cooperativas de reciclagem ou
de pessoas que vivem desse trabalho. Esse tipo
de coleta traz inimeros beneficios para o meio
ambiente e toda a populacao.

Esse procedimento direciona que os des-
cartes sejam separados em reciclaveis, organicos,
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rejeitos e residuos perigosos. Quando os mate-
riais reciclaveis sao coletados e chegam as coo-
perativas de coleta seletiva, eles sao separados
minuciosamente para serem reaproveitados. O
que ndo é reaproveitado é levado para aterros
sanitarios.
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0 ATERRO SANITARIO

Por muito tempo, todos os residuos sélidos
gerados em Cidade Ocidental eram descartados
em um lixdo localizado na zona rural. Nao havia
tratamento do residuo domiciliar coletado,
sendo realizado apenas o despejo do material
em area aberta.

Desde 2007, os residuos sélidos urbanos
passaram a ser destinados para o aterro sanitario,
localizado na Fazenda Santa Filomena, com drea
total de 90.000 m’.

No portao de entrada do aterro é realizado
o controle de acesso ao local com cadastramento
de equipamentos e identificacao e pesagem dos
residuos recebidos.

FIQUE POR

DENTRO

O chorume é um tipo de residuo
resultante da decomposicao organica do
lixo em aterros sanitérios. E um liquido de
aspecto escuro e cheiro forte, além disso,
possui grande concentragdo de substancias
toxicas e metais pesados.

CHORDATA CONSULTORIA E ASSESSORIA AMBIENTAL, 2021

Trincheira de residuos sélidos em operagdo no aterro sanitdrio de Cidade Ocidental.

Na célula de tratamento é realizada a com- formacao de pocas e proliferacdo de vetores.
pactacao didria dos residuos solidos e a execu- Posteriormente é executada uma camada de
cao da drenagem de superficie, para evitar a cobertura com terra, adequando as declividades
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¢ oLHo MAGICO

O aterro sanitdrio é uma obra de
engenharia projetada sob critérios técni-
cos, cuja finalidade é garantir a disposicao
correta dos residuos solidos urbanos que
nao puderam ser reciclados, de modo que
os descartes nao causem danos a saude
publica ou a0 meio ambiente. Teorica-
mente, o aterro sanitario é considerado
uma das técnicas mais eficientes e seguras
de destinagao de rejeitos.

ATIVIDADE

Discuta com seus colegas sobre as
condigdes atuais de saneamento bdsico
de Cidade Ocidental. Se for necessd-
rio, procurem a empresa responsavel

por esse servigo e anotem os dados
de porcentagem de pessoas que ainda
ndo tém acesso a esses beneficios.
Depois, analisem e vejam o que pode
ser feito para mudar essa situagdo.

superficiais de forma a ndo se formarem pontos
de acimulo de dgua ou de caminhos preferen-
Ciais para ela, pois podem causar erosoes.

A média de residuos coletada e encami-
nhada ao aterro sanitario, nos anos de 2017 a
2020, foi de 1.449,55 T/més. Todos os residuos
recolhidos pela coleta publica sdo destinados ao
aterro sanitdrio, o que significa que o volume de
residuos coletados é igual ao volume de residuos
tratados no aterro.

MODULO 5

Portanto, evitar o destino dos residuos
sélidos para lixdes a céu aberto, contribui para
a nao contaminacao do solo, dos mananciais
e das nascentes, pelo chorume, substancia
resultante da decomposicdo dos restos de
alimentos ou de outros materiais organicos.
Com essa acao, Cidade Ocidental, mostra a
preocupacao com o meio ambiente e com a
saude das pessoas, além de seguir com as nor-
mas ambientais.

Lagoas de chorume do aterro sanitdrio de Cidade Ocidental.
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EDUCACAO AMBIENTAL

A educacao ambiental é fundamental para
que as pessoas se tornem mais conscientes sobre
a sustentabilidade. A adogao de praticas ecologi-
camente corretas e o incentivo ao uso moderado
dos recursos naturais sao algumas das medidas
basicas propostas pela Educacao Ambiental.
Abaixo, serdo listadas algumas a¢des realizadas
em Cidade Ocidental.

DOACAO DE MUDAS NO
VIVEIRO MUNICIPAL

Cidade Ocidental conta com um viveiro
municipal de mudas, localizado a Sq 05, Quadra
01, s/n.°, Area Especial. As mudas disponibiliza-
das no Viveiro sao advindas de compensacao
ambiental executadas por empreendedores que
desenvolvem atividades de construcao civil na
cidade e por interessados que requerem supres-
sao de arvores, além das produzidas no préprio
Viveiro.

As mudas sao utilizadas na arborizacao
urbana, bem como em Programas de Recupe-
racao de Areas Degradadas e de Revitalizacdo
de Areas de Preservacio Permanente executados

SMMADETT

SMMADETT
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SMMADETT

Doagdo de mudas para a popula¢do em comemoragdo a Semana do Meio Ambiente.

pela Secretaria Municipal de Meio Ambiente.

Algumas espécies também sao doadas
para os moradores que demonstrarem interesse,
basta se dirigir ao viveiro e realizar o preenchi-
mento do formulério de doacdo de mudas e
retirar a sua.
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A acao propicia melhorias para o munici-
pio, pois as arvores trazem inlimeros beneficios,
como a diminuicao da poluicao, pois ajudam a
filtrar o ar; melhoram o clima, reduzindo o calor;
servem de abrigo para os passaros, além de
embelezar a cidade.
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MOSTRA AMBIENTAL

Essa acao ocorre anualmente por meio de Mostra Ambiental para
as comemoragoes pertinentes ao meio ambiente. Ela tem como objetivo
valorizar e destacar a importancia do meio ambiente e fomentar a educa-
cao ambiental nas escolas, despertando na sociedade a¢des sustentaveis
e de preservacao dos recursos naturais. Através de atividades educativas e
recreativas, as Secretarias Municipais de Meio Ambiente e Educacdo se unem
buscando sensibilizar o publico sobre aimportancia da protecao da natureza
e da sustentabilidade. O evento também conta com diversos servicos de
interesse social, apresentagdes culturais, jogos e brincadeiras.

SMMADETT SMMADETT

Atividades culturais e preventivas marcaram a 42 Mostra Ambiental Cidade Ocidental.
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FEIRA DO LAGO

Na Feira do Lago ocorre doagao de mudas de arvores, bem como de
animais de estimacao em parceria com Abrigos de Animais. Essa proposta,
além de contribuir para a arborizacao da cidade, leva mais tranquilidade
aos Pets em situacdo de rua ou abandono.

SMMADETT SMMADETT

SMMADETT SMMADETT




MODULO 5 CONHECER, SENTIR, VIVER CIDADE OCIDENTAL

VIRADA AMBIENTAL PROGRAMA DE ARBORIZACAQ
Essa agio ambiental baseia-se no comprometimento de plantar NOS BAlRROS

mudas nativas. Ao todo foram 1000 mudas de espécies nativas do Cer-

rado, em érea localizada préxima a uma das nascentes do Corrego Jacob, Esse Programa realiza, semanalmente, o plantio de mudas nos

importante manancial para o municipio. o bairros da cidade. A maior parte das mudas sao recebidas como forma
de compensacao ambiental, e a outra parte é produzida no Viveiro

Municipal. O Projeto tem o lema:“Mais arvores significam menos calor,

barulho e poluicao”

SMMADETT SMMADETT

SMMADETT

SMMADETT

Acoes de plantio de mudas no programa de arborizagdo nos bairros, realizadas durante
o ano de 2020.
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ESCOLA DE EDUCACAO AMBIENTAL

A Escola da Terra Professor Nicandro
Hosano Batista instituida no dia 06 de novem-
bro de 2018. A escola estd situada na Fazenda
Garapa, a 24 km do centro de Cidade Ociden-
tal. Até 0 ano de 2017 a escola funcionou como
escola multigraduada tendo suas atividades
encerradas em dezembro deste mesmo ano.
Por ter perfil rural a escola surge agora como
polo de Educagdo Ambiental atendendo a
caréncia de uma escola que aborde os proble-
mas ambientais, seja sustentavel, e ofereca uma
vivéncia pratica com a natureza. A Escola da
Terra destina-se a desenvolver conhecimentos,
habilidades e atitudes voltadas para a preser-
vac¢do do meio ambiente, economia circular e
tecnologias voltadas para a comunidade rural.
Com uma postura ética ambiental e uma equipe
comprometida com a educagao e com o meio
ambiente.

Sua inauguracao ocorreu dia 06 (seis) de
novembro de 2018, pelo entao prefeito munici-
pal Fabio Correa de Oliveira e pelo secretério de
educacdo Anderson Luciano de Carvalho. Um
projeto inovador e Unico em todo o Brasil.

A Escola da Terra em parceria com o
Senar-GO tem contribuido com a formacao e
a profissionalizacao das pessoas do meio rural
aumentando a rentabilidade dos seus negdcios e

Trilha Sensorial.

garantindo a sustentabilidade do meio ambiente.

Diariamente a Escola da Terra recebe 100
alunos do municipio, com o intuito de oferecer
uma Educacao Ambiental vivencial, como a rea-
lizagao de trilha ecoldgica, plantio de mudas e
diversas atividades que os conectam a natureza.

No ano de 2019 surge o Projeto Guar-
dides da Terra, com 100 alunos matriculados
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Estudante no Museu do Cerrado.

no contraturno, todos moradores de areas de
grande vulnerabilidade social, para atender ao
anseio de promover uma educagao que utilize
a natureza em sua metodologia, possibilitando
que o aluno estabeleca conexdes com a natureza,
criando mecanismos para o desenvolvimento de
atitudes e consciéncia sustentavel com relagao
ao meio ambiente.
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TURISMO EM CIDADE OCIDENTAL

PARQUE CHICO MENDES (BOSQUE)

Um dos lugares mais antigos e tradicionais de Cidade Ocidental é
o Parque Chico Mendes. Localizado no centro da cidade, é um excelente
espaco para quem quer desfrutar da natureza mesmo estando em um
espaco urbano. Otimo lugar para relaxar, em meio a uma extensa érea verde,
com muitas arvores e palmeiras, além de um grande lago.

A partir de 2022, 0 bosque passara por uma revitalizacao para trazer
ainda mais comodidade para as pessoas aproveitarem melhor o seu tempo.
O parque contard com um restaurante, espaco para lazer, local instagrama-
vel para fotos, campo gramado, academia ao ar livre, além da reforma do
parquinho para maior seguranca e diversao das criangas.

FERNANDA PEIX0TO

Parque Chico Mendes.

LAGO JACOB

Localizado bem na entrada da cidade, um lago artificial que concentra
corredores, piqueniques, lugar para patinagao, além de contar com alguns
eventos especiais.

FERNANDA PEIX0TO

T

Lago Jacob.
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ESPACO TAMAREIRA

O Espago Tamareira é um novo e encantador ambiente na cidade.
Possui piscina, jardim, salao de jogos, quadra de esportes, viveiro e uma
6tima culindria. O local esta situado no comeco da cidade, oferecendo
também servicos de hospedagens.

ESPACO TAMAREIRA
/ W

Espaco Tamareira.
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RECANTO DAS AGUAS

Localizado no centro da cidade, o Recanto das Aguas é uma
6tima opgdo para quem quer recrear. O clube conta com diversas
piscinas para criancas e adultos com muitos tobodguas.

RECANTO DAS AGUAS PARK

Recanto das Aguas.

AGUAS CORRENTES

Proximo ao Monumento Solérius (chifrufo), o Clube Aguas Correntes
é um lugar aconchegante e garante bastante diversao. O local conta com
cachoeiras, drea arborizada e um excelente espago para diversao.

AGUAS CORRENTES

bt ~in] |
Aguas Correntes.
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FERNANDA PEIXOTO

SANTUARIO JARDIM DA IMACULADA

Cidade Ocidental é reconhecida como Polo Turistico Religioso e a ini-
ciativa pioneira na regido foi pensada para alavancar o turismo e atrair ainda
mais devotos para o Santudrio Nacional Jardim da Imaculada. O Santuério é
para os catélicos uma fortaleza, um “pedacinho do céu’, como dizem.

FERNANDA PEIX0TO

FERNANDA PEIX0TO

Jardim da Imaculada.
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Escola Municipal Laurindo Costa Teixeira.
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SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO E CULTURA

Visto que a obrigatoriedade dos munici-
pios é de ofertar as duas primeiras etapas da
Educacdo Basica, Educacao Infantil e Ensino Fun-
damental, a Secretaria Municipal de Educacao
e Cultura de Cidade Ocidental/GO, ndo mede
esforcos para atender as exigéncias e as deman-
das educacionais, preconizadas pelo Ministério
da Educacao (MEC).

Dentre as propostas de acao, da Secretaria
Municipal de Educacao e Cultura, sob a gestao
do Secretario, Anderson Luciano de Carvalho,
tem como atribuicbes regimentais:

CONHECER, SENTIR, VIVER CIDADE OCIDENTAL

Fachada da Secretaria de Educagao e Cultura.

B A formulacao, planejamento, organizacao,
controle e implementacao da politica edu-
cacional do Municipio, fundamentada nos
objetivos de desenvolvimento politico e so-
cial das comunidades, e a concretizacao do
processo educacional de forma democratica
e participativa, destacando a fungdo social da
escola na formacao e transformacao do cida-
dao, em harmonia com o Conselho Municipal
de Educagéo;

B A elaboracdo e manutencao da atualiza-
cao do Plano Municipal de Educacao, com a
participacao dos érgaos municipais de edu-
cacao, das comunidades envolvidas e das en-
tidades representativas da educacao formal

e nao formal, de conformidade com as dire-
trizes estabelecidas pelo Conselho Municipal
de Educacao e em consonancia com o Plano
Nacional de Educagdo;

B A elaboracdo de normas e instrucdes rela-
cionadas com as atividades educacionais e
o funcionamento das escolas municipais, ni-
vel fundametal (séries iniciais e finais), EJA e
educacao infantil, respeitando o disposto na
Lei de Diretrizes e Bases da Educacao e legis-
lagao aplicavel, em harmonia com as normas
de procedimentos federais e estaduais, bem
como relacionadas aos programas de erradi-
cacao do analfabetismo e de apoio aos porta-
dores de deficiéncia;
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B A elaboragao e implementacao de progra-
mas, projetos e atividades educacionais, com
atuagao prioritaria no ensino fundamental e
pré-escolar;

B A integracao das agbes do Municipio vi-
sando a erradicacao do analfabetismo, a me-
lhoria da qualidade do ensino e a valorizagao
dos profissionais de educagao;

B A conducdo da politica de gestao dos pro-
fissionais do magistério como politica publica,
e o planejamento da rede fisica dos equipa-
mentos da educacao, de acordo com a previ-
sao de demanda;

B O atendimento especifico aos alunos com
necessidades especiais;
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B O atendimento aos alunos matriculados na
rede municipal, com programas suplementa-
res de alimentagdo e material didatico escolar;

B A promocao do incentivo a qualificacao e
capacitacao dos profissionais que atuam nos
ambientes educacionais do Municipio;

B A oferta de programas de acdes culturais
vinculados ao curriculo escolar;

B A criacao de condicbes para a realizacao
de pesquisas e estudos tecnolégicos e definir
diretrizes pedagdgicas e sociais e padroes de
qualidade para a Rede Municipal de Ensino;

B A promocao de cursos, seminarios, confe-
réncias e outros eventos de natureza cultural,
bem como o apoio, o incentivo a criacao e a
manutencao de bibliotecas, centros culturais,
museus, teatros, arquivos historicos e demais
instalacdes e instituicoes de carater cultural.

FERNANDA PEIXOTO
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AS ESCOLAS

A rede publica municipal de Cidade Oci-
dental compreende 25 escolas ou centros espe-
cializados, com o total de mais de 13.000 alunos
regularmente matriculados e 700 professores
regentes de turmas e de aulas.

Por serem niimeros expressivos, a pauta da
educagdo recebe atencao especial para cumprir
com as metas da Secretaria Municipal, desde
reformas das unidades escolares, equipamentos
mobilidrios e materiais pedagdgicos.

Varios sao os materiais disponiveis para os
alunos: livros de papel inflavel ou de tecido, brin-
quedos pedagdgicos de montar, mapas, banners
e pecas de anatomia, tapetes tipo“tatame” para

brincadeiras e playground.

As escolas municipais estdo bem equi-
padas com novos utensilios de cozinha para
merenda, bebedouros, fogdes industriais, gela-
deiras, micro-ondas, armarios, computadores,
freezers, televisores de LED, carteiras anatomi-
cas e, para maior conforto. Além de bibliotecas,
acesso a Internet e laboratdrios para aulas de
ciéncias. Essas acoes trazem melhorias para o
ensino, além de assegurar o que é incumbido
por lei.

Os professores também recebem aten-
cao especial. Existem planos e projetos para a
valorizacao dos profissionais da categoria, que

FERNANDA PEIXOTO
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Area interna da Secretaria de Educacdo e Cultura.
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CMEI Laurindo Costa Teixeira.
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sao os planos de cargos e salarios dos servido- passo para garantir uma educagao de qualidade. pais. Para isso, o professor deve ser remunerado
res administrativos da Secretaria Municipal e da A atuacdo do docente tem impacto dentro e fora de forma adequada, receber os recursos neces-
reformulacao do Estatuto do Magistério. de sala de aula, seja no desempenho dos estudan- sarios para realizar sua funcao e ter voz ativa na

A valorizagéo do professor é o primeiro tes, na qualidade da escola ou no progresso do elaboracao de politicas publicas para a educagao.

FERNANDA PEIX0TO FERNANDA PEIX0TO

EM Dom Agostinho Stefan Januszewicz. EM José Fernandes da Silva Neto.

ATIVIDADE

Em qual escola vocé estuda atualmente? Vocé conhece a histéria da sua fundagdo e da escolha de seu nome? Para isso, responda ds questdes
seguintes:

1 - Caso jd conhega, escreva um texto sobre a origem dela. Se ndo, faga uma pesquisa com os professores e funciondrios da escola. Retna
essas informagdes e escreva seu texto.

2 - Em seguida, leia-o para a sua turma e escute os textos dos seus colegas. Apds as leituras, identifique os pontos comuns e diferentes.
Faga essas anotagdes, realgando inclusive o que achou mais interessante.
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ESCOLAS MUNICIPAIS DE CIDADE OCIDENTAL

NOMES ENSINO OFERTADO IDADE ATENDIDA  ENDERECO
Centro de Educacao Infantil Clovis Pereira Fernandes Educacdo Infantil 03a5anos Qd 13, Area Institucional - Ocidental Park — Telefone: (61) 3605-1391.
Centro de Educagdo Infantil Crianga Esperanca Educacdo Infantil 03a5anos 5q .10 Area Especial — Centro — Telefone: (61) 3605-1278.
< . < i Qd 05 lote 62- Parque Nova Friburgo - Extenséo no Parque Nova Friburgo B Rua 01 Qd 04 lote 01 E — Parque
Centro de Educacao Infantil Heraldo Tavares Carvalho Educacdo Infantil 03 a5anos Nova Friburgo “B" — Telefone: (61) 3625-1407, (61) 99149-7466.
Centro Municipal de Educacdo Infantil " . ” . .
e S L Educacdo Infantil 03 a5anos Qd 21 Lt C Parque das Américas — Jardim ABC —Telefone: (61) 99685-8603.
Centro Municipal de Educacao Infantil . ) . )
Maria Marleide da Silva Lima Educacdo Infantil 03a5anos Qd 09 Lt 06 1° Andar, Parque Nova Friburgo B — Telefone: (61) 9 9685-8603.
Centro Municipal de Educagdo Infantil Laurindo Costa Teixeira | Educagdo Infantil 03a5anos Sq 01, Area Institucional — Centro — Cidade Ocidental/GO - Parque Népolis A - Telefone: (61) 99885-9271.
Centro Municipal de Ensino Infantil Benedito Antonio Educacdo Infantil 03a5anos Sq 47 Area Institucional lll- Parque Araguari | — Telefone: (61) 3605-1348.
Centro Municipal de Ensino Infantil Juscélia Pereira Batista | Educagdo Infantil 03a5anos 5q 19 Qd 20 - Area Especial — Telefone: (61) 3605-3452.
Escola Municipal Albino Batista Ferreira 5030 9° Ano do Ensino Fundamental | 10a 14 anos Sq19Qd 42K, L, M e N- Jardim ABC — Telefone: (61) 3625-0945.
il o (]
Escola Municipal Tiago Correa da Silva Ed.Infantil e 1°a07¢ Ano do £ns. 93a03anose06a Qd 07 lote 21 — Parque Recreio Mossor6 Cidade Ocidental — GO.
Fundamental 12 anos
Escola Municioal Alioio Pereira Braga Ed. Infantil e 100 9° Ano do Ensino [ 03a05anose06a | Fazenda Mesquita — GO — Extensdo no Jardim Edite Quadra 71, Lote 01 — Jardim Edite.
patAlp g Fundamental 14 anos Telefone: (61) 3509-1039.
Escola Municipal da Terra Nicandro Hosano Batista Atividades Todos os alunos Fazenda Garapa.
Escola Municipal Dom Agostinho Stefan Januszewicz 1°a0 4° Ano do Ens. Fundamental | 06a 09 anos 5419 Qd 20 — Area Especial — Telefone: (61) 3605-3275.
il 10 0 @ 50 0 .
Escola Municipal Edson André de Aguiar Ed. l nfantil 102020 ¢ 5220 90 Ano do | 03205 anose 06 2 Sq 17, Area Especial n.° 8 — Centro — Telefone: (61) 3625-4521.
Ensino Fundamental 14 anos
Escola Municipal Frei Amilton Gomes Curado 1020 5° Ano do Ens. Fundamental | 06 a 10 anos Area Especial — Jardim ABC — Telefone: (61) 3627-0703.
Escola Municipal Hélio Jones Branquinho 5920 9° Ano do Ens. Fundamental | 10a 14 anos 0d 27, Area Especial — Park Napolis — Telefone: (61) 3605-4116.
Escola Municipal José Fernandes da Silva Neto 1930 9° Ano do Ens. Fundamental | 06 a 14 anos 5q 13, Area Especial s/n.c — Telefone: (61) 3903-2031.
Escola Municipal Maria Pereira Braga 5920 9° Ano do Ens. Fundamental | 10a 14 anos Area Especial s/n.- Parque Nova Friburgo — Telefone: (61) 3903-2034.
il 10 0 .
Escola Municipal Rosane Mariguella EelInED i, PPEnelpeDlEs 03205anose 062 Qd 12 Area Especial n.° 05 - Ocidental Park — Telefone: (61) 3625- 1600.
Fundamental 14 anos
Escola Municipal Paulo Hernani Araujo 1020 5° Ano do Ens. Fundamental | 06 a 10 anos Rua das Marqaridas Area Especial n.° 03, Jardim das Oliveiras — Jardim ABC.
Escola Municipal Profa Josefa Maria de Lima 2°a0 5° Ano do Ens. Fund. Per.Integ. | 06 10 anos Qd A Lote 08 Setor de Mansdes Suleste — Telefone: 3903 2066 3605 2393.
Escola Municipal Severiano Pereira Braga 1020 4° Ano do Ens. Fundamental | 06 a 09 anos Praca entre as ruas 06 e 09 — PQ. Nova Friburgo B — Telefone: (61) 3605-1248.
Escola Municipal Severino Teotdnio da Costa 1°a0 5° Ano do Ens. Fundamental | 06a 10 anos LTl e E e I el

Extensdo: Rua Santos Dumont Quadra 07 Lote 21 Mansdes Recreio Mossord Telefone: (61) 3625-2228.

Centro Interescolar de Linguas de Cidade Ocidental - CILCO

Inglés, espanhol, libras

Rua Jacob, Lote 50 —Setor de Mansdes Suleste - Telefone: (61) 99644-3032.

Centro Municipal de Atendimento Educacional Especializado (CMAEE)

Atendimento a Alunos Especiais

Sq19Qd 21 Casa 01 e Qd 02 lotes 01 a 05 — Telefone: (61) 99154-0237.
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EDUCAR PARA TRANSFORMAR

A origem da palavra “educacao’, segundo
alguns especialistas, vem do verbo EDUCAR, por
sua vez, do Latim EDUCARE, que é uma palavra
derivada de EX, que significa “fora” ou “exterior”
e DUCERE, que tem o significado de “guiar”, “ins-
truir’,“conduzir”. Ou seja, em latim, educagao tem
o significado literal de “guiar para fora”e pode ser
entendido como o que se conduz tanto para o
mundo exterior quanto para fora de si mesmo.

Mas o que isso significa? Por meio de sua
etimologia é possivel fazer varias inferéncias
como, por exemplo, o poder transformador
da educagao enquanto ferramenta que instrui,
conduz, liberta e orienta. E nela e por ela que
os caminhos da humanidade tomam rumos
diferentes.

Estudantes em sala de aula na Escola Municipal Josefa Maria.

E preciso compreender que a educacio
pode ser libertadora, pois é por meio dela que o
espaco para questionar, comunicar e aprender
a conhecer a realidade é viabilizado. E através
dela que é possivel fazer o movimento de saida.
Saida de um contexto muitas vezes inadequado
ou de condi¢bes subumanas para um mais sau-
davel e estruturado. E isso s é possivel por meio
do conhecimento da realidade na qual estamos
inseridos.

Uma sociedade sem acesso a educagao
é uma sociedade com danos irreparaveis, sem
proposito, tornando-se massa de manobra, na
qual os mais “instruidos” conseguem influenciar
de forma tendenciosa os “menos conhecedores
de sua realidade e condicao”. Por isso, a educacao

DANIEL JOSE SILVA
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A Lei de Diretrizes e Bases da Edu-
cacdo ou LDB é a legislacdo que define e
regulamenta o sistema educacional bra-
sileiro, seja ele publico ou privado. Esta
legislacao foi criada com base nos prin-
cipios presentes na Constituicao Federal,
que reafirma o direito a educacéo desde
a educacao basica até o ensino superior.

tem de ser um instrumento de libertacdo e trans-
formacao social.

A escola é o principal espaco provedor da
educacéo formal. E nela que, quando criancas,
comegamos a conviver com outras pessoas.
Por meio dessa relacao na escola é que apren-
demos a respeitar o espaco do outro, a dividir
com os nossos diferentes e a conviver de forma
harmoniosa.

Entretanto, a escola é apenas um dos locais
onde a educacao se desenvolve, pois grande
parte da formacao humana é construida no
cotidiano, a partir das vivéncias sociais costumei-
ras. O fato é que, sem duvida alguma, somente
a educagdo pode transformar. Essa é principal
importancia social que ela tem.
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A EDUCACAO NO BRASIL

No Brasil, a estrutura educacional é defi-
nida e requlamentada pela Lei n.© 9.394/96, de
Diretrizes e Bases da Educagdo Nacional (LDB),
aos diversos entes federativos: Uniao, Distrito
Federal, estados e municipios. A cada um deles
compete organizar seu sistema de ensino,
cabendo a Unido Federal a coordenagao da
politica nacional de educacdo, articulando os
diferentes niveis e sistemas e exercendo fungdo
normativa, redistributiva e supletiva, por meio

de diretrizes e bases curriculares.

Desde a sua implementacao, em 1946,
o sistema educacional brasileiro passou por
varias modificacdes. Uma delas, e certamente
a mais importante, foi sair do acesso limitado
a garantia para todos. Atualmente, a educacao
é um direito fundamental e social, como prevé
a Constituicao Federal da Republica de 1988,
sendo um dever do Estado garanti-la a todo
cidadao brasileiro.

Por essa obrigatoriedade, existe uma preo-
cupagao da comunidade civil sobre 0 acesso, a
permanéncia e a qualidade do ensino. O Minis-
tério da Educacao (MEC), por meio da Lei da LDB
e dos curriculos educacionais vigentes, direciona
e atribui parametros, visando garantir o aprendi-
zado para promover a cidadania, ou seja, formar
cidadaos criticos para transformar a realidade e,
consequentemente, diminuir as desigualdades
sociais.

FERNANDA PEIXOTO
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CMEI Benedito Anténio.
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BNCC E DOCUMENTO CURRICULAR PARA GOIAS

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) e Documento Curricular para Goids-GO (DC-GO ampliado)

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC),
implementada em 2017 e 2018, é um docu-
mento de carater normativo que define o con-
junto organico e progressivo de aprendizagens
essenciais que os alunos devem desenvolver ao
longo das etapas e modalidades da Educacao
Bésica em todas as Unidades Federativas.

O Documento Curricular para Goias -
DC-GO Ampliado foi elaborado a partir da BNCC
da Educacao Infantil e do Ensino Fundamental
aprovada em 2017. Esse documento tem o

objetivo de explicitar as aprendizagens essen-

ciais previstas para os estudantes ao longo da

Educagdo Basica. O Documento comecou a ser

elaborado em marco de 2018 com a criacao do

Programa de Apoio a Implementacao da Base N ACION AL

Nacional Comum Curricular (ProBNCC) pelo

Ministério da Educacao (MEC). Co MU M
O ProBNCC instituiu uma Equipe de Curri-

culo em cada Estado, em Regime de Colabora- C U R R | C U L A R

cao entre Consed e Undime, com o propdsito de
contextualizar a BNCC a partir da realidade local,
observando seus aspectos histéricos, culturais,
econdmicos, politicos e sociais. Esse processo

Documento
Curricular
para Goias

EDUCACAO E A BASE

BNCC estabelece conhecimentos, competéncias e habilidades que se espera que todos os estudantes
desenvolvam ao longo da escolaridade bdsica.
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de construcao participativa durou dez meses
e culminou com sua aprovagao pelo Conselho
Estadual de Educacdo (CEE), em 2018.

Em 2019, com a pactuacao do Regime de
Colaboragdo Pleno, uma parceria entre o estado
de Goias e seus municipios para implementa-
cao de politicas publicas educacionais, foram
tracadas metas e realizados os desdobramen-
tos necessarios para a efetivacao do DC-GO nas
instituicbes escolares.

Ao Documento foram acrescentados os
seguintes itens: a escrita de habilidades por ano,
para os componentes curriculares de Arte e de
Educacdo Fisica; o elenco de contetdos articu-
lados aos objetos de conhecimento; e o orde-
namento das habilidades por ano, observando
a progressao e a integracdo dos conhecimentos.

Os capitulos dos volumes Il (anos iniciais)
Il (@anos finais) do DC-GO que apresentam novos
elementos sao os seguintes: [V - A Construcao do
DC-GO: Caminhos Trilhados, em que foi acres-
centando o percurso de 2019, e oV - Ensino Fun-
damental, em que sao apresentados por ano os
quadros de cada componente curricular, com
0S acréscimos.

Esses desdobramentos foram necessarios
para a elaboracao e o desenvolvimento de poli-
ticas publicas articuladas e integradas entre os
entes federados - Unido, estado e municipios -
no que se refere a formacao continuada, a pro-
ducao de material, a0 acompanhamento dos
processos de aprendizagem e a avaliacao.

CONHECER, SENTIR, VIVER CIDADE OCIDENTAL

A EDUCACAO EM CIDADE OCIDENTAL

O sistema da Rede Publica Municipal de
Ensino em Cidade Ocidental possui 25 escolas.
Ao longo dos anos, a Secretaria de Educagao pro-
move acoes para que o aprendizado dos alunos
acompanhe o desenvolvimento da educacao
contemporanea.

Com o intuito de assegurar as perspectivas
da educacao contemporanea, o planejamento
realizado na rede de ensino buscou garantir a
articulacao e coordenacdo das aces pedagdgicas
e administrativas de modo a efetivar a insercao
tecnoldgica, as mudangas na ciéncia e no conhe-
cimento, a formacao sustentével, a reducao da
exclusao social dentre outros aspectos relevantes
para a formacao integral do estudante.

Dentre as propostas, estao os projetos
que visam sanar as dificuldades e obstaculos da
educacao municipal, bem como fortalecer e sub-
sidiar professores e gestores com capacitaces
para uma atuagao colaborativa. Desta forma,
as agoes de orientacao e suporte pedagdgico
visam fortalecer o protagonismo estudantil. As
atividades realizadas tém parceria com outras
instituicoes da sociedade.

A Rede PUblica Municipal de Ensino oferta
Educacdo Infantil, Ensino Fundamental, Educa-
cao de Jovens e Adultos, Atendimento Educa-
cional Especializado - CMAEE, Escola em Tempo
Integral, Escola da Terra e Centro Interescolar de
Linguas de Cidade Ocidental- CILCO.

FERNANDA PEIXOTO
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Escola Municipal Frei Amilton Gomes Curado.
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A EDUCACAO INFANTIL

A Educagao Infantil é a primeira etapa da
educacao basica e tem por finalidade o desen-
volvimento motor (fisico), psicoldgico, cultural e
social das criangas até os 5 anos de idade, com-
plementando a a¢ao da familia e da comuni-
dade. Essa modalidade é obrigatéria dos quatro
aos cinco anos, nos anteriores é facultativo. Essas
acoes estao previstas na LDB, Lei n.> 9394/96, art.
11, inciso V, cabendo aos municipios a obrigacao
de oferecé-la em creches e pré-escolas.

FERNANDA PEIX0TO

FERNANDA PEIX0TO

FERNANDA PEIX0TO

! ol
CMEI Nair Maria Xavier Nunes. Criangas em atividade de musica e danga CMEI Benedito Anténio.
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ESCOLA EM TEMPO INTEGRAL

A Educacdo em Tempo Integral tem o
objetivo de assegurar a formagdo plena dos
estudantes no exercicio efetivo de sua cida-
dania. Por esta razao, a Rede Municipal de
Educacdo de Cidade Ocidental oferta turmas
de tempo integral nas Escolas Municipais
Frei Amilton Gomes Curado e Alipio Pereira
Braga. Além dessas, a Escola Municipal Josefa
Maria de Lima oferta a educagdo com jornada
ampliada para todas as suas turmas. Aproxima-
damente, sao 470 estudantes atendidos nessa
modalidade, iniciando a oferta para as criancas
de 4 e 5 anos de idade até o0 5° ano do Ensino
Fundamental.

Essa proposta pressupde, sobretudo, a pos-
sibilidade de construcao de uma educacdo em
que as singularidades e as vivéncias das criancas
possam emergir e serem parte do processo de
construgao de préticas pedagdgicas, bem como
do desenvolvimento da aprendizagem.

Dentre as atividades e atendimentos reali-
zados na Educacao de Tempo Integral, podem-se
destacar os seguintes: a hora do banho e do sono;
trés refeicoes didrias; momentos de musicalizagao,
danga, brincadeiras e cultura; além de atividades
educativas, como contagdo de histérias, jogos e
brincadeiras. Todas as atividades sao desenvolvi-
das por profissionais formados na érea.

Escola Municipal Frei Amilton Gomes Curado.
PMCO

Laboratdrio de informdtica da EM Professora Josefa Maria
de Lima.

Para terem acesso a cultura digital, de
forma ludica, fazem o uso do laboratdrio de infor-
matica, sendo atendidas 6 turmas da pré-escola
(Jardim1). Os alunos estao acomodados em duas
escolas: quatro turmas no Centro Municipal de
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CEMEI Nair Maria Xavier Nunes.

Educacao Infantil Nair Maria Xavier Nunes e duas
turmas no CMEI Laurindo Costa Teixeira.

As expectativas sao as de ampliagdo gra-
dativa para as demais unidades de ensino que
ofertam a Educacao Infantil.
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0 ENSINO FUNDAMENTAL

O Ensino Fundamental é a etapa escolar
mais extensa da Educagdo Basica. O ciclo se com-
pleta com nove anos de duragao e essa fase de
escolarizacao atende a estudantes dos seis aos
quatorze anos.

De acordo com a LDB, esse percurso escolar
tem de priorizar a formacao basica do cidadao,
por meio do desenvolvimento de habilidades
para o dominio da leitura, da escrita e da mate-
matica, atrelados a compreensao das questoes
ambientais, sociais, politicas, tecnoldgicas, cul-
turais e humanas, além do fortalecimento dos
vinculos familiares.

Estruturado em duas fases - anos iniciais e
finais - o desdobramento do Ensino Fundamen- Estudantes na quadra poliesportiva da Escola Municipal Hélio Jones Branquinho. B
tal abarca as cinco areas do conhecimento. Cada —
uma delas se estende em componentes curricu- " -
lares, ou disciplinas, e apresenta competéncias
especificas de area. R HANRS —
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Estudantes no pdtio da EM Tiago Correa da Silva. - Pdtio da Escola Municipal Albino Batista Ferreira.
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EDUCACAO ESPECIAL NA PERSPECTIVA INCLUSIVA

Os alunos da Rede Municipal de Ensino
que pertencem ao publico-alvo da Educacao
Especial tém o direito a educacdo equitativa e
de qualidade, considerando suas singularida-
des e caracteristicas biopsicossociais, pautada
em principios éticos e legais. Tais alunos sao as
criancas e adolescentes que possuem algum tipo
de deficiéncia fisica ou mental, como transtorno

PMCO

do espectro autista (TEA) e Altas Habilidades ou
Superdotacao

A Educacdo Especial permeia todos os
niveis, etapas e modalidades da educacao esco-
lar, sendo disponibilizado um conjunto de servi-
¢Os, recursos e estratégias pedagogicas nas uni-
dades de ensino. A Rede dispde de professores
para Atendimento Educacional Especializado

nas escolas de Ensino Fundamental, os quais
realizam suas funcées em sala de recursos mul-
tifuncionais. O municipio conta também com um
Centro de Atendimento Educacional Especiali-
zado, onde sédo ofertados servicos de natureza
pedagdgica para alunos com necessidades edu-
cacionais especiais por intermédio de Atividades
da Vida Didria (AVD'S).

PMCO

Alunos do Centro Municipal de Atendimento
Educacional Especializado.

Centro Municipal de Atendimento Educacional Especializado.

CIDADE OCIDENTAL EDUCATIVO | 185 |



CONHECER, SENTIR, VIVER CIDADE OCIDENTAL

EDUCACAO DE JOVENS E
ADULTOS - EJA

Essa modalidade da educacao atende as pessoas que, por algum
motivo, ndo tiveram acesso a educacao no ensino regular com idade apro-
priada. A Educacao de Jovens e Adultos deve respeitar as caracteristicas e
necessidades dos alunos e garantir as condicdes para acesso e permanéncia
na escola. Destinada a jovens, adultos e idosos, ela perpassa todos os niveis
da Educacao Baésica do pais.

A EJA esta representada no Plano Municipal de Educacao com a meta
de erradicar o analfabetismo da populagao com 15 anos ou mais e reduzir
a taxa de analfabetismo funcional.

A Prefeitura procura desenvolver agdes que visam elevar a taxa de
alfabetizacao da populagao com 15 anos ou mais para indices significati-
vos de adequacao dentro da modalidade ora apresentada pela equipe de
trabalho envolvida.

PMCO

Formatura da Educagdo de Jovens e Adultos — EJA, em 2019.
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TODA HORA E HORA DE ESTUDAR -
MAES E FILHOS NA ESCOLA

0O objetivo do projeto é proporcionar as maes que nao tém com quem
deixar seus filhos a oportunidade de estudarem com tranquilidade. Sao
atendidas as maes que possuem filhos com idade entre 03 e 12 anos e que
estejam matriculadas na modalidade EJA. Durante o horario de suas aulas,
um profissional selecionado e orientado por equipe pedagdgica acompanha
as criancas em um ambiente seguro, controlado e na propria escola.

Eum presste que

e ey s b do
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Um ambsiente
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Programa Mdes e Filhos na Escola.
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CENTRO INTERESCOLAR DE LINGUAS

O Centro Interescolar de
Linguas oferece ensino de Lin-
gua Estrangeira Moderna Inglés
e Espanhol aos alunos das Escolas
Municipais a partir do 5° ano do
Ensino Fundamental. Oferta tam-
bém a Lingua Brasileira de Sinais -
LIBRAS - para professores, alunos
e comunidade em geral.

Sao atendidos em média
1500 alunos nos turnos matu-
tino, vespertino e noturno. Os
cursos ofertados sdo organiza-
dos em iniciante, basico, inter-
medidrio e avangado.

FERNANDA PEIXOTO

Centro Interescolar de Linguas de Cidade Ocidental.

ATIVIDADE

E hora da entrevistal

1- Escolha um dos seus familiares adultos para conhecer melhor acerca da sua trajetdria escolar. As perguntas sdo livres, mas lembre-se

do objetivo: escute e perceba as semelhangas e diferengas em relagdo a sua propria experiéncia. Seja curioso e tente fazer perguntas que
despertem a memoéria do(a) entrevistado(a)!

2- Elabore uma arte representando essa experiéncia escolar que vocé escutou. Pode ser um desenho, uma colagem de imagens, um poema,
um conto, o que vocé preferirl Em sequida, use esta obra como base para recontar essa histéria para seus colegas de turma.
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0 IDEB DE CIDADE OCIDENTAL

0 indice de Desenvolvimento da Educaco
Basica (IDEB) foi criado em 2007, pelo Instituto
Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais
Anisio Teixeira (Inep), formulado para verificar a
qualidade do aprendizado nacional e estabele-
cer metas para a melhoria do ensino.

O IDEB funciona como um indicador nacio-
nal que possibilita 0 monitoramento da quali-
dade da Educagdo pela populagao por meio de
dados concretos, com 0s quais a sociedade pode
se mobilizar em busca de melhorias.

Para tanto, o IDEB é calculado a partir de
dois componentes: a taxa de rendimento esco-
lar (aprovacao) e as médias de desempenho nos
exames aplicados pelo Inep.

Os indices de aprovacdo sao obtidos a
partir do Censo Escolar, realizado anualmente.
As médias de desempenho utilizadas sao as
da Prova Brasil, para escolas e municipios, e
do Sistema de Avaliagao da Educagdo Basica
(Saeb), para os estados e o pais, realizados a
cada dois anos.

FORMATO02

Série /Ano

5ano0 5,3 6,0
9ano 4,6 5,1

indices do Ideb (2019) para as Escolas Municipais de Cidade Ocidental - GO

Municipio Estado

Brasil Meta do Municipio

5,7 5,7
5,3 5,3

~y -
Fonte: http://ideb.inep.gov.br/resultado/home.seam?cid=2331755
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As metas estabelecidas pelo IDEB sao dife-
renciadas para cada escola e rede de ensino, com
0 objetivo Unico de alcangar 6 pontos até 2022,
média correspondente ao sistema educacional
dos paises desenvolvidos.

As adequagdes realizadas nas escolas do
municipio, bem como as melhorias nos progra-
mas para valorizagao docente, visam a progres-
sao nos indices para dos anos e séries avaliados.

ATIVIDADE

Procure a secretaria de sua escola
e pega uma copia com as notas e os
grdficos dos resultados do IDEB nos
dltimos 06 anos.

1 - Tente Ié-los com seus colegas e
professores, serd um dtimo exercicio

para vocé desenvolver a habilidade de
leitura de grdficos!

2 - Compartilhe, com as suas préprias
palavras, que importdncia vocé per-
cebe na realizagdo desse acompanha-
mento da qualidade da educagdo no
seu municipio.
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BIBLIOTECA MUNICIPAL PROFESSOR
PAULO ROBERTO CUNHA ARAUJO

Inaugurada em marco de 2022, a nova sede da Biblioteca Municipal,
localizada na Sq 13 (Avenida Principal), possui um local amplo e arejado.
Além disso, ela foi equipada com computadores de Ultima geragéo, todos
ligados a uma internet banda larga de alta velocidade.

0 acervo fisico conta com diversas obras literarias. O atendimento ao
publico é das 8h as 20h, de segunda a sexta-feira. Para retirada de livros deve
ser feito um cadastro na secretaria do préprio local.

PMCO

PMCO
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TRANSPORTE ESCOLAR

Para o atendimento do transporte escolar em Cidade Ocidental, a pre-
feitura municipal possui uma frota de dois 6nibus e trés micro-6nibus, sendo
um deles adaptado para alunos com necessidades especiais. Os automaoveis
fazem parte do Programa Caminho da Escola, do Governo Federal.

Além desses automoveis, a administragao contrata um servico terceiri-
zado de transporte para atender as 83 rotas existentes no municipio, sendo
43 para a rede municipal, 35 para a rede estadual e 5 de forma mista. Ao todo,
sao atendidos 5524 alunos, abrangendo 100% dos estudantes da zona rural
e da EJA do turno noturno.

Transporte escolar em Cidade Ocidental possui elevador de acessibilidade.
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PROJETOS EDUCACIONAIS EM CIDADE OCIDENTAL

SEMANA NACIONAL DA PESSOA COM
DEFICIENCIA INTELECTUAL E MULTIPLA

A realizacao da Semana Nacional da Pessoa com Deficiéncia Intelec-
tual e Multipla conta com parcerias de varias secretarias, com o objetivo de
promover a conscientizacao da sociedade sobre o tema através de palestras,
oficinas, caminhadas e visitacao na sala sensorial.

PMCO

Semana Nacional da Pessoa com Deficiéncia, em 2019.

LABORATORIOS DE INFORMATICA

Devido ao avanco tecnoldgico e a velocidade das informacdes, as
escolas necessitam acompanhar as mudancas atuais, garantindo a igual-
dade no acesso a cultura e ao conhecimento para todos os alunos.

Dessa forma, para que a rede publica municipal de ensino assegure a
utilizacdo das tecnologias em sala de aula, conforme indica a Base Nacional
Comum Curricular (BNCC) nas competéncias gerais 04 e 05, foram distri-
buidos 829 computadores novos para as unidades de ensino.

Atualmente, a rede possui 13 laboratorios de informatica. As escolas
da Educacdo Infantil e do Ensino Fundamental fazem uso do Graphogame,
ferramenta pedagogica do Programa Tempo de Aprender (MEC). A Escola
Municipal Paulo Hernani elabora games de sua autoria para auxiliar pro-
fessores e estudantes.

PMCO

EM Frei Amilton Gomes Curado.
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PROJETO MINHA BIBLIOTECA: EM CASA TAMBEM E LUGAR DE LEITURA

CONHECER, SENTIR, VIVER CIDADE OCIDENTAL

Esta acao tem como objetivo precipuo,
possibilitar o acesso as criancas e estudantes
a materiais de leitura, contribuindo para seu
desenvolvimento intelectual e melhor apro-
veitamento dos estudos. O acesso a leiturae a
literatura sao uma ferramenta potente para o
desenvolvimento de criangas/estudantes, de sua
autonomia intelectual e também dos processos
de ensino e aprendizagem.

A educacgao é um dos pilares de susten-
tacao da sociedade. Um Municipio que investe
na educacao de seus cidadaos, e em particular
na leitura e na escrita, esta contribuindo para
que possa em um futuro préximo melhorar os
seus indices de desenvolvimento.

Os livros selecionados atenderao aos alu-
nos da educacdo infantil, ensino fundamental

e EJA. A aquisicao destes proporcionara aos
mesmos as quatro habilidades fundamentais:
ouvir, falar, ler e escrever com fluéncia, com-
preensao leitora e a capacidade de interpre-
tacao, o que repercutira de forma positiva no
rendimento escolar e servira como preparagao
para as provas de avaliacao de rendimento
nacional, no caso do ensino fundamental.

O material serd utilizando como ferra-
menta principal de projetos de leitura desen-
volvidos em todas as escolas do Municipio
contribuindo para o fortalecimento dos vin-
culos da instituicao escolar com as familias e
com as comunidades, valorizando a cultura
e assegurando que possam colaborar efeti-
vamente com a aprendizagem das criancas/
estudantes.

PMCO PMCO

Reuni@o com diretores e coordenadores sobre o projeto minha biblioteca.

BIBLIOTECA ESCOLAR
INOVADORA

A biblioteca escolar, além de prateleiras lota-
das, deve ser entendida como fonte inesgotavel de
riqueza cultural, social e intelectual. Esse espaco
deve proporcionar aos alunos o contato com a
leitura, para que dessa forma possam interpretar
e transformar o mundo.

Nas instituicdes municipais de ensino de
Cidade Ocidental, os profissionais da educacao
estao envolvidos em atividades de leitura, como
a hora do conto, representacao teatral, jornada
pedagdgica, concursos literarios, sarau poético,
dentre outras agoes.

Tais acoes fazem com que as bibliotecas
escolares sejam espacos melhores aproveitados,
com acao pedagogica, apoio a construgao do
conhecimento e de suporte a pesquisas, a0 passo
que a torna viva no contexto da instituicao, como
fonte de experiéncias, exercicio da cidadania e for-
magao para a vida.

"
<50

CIDADE OCIDENTAL EDUCATIVO | 191 |




CONHECER, SENTIR, VIVER CIDADE OCIDENTAL

0 PROJETO DE COMBATE A INTIMIDACAO
SISTEMATICA (BULLYING)

Esse projeto partiu de iniciativa do Poder Judiciario da Comarca de
Cidade Ocidental, visando mostrar aos alunos os conceitos de bullying e as
suas diversas manifestacdes, mas, sobretudo, ressaltar a afetividade e as ati-
tudes de valorizacdo do outro que devem ser priorizadas nas relagdes sociais.

Foram criados mecanismos de atuagdo dentro das escolas para que
os alunos que se sentem agredidos saibam como pedir ajuda e evitar que
essas agressoes desencadeem outros problemas. Os Nuicleos de Combate ao
Bullying instaurados em cada unidade de ensino ajudam nessas situagoes.

As a¢des dos membros do Nuicleo sao acompanhadas pela Secretaria
de Educacdo e Poder Judiciario, que monitoram, orientam e oferecem for-
macdes e capacitacoes.

PMCO

Palestra contra o bullying.
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COMBATE AO ABUSO E EXPLORACAQ SEXUAL DE
CRIANCAS E ADOLESCENTES

A Secretaria de Educacao, em parceria com a Secretaria Municipal de
Assisténcia Social, Conselho Tutelar e outros 6rgaos, realiza agdes que visam
ao combate ao abuso e exploracao sexual de criangas e adolescentes. As
acoes sao desenvolvidas ao longo do ano letivo, com realizagao de manifes-
tacao publica por meio de caminhadas e momentos de formacao.

PMCO

Alunos na caminhada em combate ao abuso e exploragdo sexual de criangas e adolescentes.
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ESCOLA DE FORMACAO

Criada e requlamentada como Diretoria de Formagdo Continuada e
Ensino a Distancia, a Escola Formagdao tem o objetivo de qualificar os pro-
fissionais de educacao por meio de acoes de formacao, aperfeicoamento e
educacao continuada.

As formacdes sao oferecidas de forma presencial, semipresencial e a
distancia (EaD) a todos os servidores do magistério, por meio de capacitagoes
proprias e de parcerias com outras institui¢des de ensino.

PMCO

O objetivo dessa escola é o de qualificar os profissionais de educagdo por meio de acées
de formacgao, aperfeicoamento e educacéo continuada.
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ESCOLA FEDERATIVA

A Escola Federativa é uma plataforma digital de agregacao de conheci-
mento para capacitar e aprimorar servidores publicos e agentes politicos. Na
plataforma sao disponibilizados cursos para todos os servidores do municipio.

TRILHA DE CONHECIMENTO BASICA
N A A A A
1° PASSO 2° PASSO 3°PASSO 4° PASSO 5° PASSO
y A A A A

Gestao da informacao e Politica Publica e Nova Lei de Licitagoes:
documentagdo - Conceitos Governo Local Gestao Contratual Finaceira

Basicos em Gestao Gestaoe Tema: Compr Tema: Controladoria

Planejamento Carga hordria: 30n Carga hordria: 200 Carga hordria: 200
Documental Carga horéra: 40h

Tema: Governanga, Gestio e Planjamento
Garga horéria: 200

SERVICO DE PSICOLOGIA
EDUCACIONAL E ESCOLAR

Em Cidade Ocidental, por intermédio da Secretaria Municipal de Edu-
cacdo e Cultura, foi inserida em seu sistema educacional a atuagao de pro-
fissionais da Psicologia Educacional e Escolar.

O trabalho da equipe baseia-se em estratégias de atuagao que alcan-
cem a maior parte da comunidade escolar possivel, sendo utilizados os
atendimentos em grupo, preferencialmente, e atendimentos individuais,
de acordo com a necessidade. Além disso, a equipe participa de ativida-
des de formacao continuada dos professores e de reunides intersetoriais
regulares com outras instituicdes publicas, como Saude, Assisténcia Social
e Conselho Tutelar.

Visando mais eficiéncia no atendimento das necessidades da comuni-
dade escolar, sao elaborados projetos de apoio ao desenvolvimento socioe-
mocional de alunos e professores, de acordo com as demandas emergidas
no ambiente escolar.

Gestao Orcamentdria e Etica e Servico Piiblico
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MOSTRA AMBIENTAL

O Projeto Mostra Ambiental surgiu mediante aos problemas socioam-
bientais vivenciados, visando o reconhecimento da importancia da mudanca
sustentavel em relagao as nossas atitudes com a natureza.

Na formagao dos estudantes, eles aprendem a utilizar de modo cons-
ciente os recursos naturais. Além disso, o Projeto consiste em possibilitar
mudangas comportamentais acerca da sustentabilidade, em que os alunos e
a sociedade reduzam a produgao de lixo, reutilizando e reciclando os gerados,
além de propor e elaborar solugdes para tais problemas.

PMCO

Alunos na 3@ Mostra Ambiental em 2019.
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TRANSITO SEGURO

Seguindo as Diretrizes Nacionais da Educacdo para o Transito, o projeto
“Educacao para o Transito na Escola” é baseado na inclusdo do tema nas
préticas educativas das escolas da rede municipal.

O projeto possibilita aos estudantes da Educagao Infantil e Ensino Fun-
damental debaterem e discutirem sobre o tema e, principalmente, atuarem
de maneira efetiva na sociedade, com atitudes e postura fundamentadas na
ética do convivio social no transito.

PMCO

Palestra sobre Educagdo para o transito.

CONSCIENCIA NEGRA

Esse projeto, por meio da Lei 11645/08, insere no curriculo a Historia
e Cultura Afro-Brasileira e Indigena, reconhecendo que essa tematica con-
tribui para formacao de valores e posturas nao racistas, a ponto de reduzir
a desigualdade e garantir a dignidade das pessoas afrodescendentes em
nosso municipio. O Projeto Consciéncia Negra tem o intuito de envolver
os alunos jovens e adultos, além da comunidade, em debates e reflexdes
acerca do tema. o
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PREFEITO E PARLAMENTO JUVENIL

O Projeto “Prefeito e Parlamento Juvenil” tem como objetivo fortale-
cer o protagonismo juvenil com a participagao dos alunos no processo de
definicdo e escolha de prioridades das demandas do municipio, atuando
efetivamente no orcamento participativo.

O projeto consiste em possibilitar que os alunos da rede de ensino se
envolvam em diferentes setores das politicas publicas municipais, conhe¢am
as atribuicdes e o representante do Poder Executivo, bem como os repre-
sentantes do Poder Legislativo local, possibilitando a melhor compreensao
da gestao das demandas reais da sociedade.

PMCO

Parlamento Juvenil.
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METARRECICLAGEM

O Projeto Metarreciclagem intitulado como“A Gincana do Lixo Eletro-
nico” é realizado como acao conjunta da Secretaria Municipal de Educacao
de Cidade Ocidental com a Estacao de Metarreciclagem do Municipio de
Valparaiso de Goids. O Projeto consiste em:

B Informar questdes sobre os residuos materiais produzidos pelo des-
carte de equipamentos eletrénicos - Lixo Eletronico, abordando esse
fator como um problema ambiental;

B Valorizar a atuagdo da equipe escolar na agao pedagdgica, em con-
textos de cidadania, como um dos fatores agentes no processo de
melhoria da qualidade do ensino, na ressignificacao dos conceitos de
vida, no empoderamento da atuacao humana e na transformacao da
sociedade.

Este projeto envolve, além da comunidade escolar, toda a sociedade,
reconhecendo e valorizando ag6es conscientes e sustentdveis.

PMCO

Gincana Metarreciclagem premia alunos e escolas.
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ESCOLA DA TERRA

A Escola da Terra Professor Nicandro
Hosano Batista, instituida no dia 06 de novembro
de 2018 através da Lein.2 1112 de 19 de outubro
de 2018, esta situada na Fazenda Garapa, a 24 km
do centro de Cidade Ocidental.

A instituicao é um espaco para promover a
Educacao Ambiental através de abordagens dos
problemas ambientais, da sustentabilidade e da

vivéncia pratica com a natureza. A escola promove
conhecimentos, habilidades e atitudes voltadas
para a preservacao do meio ambiente, economia
circular e tecnologias ambientais, além de prezar
por uma postura ética e uma equipe comprome-
tida com a educagao e com o meio ambiente.
AEscola daTerra realiza atendimentos tanto
nas escolas, por meio de palestras, oficinas e

PMCO

o '-a V)

Escolada Terra Professor Nlcandro Hosano Batista.
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acOes praticas, como em sua propria sede, onde
recebe alunos regularmente. A escola conta
com novos ambientes pedagdgicos, como um
campo arqueoldgico e trilhas sensoriais que
foram preparadas especialmente para criancas
da Educacao infantil e alunos com necessidades
especiais, visando o estimulo dos sentidos e a
incluséo social.
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PREVENCAO AO USO DE DROGAS

O Programa Educacional de Resisténcia as Drogas - PROERD - é desen-
volvido pela Policia Militar do estado de Goias em parceria com a Secreta-
ria de Educacao. O projeto possui carater preventivo, sem fins lucrativos,
religiosos ou politicos. O programa atende a educacao infantil e ao ensino
fundamental.

s, |

Estudantes assistem a palestra sobre a prevengéo ao uso de drogas.

CANTATA DE NATAL

A Secretaria de Educacao, em parceria com diversos 6rgaos, realiza
anualmente a Cantata de Natal dos alunos. Ela trata-se de um programa
que tem como protagonistas os alunos e as bandas de musicas da Rede
Publica Municipal e visa promover aprendizado, despertar valores como
responsabilidade, paz e uniao.

PMCO

Alunos na Cantata de Natal.
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PREMIO IEL 2022

A Prefeitura Municipal de Cidade Ocidental por meio da Secretaria
Municipal de Educacao e Cultura recebeu o prémio da 182 edicao do Prémio
IEL de estagio de Goias, concorrendo na categoria Orgéos Publicos.

O Prémio IEL de Estégio foi criado com o objetivo de incentivar a exce-
léncia dos programas de estagio reconhecendo seus clientes e parceiros: as
empresas, 0s estagiarios e as instituicdes de ensino.

No ano de 2022, o projeto apresentado foi o curso de formagao “Moni-
tor Escolar - Formados Para Cuidar” que visa a capacitacao dos monitores e
estagidrios para atuarem junto com aos alunos da educacao especial e infantil
de forma a serem agentes de transformagao no processo de ensino e apren-
dizagem. O curso tedrico pratico promove a reflexao e o desenvolvimento de
habilidades intrinsecas a formacao do educador e aborda tematicas como
inclusao, praticas pedagdgicas, legislacao e primeiros-socorros.

PMCO

Prémio IEL 2022.
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APRESENTACAO

Esportes podem ser definidos como ati-
vidades fisicas que visam equilibrar a saude e
melhorar a disposicao fisica e mental. E possivel
afirmar que a prética esportiva, seja ela futebol,
caminhada, vélei, skate ou funcional, entre tan-
tas outras atividades, é primordial para uma
vida ainda mais longa e plena. Além, é claro,
de motivar a qualidade do nosso viver. Espe-
cialistas afirmam que o esporte e o lazer séo
fundamentais para quem quer alcancar uma
vida completa.

A prética esportiva é um direito de todas
as pessoas, pois além de fazer bem a saude,
contribui para melhorar a autoestima, o equili-
brio fisico e psiquico, a capacidade de interacao
social, a afetividade, as percepcdes, a expressao,
o raciocinio e a criatividade. Com ela, é possivel
melhorar o controle do corpo e a capacidade
de brincar, aprender e fazer amigos.

O esporte pode também ajudar a aumen-
tar o interesse e o desempenho na escola, mas
é importante que seja leve e divertido. Sua
pratica pode ainda ajudar a transmitir valores
como respeito a regras e limites, estimular a
aceitacao da vitoria ou da derrota e ajudar a
fortalecer as relacdes de solidariedade.

Esporte: desenvolvimento fisico, regras definidas e competigdo.
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Ainda nao ha uma concordancia entre os
pesquisadores a respeito do conceito de esporte.
Algo que para muitos deveria ser simples, entre-
tanto diante de tantas atividades esportivas con-
tinua sendo analisado e debatido. Um ponto que
gera boas discussoes é sua definicao. A competi-
cao deve ser entre seres humanos e suas habili-
dades, treinos, esforcos, superagao pessoal, fisica
e psiquica. Assim, os principais componentes do
esporte sao desenvolvimento fisico, regras defi-
nidas e competicao.

Portanto, atividades recreativas, como
pesca, caca, esqui e alpinismo, ja estdo fora
dessa classificacao. Também nao é considerado
esporte o automobilismo e outras competicdes
motorizadas, porque a condicao da maquina
pode influenciar no resultado, ou seja, eles nao
dependem exclusivamente do piloto (o atleta, no
caso) e de suas habilidades pessoais. Esse tipo de
pratica nao é reconhecida pelo Comité Olimpico
Internacional (COI), ou seja, ndo faz parte de uma
Olimpiada.

Ha trés condicbes a serem consideradas no
desenvolvimento de uma definicao de esporte,
sendo as seguintes:

12- Esporte refere-se a tipos especificos de
atividades;
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0 CONCEITO DE ESPORTE

PMCO

O esporte desempenha o desenvolvimento integral das pessoas.

23 - Esporte depende das condigdes sob as
quais as atividades acontecem;

32- Esporte depende da orientagdo subje-
tiva dos participantes envolvidos nas atividades.

Diante dos aspectos que envolvem o con-
ceito de atividade fisica e esportiva e demais
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Festival de Motocross movimenta Cidade Ocidental.

elementos, pode-se definir esporte como uma
atividade competitiva institucionalizada que
envolve esforco fisico vigoroso ou o uso de habi-
lidades motoras relativamente complexas, por
individuos, cuja participagcao é motivada por uma
combinacao de fatores intrinsecos e extrinsecos.
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CLASSIFICACOES ESPORTIVAS

Conforme uma competicao é desenvolvida, como se da sua pratica e
qual é o seu objetivo, os esportes podem ser classificados em diferenciados
tipos. As principais classificacoes sao: esportes de marca, de precisao, de
invasao, de rede e parede, de combate, técnico-combinatorio e de campo
e taco. Entenda quais sao suas diferencas!

B Esportes de campo e taco: sao os jogos em que as equipes se alter-
nam entre a que realiza o arremesso de uma bola e a que busca reba-
ter. Pertencem a esta modalidade o beisebol, o softbol e o criquete.

B Esportes de invasao: em geral, séo as modalidades coletivas em
que cada equipe defende seu campo, buscando invadir e pontuar na
meta defendida pela equipe adversaria. Essa meta, em geral, deve ser
alcancada por uma bola ou objeto semelhante. O ponto é marcado
quando se atinge o gol, a cesta, o touchdown ou o try, por exemplo.
Futebol, futsal, basquete e polo equestre sao classificados como es-
portes de invasao.

B Esporte de rede e parede: os esportes de rede sao aqueles em que
os atletas ficam separados por uma rede que divide a quadra, como o
voleibol e o ténis. O objetivo geral dessas modalidades é jogar a bola
por cima de uma rede para o campo adversario, de modo a dificul-
tar a sua devolugdo. Ja os esportes de parede sao aqueles em que o0s
jogadores arremessam uma bola contra uma parede de rebote, com
no squash. Neste caso, 0 ponto ocorre quando um dos jogadores nao
consegue responder aos ataques adversarios. Além dos esportes ja ci-
tados, o volei de praia, o ténis de mesa e o wallball também sao exem-
plos de esportes de rede e parede.
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B Esportes de combate: sdo as lutas, em que os atletas tém como

objetivo aplicar golpes que possam pontuar, dominar, imobili-
zar ou nocautear seu oponente. Judo, karaté, boxe e MMA sao
exemplos deste tipo de esportes.

Esportes técnicos-combinatdrios: sao as modalidades em
que os atletas executam uma rotina de movimentos que é ava-
liada por um juri. Sao julgados a precisao dos movimentos e
seu grau de dificuldade. Alguns exemplos de esportes técni-
cos-combinatdrios sao a ginastica artistica e ritmica, o surfe e
0 skate.

Esportes de precisdo: sao aqueles em que ha um alvo a ser
atingido. O alvo pode ser fixo, como no tiro com arco; ou mével,
como no tiro ao prato. Outra particularidade é que o objeto que
deve acertar o alvo pode ser projetado de diferentes maneiras,
COmo por uma arma, no caso do tiro e do arco e flecha; ou por
um taco, como no golfe e na sinuca. Alguns exemplos dos es-
portes de precisao sao o golfe, o boliche e o tiro.

Esportes de Marca: sdo aqueles que se definem a partir da
marca atingida por cada atleta, que pode ser melhor tempo
de prova, maior distancia, maior altura ou maior peso levanta-
do. No atletismo, por exemplo, o vencedor é aquele em que o
atleta realiza a corrida proposta pela prova em menor tempo.
Além do atletismo, a natacao, o ciclismo, o triatlo, o hipismo e
a canoagem sao alguns dos esportes que se enquadram nessa
modalidade esportiva.
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A IMPORTANCIA DO ESPORTE

O esporte ndo é apenas uma palavra, um
substantivo comum e nao se define com um
Unico conceito. Ele é uma atividade abrangente,
visto que engloba diversas areas importantes
para a humanidade, como saude, educacao e
turismo. A pratica esportiva no contexto atual
vem ganhando diversas formas, modalida-
des e, principalmente, sua finalidade tem sido
ampliada.

E importante destacar o papel social que 0
esporte desempenha no desenvolvimento inte-
gral das pessoas. Sua pratica envolve a aquisicao
de habilidades fisicas e sociais, valores, conheci-
mentos, atitudes e normas. E também uma forma
de sociabilizagdo e de transmissao de valores.
Portanto, observa-se que o esporte possui
amplas repercussoes, sendo um fendmeno que
possui uma linguagem universal.

Os beneficios do esporte tém ultrapassado
o limite do bem-estar fisico e torna-se visivel tam-
bém a nivel educacional e formativo para crian-
cas, adolescentes e jovens. Atualmente, sao inu-
meros 0s meios utilizados para ampliar a eficicia
da transmissdo de conhecimento, a socializagdo
e a formacao integral na infancia, adolescéncia
e juventude. Neste contexto, a pratica esportiva
ganha cada vez mais espaco.

PMCO

Academia ao ar livre na orla do Lago Jacob.
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RESUMO DA HISTORIA DOS ESPORTES

A histéria dos esportes se divide em trés
periodos: Esporte Antigo (até a primeira metade
do século XIX), Esporte Moderno (de 1820 a
1980) e Esporte Contemporaneo (de 1980 em
diante).

As antigas civilizacoes (China, Grécia e Indi-
genas) ja possuiam atividades fisicas em suas cul-
turas - a maioria com caracteristicas singulares.
No Japao e na China havia as artes marciais, no
Egito ja se praticavam corridas e arremessos e

os Indigenas, o tiatchi, atividade coletiva seme-
lhante ao futebol.

A Grécia se destacou pela realiza¢ao dos
Jogos Gregos, que além dos Jogos Olimpicos
da Antiguidade, existiam os Jogos Funebres, 0s
Jogos Piticos, 0s Jogos istmicos e as Panateneias.

O mais conhecido, os Jogos Olimpicos,
foram realizados a partir de 779 aC (antes de
Cristo), na cidade de Olimpia, com a competicao
de modalidades esportivas como luta, salto em

MODULO 7

distancia, arremesso de disco, corrida e boxe. Os
vencedores de cada categoria recebiam, como
preferidos dos deuses, uma coroa de ramo de
oliveira e outras recompensas.

Por volta de 394 d.C (depois de Cristo),
Teodosio, imperador romano, decretou que tais
“festas pagas”fossem banidas. Na época, 0s jogos
eram vistos como inaceitaveis para a religiao
crista monoteista.

Na Idade Média surgiram os Jogos Publicos,

PMCO
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Futebol era bastante praticado nas escolas inglesas, mas cheio de atitudes violentas.
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chamados de jogos circenses, que adulteravam
o sentido anterior ao adaptar os preceitos gre-
gos para os combates entre gladiadores. Nasce-
ram entao os Torneios Medievais, Soule, Jeu de
Paume, Gioco del Calcio e Justas.

Pierre de Coubertin, em 1896, foi respon-
savel por trazer de volta os Jogos Olimpicos. O
novo modelo dos jogos aconteceu na cidade
de Atenas com 13 nagdes, 241 atletas e 43
eventos.

Durante o século XVIIl aconteceram varias
mudancas na Europa, como o processo de indus-
trializagdo, urbanizacao e desenvolvimento da

ATIVIDADE

Sdo muitas as prdticas esportivas ofe-
recidas gratuitamente pela adminis-
tragdo municipal de Cidade Ocidental.
Agora queremos saber, vocé participa
de alguma delas? Que tal escolher a
que mais lhe atraiu e fazer um estudo
sobre a prdtica esportiva selecionada?
Pesquise em livros na biblioteca ou na
internet, faga um relatorio e depois
apresente para sua turma.

O caminho para uma vida mais saudd-
vel comega no primeiro passo rumo ao
“exercitar”. Vamos ld?

CONHECER, SENTIR, VIVER CIDADE OCIDENTAL

Partida de futsal.

ciéncia. O berco do capitalismo, a Inglaterra, se
destacou no mundo dos esportes, em especial
pelo futebol.

O futebol era bastante praticado nas esco-
las inglesas, contudo cheio de atitudes violentas.
Entao o professor Thomas Arnold sugeriu que 0s
jogos fossem modificados para que tivessem um
carater mais educativo e que penalizassem atitu-
des violentas. A ideia de Thomas néo foi aceita
de forma undanime. Esse fato deu origem a dois
esportes: o futebol (jogado com os pés e menos
violento) e o rugby (jogado com pés e maos e
mais violento).
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0 marco do esporte contemporaneo foi
a criacao da Carta Internacional de Educacao
Fisica e Esporte, em 1978. O documento possui
instruces para que governos e populagdes se
referenciem nas questdes relativas ao esporte
para um mundo melhor.

Mais tarde foram criados outros docu-
mentos com obijetivo de reconhecer as praticas
esportivas como direito de todos, defendendo a
inclusao social no esporte. O artigo 217 da Cons-
tituicdo Federal prevé que “é dever do Estado
fomentar praticas desportivas formais e nao
formais, como direito de cada um”.
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(IDADE OCIDENTAL DESENVOLVE PROJETOS DE
INCENTIVO A PRATICA ESPORTIVA

Incontdveis sao os projetos, Organizacoes
Nao Governamentais (ONGs) e programas sociais
que trabalham com o esporte como mesio princi-
pal das suas atividades formativas. Assim como
em Cidade Ocidental, onde a prefeitura, por
meio da Secretaria de Esporte, Lazer, Cultura e
Juventude e outras secretarias municipais, abre

PMCO

Projetos visam fomentar o esporte entre as criangas e
adolescentes do municipio.
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anualmente inscricoes para a participagdo em
diversas modalidades esportivas, oferecidas
gratuitamente.

Nos projetos, geralmente, quem realiza as
aulas sao parceiros da comunidade onde eles
estao inseridos. Eles oferecem as aulas volun-
tariamente em troca de estrutura e demais

PMCO

PMCO

Criangas praticando o Jiu-jitsu.
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PMCO

Apresentagdo de projeto de incentivo a prdtica de esporte.
PMCO

Criangas praticando o Jiu-jitsu.

necessidades. A maioria sao realizadas em dreas
publicas, como escolas, quadras esportivas e na
prépria orla do lago.

O objetivo de todas as iniciativas é propor-
cionar atividade esportiva para as comunidades
de Cidade Ocidental e, ainda, fomentar o esporte
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entre as criangas e adolescentes do municipio,
0 que também resulta na descoberta de novos
talentos locais.

O principal critério de participacao é ser
morador da cidade e realizar exame médico
para demonstrar aptidao para a pratica de ati-
vidade fisica. Nos projetos escolares, o interes-
sado precisa estar matriculado na rede publica.
E importante ressaltar que ¢é feita uma selecao
com as secretarias das escolas na qual, caso o
aluno apresente um mau desempenho escolar,
seja matriculado num dos projetos ofertados
para receber motivacao e trabalhar na melhora
de suas atividades como estudante.

¢ oLno maeico

O direito a praticar esportes esta
assegurado na Convencao sobre os Direi-
tos da Crianca, na Constituicao Federal Bra-
sileira e no Estatuto da Crianca e do Ado-
lescente. O desafio é que ele seja garantido
nas escolas, nas pragas, nos parques e nas
comunidades. O esporte é para todos e
todas, devendo ser praticado com respeito
a diversidade e as condigées fisicas e psi-
colégicas de cada pessoa.
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Projeto da capoeira nas escolas publi-
cas: com mais de 850 criancas atendidas, o pro-
jeto objetiva resgatar criangas em situagoes de
vulnerabilidade social e oferecer uma atividade
extracurricular para afasta-las do mundo das
drogas e do crime. Atende a jovens entre 4 e 17

Roda de capoeira.

anos e da prioridade aos alunos da rede municipal
de ensino, como escolas e centros de educagao
infantil. As aulas sao ministradas duas vezes por
semana, no horario alternativo ao do ensino regu-
lar, ou seja, depois ou antes da crianca ir a escola.
Existe ainda uma turma no fim de semana.

Projetos visam fomentar o esporte entre as criangas e
adolescentes do municipio.
PMCO

Apresentacgdo de artes marciais.
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Projeto Alpha Mais: a iniciativa visa pro-
mover a integracao entre o empreendimento
Alphaville Residencial | e a comunidade de
Cidade Ocidental. O evento é uma oportuni-
dade de oferecer aos jovens e criangas a pratica
de atividades esportivas dentro do ambiente de
lazer do condominio, incentivando, ao mesmo
tempo, a prética esportiva e o convivio social
da parcela jovem dos bairros adjacentes ao
empreendimento. Sdo quatro dias de atividades
recreativas e esportivas, como xadrez, ténis de
mesa, jogos eletronicos, basquete, queimada,
futsal, futebol de campo, voleibol e handebol.
Além destas, sdo oferecidas ainda outras ativi-
dades de inclusao.

Projeto Pequenos Atletas, Grandes Cida-
daos: envolve 150 criangas do bairro Jardim ABC,
Sq 19, Napoles e Ocidental Park.

Dance Comigo: a iniciativa contempla 300
vagas para interessados de todas as comunida-
des do municipio.

Atividade fisica para todos: possui um
total de 400 adultos e idosos envolvidos em
todos os bairros de Cidade Ocidental.

Projeto Capoeira e Educagao: sao atendi-
das 300 criancas em idade escolar, além de outras
100 vagas para comunidade no geral.

Programa de Iniciacao Desportiva
(PID): programa de alto rendimento esportivo
em ambito escolar que tem por objetivo identi-
ficar atletas com idade de 12.a 17 anos.

Apresentagdo do projeto de incentivo a prdtica de esporte.
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Sao verdadeiros os acréscimos que o
esporte traz para a sociedade e isso se deve
aos diversos beneficios que estao vinculados a
sua pratica. Hoje a busca pelo bem-estar indivi-
dual e coletivo esta presente em todos os niveis
sociais e as praticas esportivas sao fundamentais
no cotidiano da populagao, porque auxiliam na
manutencao de uma vida saudavel.

E preciso também destacar a importancia
do esporte na vivéncia de valores necessarios
para o convivio em sociedade, como a toleran-
cia, ainclusao e o respeito. Além disso, 0 esporte
pode ajudar como mais uma alternativa e um
fator fundamental para a educacao de criancas
e jovens, atribuindo-se a ele frequentemente
papéis admiraveis, como livrar as pessoas do
consumo de drogas.

Em Cidade Ocidental sao promovidos
eventos esportivos para continuar a motivar
a prética de atividade fisica para todos. Entre
outras oportunidades ofertadas no municipio
estao a pratica de atletismo, ciclismo, futsal
masculino e feminino, ginastica, artes marciais,
natacao, pilates, zumba e balé, dentre outras. A
ideia é ampliar cada vez mais a oferta de pratica
de esportes para a populagao.

Campeonato Municipal de Futebol: a

CONHECER, SENTIR, VIVER CIDADE OCIDENTAL

EVENTOS ESPORTIVOS DA CIDADE OCIDENTAL

PMCO

Campeonato Municipal de Futebol movimenta a cidade.

Secretaria de Esporte, Lazer e Juventude é quem
gerencia todas as questoes relacionadas as dis-
putas. A Liga Esportiva de Cidade Ocidental
(LECO) é parceira da iniciativa. Sao quatro grupos
que disputam entre eles (Grupo A contra Grupo
D e Grupo B contra o Grupo C), totalizando 50
partidas somente na fase classificatoria, num
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total de cinco rodadas. Ao final da primeira fase,
as quatro equipes de cada grupo com melhor
indice técnico se classificam para as oitavas de
final. A partir da segunda fase os jogos sao elimi-
natorios até a grande decisao. Ao todo, o Cam-
peonato Municipal proporciona 66 partidas. Sao
20 equipes e 600 atletas em atividade.
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JOGOS ABERTOS DE GOIAS

Seu intuito é promover o intercambio esportivo entre as cidades,
ampliar o desenvolvimento do desporto em Goias e incentivar o surgimento
de novos campedes. E uma realizacio da Superintendéncia Executiva de
Esporte e Lazer, através da Secretaria de Educacao, Cultura e Esporte (Seduce)
em parceria com o municipio. Sao trés fases: a Microrregional, ou etapa clas-
sificatoria; a Regional, que abrange os classificados; e a Estadual, que é a
grande final. Sao disputadas 12 microrregionais em todo o estado.

VOCE CABIA?

Os 6 esportes mais populares no mundo sao:

Futebol - como ja esperado, o futebol lidera o ranking dos
esportes mais populares do mundo. Estima-se que hoje existam mais
de 300 mil clubes de futebol, 275 milhdes de praticantes ao redor do
mundo e 3,5 bilhdes de torcedores.

Criquete - com 3 bilhdes de fas, principalmente na india, Reino
Unido, Paquistao, Austrélia e paises da Asia, o criquete foi criado na
Inglaterra e levado para todas as col6nias inglesas. Semelhante ao
beisebol, a modalidade esportiva é jogada de forma coletiva, com
tacos e bastos ao ar livre.

Basquete - jogado no Brasil e principalmente nos Estados
Unidos, o basquete é um esporte que exige rapidez e bastante
habilidade.

Hoquei - é um esporte praticado em pistas de gelo ou na grama,
nos quais os jogadores deslizam sobre patins e conduzem um disco
em direcdo ao gol com um taco.

Ténis - é um esporte que possui cerca de 1 bilhao de fas, espe-
cialmente na Europa, na Asia e nas Américas. Podendo ser praticado
sozinho ou em pares, o ténis é ideal para quem quer melhorar o
condicionamento fisico, pois uma partida pode demorar horas.

Vélei - esse jogo tem adeptos na América, Europa, Asia e Aus-
tralia. O Brasil e Cuba sdo os paises considerados grandes poténcias
da atividade, tanto na modalidade feminina quanto masculina. O
voleibol faz sucesso na quadra ou na areia e tem 900 milhdes de fas
pelo mundo.

PMCO

Jogos Abertos Estaduais.
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CORRIDA DO MARMELO PEDALADA DO CERRADO

Em 2022, a iniciativa chegou a sua 152 edicao, realizada no dia 31 de Em comemoracao ao Dia do Cerrado, o primeiro Desafio Ciclistico do
janeiro, com percursos de 6km e 11km. A largada aconteceu as 08 horas, em Cerrado aconteceu em setembro de 2021. Com um percurso de 50 quild-
frente a Igreja Nossa Senhora D'Abadia, no Povoado Mesquita. metros, a largada do Desafio do Cerrado acontece na Orla do Lago etem a

parceria das secretarias de Meio Ambiente, Esporte, Seguranga Publica e da
Escola da Terra, além de contar com o apoio de varias empresas do Muni-
cipio. O principal objetivo do evento é conscientizar a populagdo sobre a
preservacao do nosso cerrado e também do meio ambiente. Cerca de 250
ciclistas participaram da primeira edi¢do do Desafio.

PMCO

Corrida do Marmelo.

Desafio do Cerrado acontece na Olao Lago.
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Corrida do Marmelo.
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ABERTO DE FUTSAL E PREMIACAO
DOS MELHORES

O Aberto de Futsal 2022 é uma agao da Secretaria Municipal de Esporte,
Lazer e Juventude dentro de um calendario esportivo com o objetivo de
contribuir para a fomentacéo do futsal. Esta modalidade possui grande
relevancia para o municipio, sendo praticada por muitos atletas em varias
equipes da cidade e do entorno.

Sao varios jogos de alto nivel e grandes espetaculos, com um publico
de mais de mil pessoas no Ginasio Municipal Lindolfo Lima Neto nos jogos
decisivos. O Aberto conta com mais de 400 atletas e outras 50 pessoas envol-
vidas na competicdo.

Apds afinalizacao do evento, é realizada uma ceriménia de premiagéo
dos melhores da temporada. Sao selecionados os destaques por posigao,
artilharia e melhor jogador, sendo todos premiados em um jantar de gala
com a presenca de todos os participantes da competicdo.

PMCO

Aberto de Futsal.
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CAMPEONATO MUNICIPAL INFANTIL
DE CAPOEIRA

Expressao cultural do nosso pais, sendo uma mistura de arte marcial,
esporte, cultura popular e musica e tendo a Bahia como ber¢o, a Capoeira
ganhou notoriedade e hoje esta presente em 170 paises. O Festival de
Capoeira Mirim retne alunos de 4 aos 17 anos, que por sua vez, demonstram
suas agilidades no jogo da capoeira. Em 2014, a Capoeira foi reconhecida pela
Organizacao das Nagoes Unidas para Educacao, Ciéncia e Cultura (Unesco)
como Patriménio Cultural Imaterial da Humanidade.

PMCO

Campeonato Municipal Infantil de Capoeira.
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PMCO

CAMPEONATO
MUNICIPAL DE SKATE

Destacando-se pela sua importancia no
meio esportivo, o Skate é uma modalidade
esportiva bastante praticada em nosso Munici-
pio. Muitos dos adolescentes e adultos que a pra-
ticam, a tém como uma espécie de porto seguro,
oportunidade em que podem se relacionar com
outras pessoas. O Campeonato de Skate retine
jovens numa tarde de lazer por meio de batalhas
de RAP e Grafite. Em 2020, a modalidade chegou
as Olimpiadas, tendo como medalhistas os bra-
sileiros Kelvin Hoefler e Rayssa Leal.

PMCO

Campeonato Municipal de Skate.
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CAMPEONATO MUNICIPAL DEVOLEI  PEDALADA COBRA ROSA

FEM I N INO E M ASCUI.I NO 0 Desafio Cobra Rosa trata-se de um evento repleto de superacéo,
resisténcia e habilidade de mountain bike. Com um percurso de 55km, o
desafio é realizado no Mesquita, tendo a Igreja como pontos de largada e
chegada e é praticado apenas por mulheres.

Dy
y COPA MUNICIPAL DE

VOLEIBOL

Campeonato Municipal de Vélei. O Desafio Cobra Rosa é um evento repleto de superacao.
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ELAS NO COMBATE

0 evento“Elas no Combate” surgiu de uma parceria entre as secretarias
de Esporte e de Politicas Publicas para as Mulheres. O objetivo do evento
é alertar a comunidade quanto a importancia da prevencao e do enfren-
tamento a violéncia contra a mulher. Em 2021, ano em que se celebrou os
15 anos da Lei Maria da Penha, o0 Governo Municipal organizou um grande
encontro que contou com a realizagao de algumas modalidades esportivas
como Jiusjitsu, Capoeira, Muay Thai e Karaté, modalidades esportivas essas
praticadas por mulheres de todas as idades.

PMC0

Evento Elas no Combate.
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FUTEBOL DE CEGOS

O ITorneio Interestadual de Futebol de Cegos ocorreu no municipio em
2022 através da Secretaria Municipal de Esporte, Lazer e Juventude dentro
das a¢des planejadas de politicas publicas para a incluséo das pessoas com
deficiéncia visual.

O evento contou com a participagao de equipes de Séo Paulo, Distrito
Federal e Goids, somando mais de 60 atletas e outras 40 pessoas envolvidas.
O Torneio teve muita repercussao, recebendo um grande publico e cha-
mando a atencao para a inclusao das pessoas com deficiéncia visual e suas
necessidades nas areas esportiva e social.

PMCO

PMCO

I Torneio Interestadual de Futebol de Cegos.
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COPA MUNICIPAL DE VOLEIBOL

A Copa Municipal de Voleibol foi criada em 2022, sendo uma iniciativa
da Secretaria Municipal de Esporte, Lazer e Juventude, de acordo com o
calendario esportivo do municipio. O evento visa contribuir com a fomen-
tacdao do esporte local.

0 voleibol é uma modalidade esportiva que tem grandes atletas na
cidade, portanto a Copa contribui de forma direta para a criagdo de novos
projetos esportivos que possibilitam a revelacdo de muitos talentos deste
esporte.

A competicdo contou com a participagao de varias equipes masculinas
e femininas da cidade, entorno e do Distrito Federal. Foram mais de 240
atletas e comissao técnica, com grandes jogos e publico, assim retornando
a cidade ao circuito de competicoes da regido.

Copa Municipal de Voleibol.
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(OPA MUNICIPAL DE KARATE

A Secretaria Municipal de Esporte, Lazer e Juventude de Cidade Oci-
dental promoveu a Copa Municipal de Karaté em 2022. O evento foi criado
com o objetivo de contribuir diretamente para a fomentacao das artes mar-
ciais do municipio, em especial a modalidade Karaté, a qual possui grandes
praticantes em toda a cidade e regiao, além de possibilitar a revelagdo de
novos talentos.

A competicdo contou com a participacao de grandes academias locais,
do entorno e do Distrito Federal, com mais de mil atletas masculinos e femi-
ninos. A Copa atraiu um grande publico, tornando a cidade referéncia em
competicao da arte marcial Karaté.

PMCO
————

Copa Municipal de Karaté em 2022.
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Atividade fisica é toda e qualquer atividade
humana baseada no movimento do corpo e em
gasto de energia. Tarefas comuns do cotidiano,
como caminhar, subir escadas, limpar a casa,
entre outras, sdo atividades fisicas. Ja os exer-
cicios fisicos sao as atividades fisicas que pos-
suem um planejamento, repeticao, regras bem
definidas e, muitas vezes, um local préprio para
asua pratica.

Ja a diferenca entre esporte e atividade
fisica esta no fato de que o esporte é uma ativi-
dade fisica organizada, ou seja, qualquer esporte
é atividade fisica, mas nem toda atividade fisica
é um esporte. Qualquer movimento planejado
do corpo que provoque gastos de energia é uma
atividade fisica, seja levantar, sentar-se, andar,
carregar objetos etc.

Quando falamos em esporte, estamos
denominando um tipo especifico de atividade
fisica que possui caracteristicas como compe-
ticao, institucionalizacdo, esforco fisico e habi-
lidades motoras especificas, padronizacdo de
espacos e regras, além da formacao dos grupos.
Quando analisamos o esporte em suas especi-
ficidades, podemos perceber por que ele é tdo
importante no desenvolvimento humano.

Para proporcionar a sua populagao melhor
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OPCOES ESPORTIVAS EM CIDADE OCIDENTAL

DANIEL JOSE SILVA /PMCO

qualidade seja na prética de atividade fisica ou
exercicio fisico, seja no desenvolver do esporte,
a prefeitura de Cidade Ocidental oferece uma
variedade de espacos e equipamentos. Afinal, a
administracao municipal considera que para se
ter um municipio com qualidade de vida ideal,
deve-se compreender que tal qualidade estd
diretamente formada pelos interesses de cada
individuo junto a sua formacao ética e civica.

0 esporte é uma ferramenta de auxilio no
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processo de desenvolvimento educacional, social
e de salde do ser humano. Jovens e adultos,
carentes de valores éticos e morais, encontram
no esporte incentivo a essas conquistas aliadas
ao sentimento de cooperacao e amizade.
Sendo assim, é fundamental dizer que
Cidade Ocidental é dotada de equipamentos,
eventos e dreas voltadas a pratica do esporte,
a fim de desenvolver a prética esportiva e fisica
perante a sociedade, além de proporcionar uma
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¢ oLxo MAeICO

Os espacos disponibilizados pela
administracao municipal em Cidade Oci-
dental se tornaram um refligio para quem
ndo gosta do ambiente fechado das acade-
mias ou para quem nao pode frequentar
alguma. Os lugares propicios para a pratica
de exercicios podem ser encontrados em
diversos pontos da cidade. Os bairros sao
ricos em espacos livres para atividades e os
especialistas indicam, sempre que possivel,
que as pessoas facam atividades proxima
a natureza, em parques e pracas. E 6timo
poder aproveité-los!

melhor qualidade de vida a populagéo e ser uma
forte aliada contra a violéncia urbana e uma fer-
ramenta importante da incluséo social.
Conhecga outros pontos importantes para
a pratica de esporte em Cidade Ocidental - GO:
Lago Jacob: um espelho d'dgua na entrada
da cidade. Sua orla é um étimo local para cami-
nhadas e a pratica de esportes. O espaco conta
com varios brinquedos infantis, com escorrega-
dores, balancos e vdrias mesas distribuidas em
volta da orla. Possui ainda academia comunitdria
com nove aparelhos de ginastica, além de duas

MODULO 7

FERNANDA PEIX0TO

Academia ao ar livlrej;o Lago Jacob.
quadras de areia e seguranca da Guarda Muni-
cipal Civil, que possui um posto fixo no local.
Recebe grandes eventos esportivos e é propicio
para a pratica de varias atividades ao ar livre e a
realizacao de eventos culturais da cidade. Esta
localizado na Avenida do Lago, 102-382, Parque
Nova Friburgo.

Campo de Futebol: na cidade existem
varios campos de futebol, que também podem
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ser direcionados para outras praticas esportivas.
Estao localizados nos bairros ABC 02, Mesquita
01, Dom Bosco 01, Sdo Mateus, Mossoré 01,
Napoles 05 e Ocidental Park 01, entre outros.

Quadras cobertas: os locais sao utilizados
pela comunidade para diversas atividades fisi-
cas. Estao espalhadas por vérias comunidades de
Cidade Ocidental, como na Quadra 19, no Jardim
ABC, Ocidental Park, Napoles e Vila Militar.



MODULO 7

O esporte amador em Cidade Ocidental
vive um novo momento. A nova politica de
incentivo da Prefeitura Municipal ao esporte
no municipio chega num momento oportuno,
em que a pratica de muitos esportes estava
estagnada devido a pandemia, com as quadras,
campos de futebol e arenas publicas sem muita
utilizacdo. Aos poucos, com o processo de vaci-
nacdao em situagdo avancada e a consequente
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FOMENTO AO ESPORTE MUNICIPAL

diminuicao dos casos de infeccdo do Covid-19, as
atividades esportivas voltam ao fluxo normal. A
populacdo pode verificar parte dessas mudancas
na revitalizacdo de quadras esportivas, reforma
do Ginasio Lindolfo Lima e na preparacéo de
diversos campos de vdrzea para as partidas das
competicdes de futebol amador.

A administragao municipal, por intermédio
da Secretaria Municipal de Esporte, Lazer, Cultura

Passeio Ciclistico.

e Juventude, promove uma série de atividades e
competigdes, como campeonatos de artes mar-
ciais, skate, ciclismo, atletismo, além de fomentar
atletas que disputam competicoes individuais e
coletivas no municipio, em outros estados e até
fora do pais, como é o caso do atleta de Jiu-jitsu,
0 Jabd, que no ultimo fim de outubro de 2021
representou Cidade Ocidental em uma luta na
Franca.

PMCO
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FUTEBOL AMADOR

A gestao municipal fomenta as compe-
ticoes organizadas pelas Ligas de Futebol do
municipio. Com o intuito de dar ainda mais visi-
bilidade aos atletas e equipes, além de melho-
rar a organizacao das competic6es, manteve o
fomento e passou a ser a organizadora oficial
do Campeonato Municipal de Futebol Amador.

Comisso, a Secretaria Municipal de Esporte,
Lazer, Cultura e Juventude é quem gerencia
todas as questoes relacionadas as disputas.
A Liga Esportiva de Cidade Ocidental (LECO),
que promoveu as ultimas 11 edicoes, segue
como parceira da Secretaria Municipal. Além de

organizar, a prefeitura garante ao campeonato a
preparacao de todos os campos, fornece material
esportivo, custeia taxas de arbitragem a partir da
segunda fase, aquisicao de troféus e medalhas,
entre outras premiagdes por meio de parcerias.

Além do Campeonato Municipal, outras
competicdes de futebol amador acontecem de
forma simultanea em varios bairros do municipio.
No Jardim ABC, um total de 12 equipes disputam
o titulo do Campeonato Local (Resenha, Capao
Comprido, Cobras, Juventus, Bela Vista, Cruzeiri-
nho, Independente, Sdo Jodo Batista, Quina de
As, Juventude, Geracao de Minas e América Park).

PMCO

Partida de futebol de campo.
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ATIVIDADE

O alongamento traz muitos beneficios
para qualquer idade. Talvez o mais
importante seja manter a mobili-
dade articular desde a infancia. Isso
repercute no fato de que a flexibili-
dade influencia na boa execugdo de
movimentos e aperfeicoamento motor.
Quanto mais flexivel, melhor sdo os
movimentos nas atividades cotidianas.

Vamos alongar? Busque orientagdo e
comece com exercicios bem simples,
de forma lidica, de maneira que vocé
possa brincar de puxar e esticar,
conhecendo e reconhecendo vdrias
partes do seu corpo.

Na regiao central da cidade acontece a Copinha
Municipal, com oito equipes (Athalantas, Tri-
vela, Madrid, Colina, Batalha, Galaticos, Unido e
Paraiba), e 0 Campeonato de Veteranos, com 10
concorrentes (Mossoro, Unidos, Palmeirinhas,
Népolis, OEC, Athalantas, ABC, Dourados, Paraiba
e Sao Mateus).

Se considerar que o elenco de cada uma
das 50 equipes em atividade conta com apro-
ximadamente 30 atletas inscritos, somente nos
quatro campeonatos mencionados ha cerca de
1500 jogadores em atividade no municipio.
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A Prefeitura Municipal de Cidade Ociden-
tal, por meio da Secretaria Municipal de Espor-
tes, realizou recentemente a reforma do Ginasio
Poliesportivo Lindolfo Lima Neto. Construido ha
mais de 30 anos, o complexo nunca tinha pas-
sado por uma reforma e contava com uma série
de problemas que impossibilitavam a pratica de
esporte e realizacao de alguns eventos.

Esses investimentos sao necessarios para

Gindsio Poliesportivo Lindolfo Lima Neto.
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GINASIO POLIESPORTIVO LINDOLFO LIMA NETO

proporcionar um maior conforto e seguranca
para os atletas. Com a reforma, é possivel garan-
tir maior acessibilidade para todos que utilizam
0 ginasio. A obra teve investimento de mais de
R$320 mil reais, aplicados na reforma dos banhei-
ros, vestiarios, sala de apoio, passeio interno e
externo, sala administrativa e a criacao de ram-
pas acessiveis e um banheiro para pessoas com
necessidades especiais.

PMCO
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VOCE CABIA?

Algumas modalidades esportivas pra-
ticadas em Cidade Ocidental:

Corrida de rua, ciclismo rural e urbano,
karaté, Jiu-Jitsu, Muay thai, boxe, capoeira,
volei de areia, voleibol, futebol, futsal, bas-
quete, handebol, calistenia, skate, jogo de
botdo, Kung fu e Hiit boxe.

Outros destaques importantes sdo a troca
do piso, reforma da cobertura, forro das areas
comuns, pintura de todo o complexo e a revita-
lizacao do Skatepark, com a troca dos alambra-
dos danificados, tela de protecdo contra pombos,
construcao de duas rampas e a manutencao da
pista central e o fechamento de todo o local atra-
vés do alambrado.

0O ginésio esta localizado na Super Qua-
dra 15 Quadra 11, 13, e é aberto de segunda
a sexta-feira, além de possuir disposicao para
agendamento de eventos aos finais de semana
e feriados.
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MODULO 7

JOGOS ESCOLARES DE CIDADE OCIDENTAL - JOESCO

Por meio da Secretaria de Educagao, a Pre-
feitura Municipal de Cidade Ocidental realiza
anualmente, no Gindsio de Esportes do Com-
plexo Esportivo Lindolfo Lima Neto, os Jogos
Escolares de Cidade Ocidental (Joesco) e os
Jogos Paraescolares (ParaJoesco).

Os Jogos Escolares sao uma oportunidade
de interagdo entre os estudantes da rede de
ensino, contribuindo para o incentivo a pratica

PMCO

Troféus e medalhas para os vencedores do JOESCO.
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desportiva, agregando valores a formacéo de
cada participante. Os atletas-estudantes de 12 a
17 anos, que se destacam nos Jogos Escolares, tém
aoportunidade de, posteriormente, participarem
das etapas estaduais e nacionais da competicao.

O objetivo principal é incentivar a educacao
fisica nas escolas. E uma competicdo saudavel,
que promove a integragao entre os estudantes e
estimula o espirito de equipe. Através do trabalho

desenvolvido pelos professores, sao descobertos
novos talentos, além de ser ensinado aos alunos
que o esporte é importante para a vida.

A competicao foi ampliada recentemente
para os atletas com necessidades especiais. O
ParaJoesco contempla atletas com deficiéncia
fisica ou sensorial, fomentando assim a pratica de
esportes de maneira global, entre todos os estu-
dantes, independente das suas particularidades.

Diversas modalidades esportivas sdo praticadas no JOESCO.

PMCO
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Apresentacédo de danga no JOESCO.
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PARAJOESCO

A Secretaria Municipal de Esporte, Lazer e Juventude, em parceria com
a Secretaria Municipal de Educacao e Cultura, criou em 2018 o Parajoesco
- Jogos Escolares de Cidade Ocidental. O evento é destinado a criangas e
adolescentes com deficiéncia fisica, visual e intelectual de toda rede escolar
municipal: publica e particular. Os Jogos contaram com a adesao de varias
instituicdes e a participacao de mais de 100 alunos ja na primeira edicao,
tendo o numero triplicado no ano seguinte.

O Parajoesco visa oferecer politicas publicas para pessoas com defi-
ciéncia, possibilitando a elas e as suas familias o desenvolvimento da autoes-
tima e autonomia. Além do mais, o esporte possibilita 0 melhoramento de
habilidades motoras, cognitivas, emocionais e sociais, contribuindo para a
formacao integral dos envolvidos. Os jogos promovem a verdadeira inclusao,
tao sonhada e necessaria para todos os participantes do evento.

Joesco e Parajoesco.
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JOGOS ESCOLARES DO ESTADO DE
GOIAS

A competicao ja serviu de celeiro para a descoberta de novos talentos
em diversas modalidades coletivas e individuais, como futsal, atletismo,
natagao, xadrez, voleibol, basquete e handebol. Os Jogos Escolares sao
uma oportunidade de interacao entre os estudantes da rede de ensino,
contribuindo para o incentivo a pratica desportiva, agregando valores a
formacao de cada participante. Os atletas-estudantes de 12 a 17 anos, que
se destacam nos Jogos Escolares, tém a oportunidade de, posteriormente,
participarem da etapa nacional da competicdo.

PMCO

Encerramento dos Jogos Escolares Estaduais em 2019.
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HISTORIA JOESCO

Os jogos escolares municipais tiveram ini-
cio em 2009 e tinham como competidores crian-
cas de 05 a 17 anos. Sempre foram promovidos
pela Prefeitura Municipal de Cidade Ocidental
e ja contou com influentes nomes do esporte
mundial como padrinhos do evento, entre eles
o atleta Vanderlei Cordeiro, Willian do Volei e o
Tulio Maravilha.

Vale ressaltar que o Joesco foi criado no
modelo olimpico (ouro, prata e bronze) e a escola

PMCO

Roda de capoeira no JOESCO.

com maior nimero de medalhas de ouro é con-
sagrada como a campead dos jogos. O intuito
é estimular a juventude estudantil a praticar
esportes, que contribui na disciplina, respeito
as normas e regras, convivéncia em grupos e
transforma vidas. Por isso, acreditar no esporte
€ incentivar conquistas.

No inicio dos Jogos Escolares a adeséao das
escolas foi timida, mas com o tempo o evento se
tornou referéncia no municipio. Com a ajuda de
idealizadores foi possivel incentivar e garantir um
futuro de conquistas para os atletas da cidade.

PMCO

Danca infantil no JOESCO.
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Independentemente de serem campedes, 0s
jogos proporcionam experiéncias e aprendiza-
dos para todos.

Mais de 1400 alunos da rede municipal,
estadual e privada participam hoje dos dez
dias de competicdes que envolvem 28 escolas
do municipio, mais o Centro de Convivéncia e
Fortalecimento de Vinculos de Criangas e Ado-
lescentes. Ao todo, nove modalidades sao dis-
putadas, entre elas: Futsal, Volei, Volei de Areia,
Basquete, Handebol, Natacao, Xadrez, Ténis de
Mesa e Atletismo.

PMCO

Diversas modalidades esportivas sdo praticadas no JOESCO.
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Inaugurado em 2018, Cidade Ocidental
conta com o maior Centro de Treinamento de
Motocross da regiao do entorno, além de sediar
uma competicao a altura da pista, 0 Motocross
Ocidental. Desde entdo, mais de 500 pessoas
acompanham anualmente o evento organizado
pela Prefeitura Municipal.
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FESTIVAL DE MOTOCROSS
MOVIMENTA CIDADE OCIDENTAL

A pista esté localizada ao lado da Ave-
nida Eixo I, préximo a entrada do bairro Parque
Napolis. Foi construida com o objetivo de atrair
publico e divulgar o nome de Cidade Ocidental,
além de oferecer um local de qualidade para o
treinamento de pilotos do municipio.

Nos 1,2 mil metros da pista, nao faltam

PMC

Festival de Motocross movimenta Cidade Ocidental.
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ATIVIDADE
Esponjas

Objetivo: Desenvolver a coordenagdo
motora fina, coordenagdo visomotora,
esquema corporal e melhorar o tdnus
muscular.

Material: bacia com dgua e vdrias
esponjas coloridas, com texturas/
dureza diferenciadas.

Execugdo: Colocar as esponjas na
dgua e pedir para a crianga retirar
uma a uma, apertando bem e reti-
rando toda dgua da esponja.

desafios para os pilotos. Pontos de salto e curvas
fechadas milimetricamente calculadas foram elo-
giados por pilotos experientes e empolgam os
espectadores da competicao. Sao inscritos pilo-
tos em categorias diferentes, desde os juniores
até profissionais, com motocicletas nacionais e
importadas.

0 Motocross Ocidental redine competido-
res de Goias, Minas Gerais, Sao Paulo, Bahia, entre
outros estados. O evento conta com diversas
categorias entre feminino e masculino: Junior,
Iniciante, Nacional Prd, Intermediario e Impor-
tada Pré. Cada corrida conta com uma média de
sete corredores.



FERNANDA PEIX0TO

Centro de Convivéncia do Idosa“

FIRANE BCIRENTAL-GO




FERNANDA PEIX0TO




CONHECER, SENTIR, VIVER CIDADE OCIDENTAL

A ASSISTENCIA SOCIAL

A Assisténcia Social € uma politica publica
e um direito de todo cidadao que dela necessitar.

Ela est4 organizada por meio do Sistema
Unico de Assisténcia Social (SUAS), presente em
todo o Brasil. Seu objetivo é garantir a prote¢ao
social aos cidadaos, ou seja, apoio a individuos,
familias e a comunidade no enfrentamento de
suas dificuldades, por meio de servicos, benefi-
cios, programas e projetos.

FERNANDA PEIX0TO
¥ [£)

FIQUE POR

DENTRO

QUEM TEM DIREITO A

i R GTENGIA
ASSISTENCIA SOCIAL? SOCIAL

Qualquer cidaddo que estiver
em situagao de vulnerabilidade social,
pobreza, acesso precério a servicos
publicos, com dificuldades no relacio-
namento familiar e comunitario.

Fachada da Secretaria Municipal de Assisténcia Social. pllsuperstar
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0 Sistema Unico de Assisténcia Social
(SUAS) é um sistema publico que organiza os
servicos de assisténcia social no Brasil com um
modelo de gestdo participativa. O SUAS arti-
cula os esforcos e os recursos dos trés niveis de
governo, municipios, estados e a Unido, para a
execucao e o financiamento da Politica Nacional
de Assisténcia Social (PNAS), envolvendo direta-
mente estruturas e marcos regulatorios nacio-
nais, estaduais, municipais e do Distrito Federal.

0 SUAS organiza as acoes da assisténcia
social em dois tipos de protecdo social. A primeira
é a Protecao Social Basica, destinada a prevencao
de riscos sociais e pessoais, por meio da oferta de
programas, projetos, servicos e beneficios a indi-
viduos e familias em situacdo de vulnerabilidade
social. A segunda é a Prote¢do Social Especial,
dividida em dois niveis de complexidade: média
e alta. Esta é destinada a familias e individuos
que ja se encontram em situagdo de risco e que
tiveram seus direitos violados por ocorréncia de
abandono, maus-tratos, abuso sexual, uso de
drogas, entre outros.

No SUAS também ha a oferta de Beneficios
Assistenciais, prestados a publicos especificos de
forma integrada aos servicos, contribuindo para
a superacao de situacoes de vulnerabilidade. Ele
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SISTEMA UNICO DE ASSISTENCIA SOCIAL — SUAS

gerencia a vinculagao de entidades e organiza-
¢Oes de assisténcia social ao Sistema, mantendo
atualizado o Cadastro Nacional de Entidades e
Organizages de Assisténcia Social (CNEAS) e con-
cedendo certificacdo a entidades beneficentes.
Coordenado pelo Ministério da Cidada-
nia, o Sistema é composto pelo poder publico
e sociedade civil, que participam diretamente
do processo de gestao compartilhada. Nesse
modelo de gestao, as a¢des e a aplicacao de
recursos do SUAS sao negociadas e pactuadas
nas Comissoes Intergestores Bipartite (CIBs) e
na Comissao Intergestores Tripartite (CIT). Esses

procedimentos sao acompanhados e aprovados
pelo Conselho Nacional de Assisténcia Social
(CNAS) e pelos Conselhos Estadual e Municipal
de Assisténcia Social, que desempenham um
importante trabalho de controle social.

Criado a partir das deliberacdes da IV Confe-
réncia Nacional de Assisténcia Social e previsto na
Lei Organica da Assisténcia Social (Loas), o SUAS
teve suas bases de implantagao consolidadas em
2005, por meio da Norma Operacional Bésica do
SUAS (NOB/SUAS), que apresenta claramente as
competéncias de cada érgao federado e os eixos
de implementagdo e consolidagao da iniciativa.
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A politica de assisténcia social oferece um
conjunto de servicos para garantir que o cidadao
nao fique desamparado quando ocorrem situa-
¢oes inesperadas, nas quais a sua capacidade de
acesso aos direitos sociais fica comprometida.

Tais situacdes podem estar relacionadas
a idade da pessoa, quando algum membro
da familia depende de cuidados especiais, se
envolve com drogas ou élcool, perde o emprego,
se envolve em situagdes de violéncia, os mem-
bros da familia se distanciam ou quando ha
algum desastre natural na comunidade.

A Assisténcia Social oferta servicos para for-
talecer as familias e desenvolver sua autonomia,
apoiando-as para que superem eventuais dificul-
dades e acessem os direitos sociais, evitando o
rompimento de lagos.

Além disso, trabalha em parceria com
outras politicas publicas e encaminha os cida-
daos a outros drgaos quando as situacdes enfren-
tadas nao podem ser resolvidas somente pela
assisténcia social, como nos casos que envolvem
desemprego, violéncia, doengas, acesso a educa-
¢ao, saneamento basico, moradia, entre outros.

A Assisténcia Social conta com uma extensa
rede de unidades publicas, que realiza atendimen-
tos para pessoas ou grupos de criangas, de jovens,
de mulheres, idosos, pessoas com deficiéncia e
outros. As unidades da Assisténcia Social sao:

B Cras: Centro de Referéncia de Assisténcia

Social;

S i i
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B Creas: Centro de Referéncia Especializado
de Assisténcia Social;

B Centro POP: Centros de Referéncia Espe-
cializados para Populacao em Situacao de
Rua;

B Centro-Dia: de Referéncia para Pessoa
com Deficiéncia e suas Familias;

B Unidades de Acolhimento: Casa Lar, Abri-
go Institucional, Republica, Residéncia In-
clusiva, Casa de Passagem.

Além dessas, 0 municipio pode contar
com outras unidades que podem ser publicas
ou entidades de assisténcia social, que prestam
atendimento, por exemplo, a idosos, criancas
e adolescentes e pessoas em situacao de rua,
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Cadastramento da populagdo para recebimento de auxilio social.

dentre outros publicos.

A Secretaria de Assisténcia Social do muni-
cipio esta apta a fornecer dados aos cidadaos e
tirar todas as duvidas a respeito da disponibili-
dade destes servicos aos cidadaos

Os servicos da Assisténcia Social estao
divididos por tipos de necessidades. Ha aqueles
voltados para prevenir determinadas situacoes
e aqueles voltados para apoiar pessoas que, por-
ventura, tiveram os direitos violados. As pessoas
ou familias podem ir até uma unidade por conta
prépria ou encaminhadas por recomendacao de
orgaos ou entidades. Ha casos em que as equipes
da assisténcia social vao até elas, nas acoes de
Busca Ativa.
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A ASSISTENCIA SOCIAL EM CIDADE OCIDENTAL

No municipio de Cidade Ocidental, a secre-
taria responsavel por gerir a assisténcia social no
municipio é a Secretaria de Assisténcia Social.
Compete a Secretaria Municipal de Assistén-
cia Social, dentre suas principais atribuicoes
regulamentares:

| - a formulagdo e execuc¢ao da Politica
Municipal da Assisténcia Social em articula-
¢ao com as demais Secretarias do Municipio,
promovendo o desenvolvimento de a¢des de
protecao social as familias, grupos e individuos,
coordenando programas, servicos e beneficios
para pessoas com deficiéncia, criangas, adoles-
centes, idosos e outros, em situagao de risco e
vulnerabilidade social;

II - o planejamento, a execugao, 0 monito-
ramento e a avaliacao dos servicos de protecao
basica e especial, bem como programas e pro-
jetos de assisténcia social;

IIl - a ampliagao do acesso aos bens e ser-
Vigos socioassistenciais basicos e especiais em
areas urbana e rural;

IV - a coordenagdo e execucao de agoes
complementares para as familias beneficiarias
dos programas de transferéncia direta de renda,
promovendo inclusive 0 acompanhamento da
gestao de condicionalidades e de beneficios;

V - a promocao da incluséo e o desenvol-
vimento social por meio de cursos de qualifica-
cao, formagao profissional e geracao de renda as

PMCO

Entrega de cestas bdsicas.
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ATIVIDADE

ENTREVISTA

Divididos em grupos, sob a assis-
téncia do professor de Sociologia ou
Histéria, os alunos devem procurar o
Cras mais proximo d sua casa e agen-
dar uma entrevista com o Assistente
Social responsdvel pela unidade. Antes
da entrevista, elaborem um planeja-
mento das perguntas a serem feitas,
como por exemplo:

- Qual é, em média, o nimero de
pessoas atendidas diariamente naquela
unidade;

- Qual € o tipo de problema social que
mais gera demanda na localidade;

- Quais sdo os principais projetos
desenvolvidos que visam o bem-estar
da populagdo que necessita de assis-
téncia social; entre outras.

Anote as respostas e apresente para
a turma.
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pessoas em situacdo de vulnerabilidade ou risco
social, para garantir a sua sustentabilidade e o
direito a cidadania, podendo ser em articulagdo
com a Secretaria Municipal do Meio Ambiente,
Desenvolvimento Economico, Turismo e Trabalho
e outros setores que oferecam tais servicos;

VI - o planejamento, a organiza¢ao e a
supervisao das acdes de apoio as situaces de ris-
Cos circunstanciais, em decorréncia de calamida-
des publicas e emergéncias em articulagdo com
0 érgao incumbido da defesa civil no Municipio;

VIl - o diagndstico de areas de vulnerabili-
dade e risco social, a partir de estudos e pesqui-
sas realizadas;

VIIl - a insercdo, a alimentacao e a manu-
tencao da atualizacdo dos dados de individuos
e familias em situacao de risco e vulnerabilidade
social;

IX - a manutencao da estrutura para recep-
cao, identificacao, encaminhamento, orientagao
e acompanhamento dos beneficidrios do Bene-
ficio de Prestacao Continuada - BPC e dos bene-
ficios eventuais;

X - a estruturacao, o apoio técnico e admi-
nistrativo dos 6rgaos colegiados vinculados a
Secretaria;

XI - a geréncia do Fundo Municipal de
Assisténcia Social, do Fundo da Crianca e do
Adolescente, bem como dos demais recursos
orcamentarios destinados a Assisténcia Social,
assegurando a sua plena utilizacao e eficiente
operacionalidade;

Reunido de apresentagdo das atividades para idosos.

XIl - a celebracao de convénios e contratos
de parcerias e cooperacao técnica e financeira
com 6rgdos publicos e entidades privadas, além
das organizagdes nao governamentais, visando a
execucao em rede dos servigos socioassistenciais;

Xl -a promogao de iniciativas que consoli-
dem aigualdade de direitos e justica na inser¢ao
das pessoas ao mercado de trabalho e no acesso
aos servicos publicos;

XIV - a promogdo e execugao de politicas
publicas afirmativas de género e de igualdade
racial;

XV - promogao e execuc¢ao de politi-
cas publicas afirmativas para as pessoas com
deficiéncia;

XVI - o incentivo e apoio ao cidadao em
todas as formas de exercicio da cidadania e do
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fomento as atividades da sociedade civil na efe-
tivacao e fortalecimento dos direitos e deveres
sociais;

XVII - a formulagao e promocao da politica
de direitos humanos, tendo em vista o combate
a homofobia, a promocao de igualdade racial e
a0 acesso sem discriminacao as politicas publicas
municipais;

XVIII - 0 planejamento e execugao das poli-
ticas publicas para as mulheres;

XIX - 0 apoio na formacao cultural e educa-
cional de criancas e adolescentes, especialmente
aqueles em situacao de risco e vulnerabilidade
social;

XX - a formulagdo e execucao de projetos
de qualificacéo e insercao dos jovens no mer-
cado de trabalho.
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A REDE DE ATENDIMENTO AO CIDADAO

O CRAS Casa da Familia - Cidade Ocidental que residem em dreas consideradas de vulne- CRAS nos municipios brasileiros, as familias em
(Centro de Referéncia de Assisténcia Social) é um rabilidade social. Uma das atribuicbes do CRAS condicdo de risco recebem orientagédo para fazer
equipamento publico mantido pelo Ministério é viabilizar o acesso a projetos e beneficios a inscricdo no Cadastro Unico, item necessério
da Cidadania. Ele foi criado com o objetivo de governamentais. para o ingresso em programas de transferéncia
fornecer apoio e protecdo assistencial a pessoas Através do atendimento fornecido pelo de renda, como o Auxilio Brasil.

PMCO PMCO

Distribuicdo de cestas bdsicas em casa realizada pela
Secretaria de Assisténcia Social em Cidade Ocidental - GO.
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SERVICOS OFERECIDOSNA
UNIDADE CRAS CASA DA FAMILIA

O PAIF (Prote¢ao e Atendimento Integral
a Familia) e o SCFV (Servico de Convivéncia
e Fortalecimento de Vinculos) sao conjuntos
de atividades promovidas pelo CRAS que
visam promover o ganho social e material

Orientagéo para o cadastramento no CadUnico no CRAS.

dos cidadaos. Em outras palavras, sao servi-
¢os de acompanhamento que visam direcio-
nar as familias para participarem de planos
assistenciais.

Além disso, o CRAS também trabalha

FERNANDA PEIX0TO

para melhorar as condigdes de um municipio,
bairro ou comunidade para questoes envol-
vendo transporte, violéncia, trabalho infantil,
espacos publicos de lazer, pontos de cultura,
entre outros.

FERNANDA PEIX0TO
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SCFV (Servigo de Convivéncia e Fortalecimento de Vfﬁculés}.
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PUBLICO ATENDIDO PELO CRAS CASA DA FAMILIA

As unidades do CRAS em todo o Brasil, bem

como em Cidade Ocidental, estao preparadas
para atender:

Familias e pessoas em situacao de despro-
tecao social;

Pessoas com deficiéncia;

Idosos;

Pessoas inscritas no Cadastro Unico;
Beneficiarios do Bolsa Familia;
Beneficiarios do Beneficio de Prestacao
Continuada (BPC), entre outros.

CENTRO DE REFERENCIA
DA ASSISTENCIA SOCIAL

PMCO

—
Oficina de corte de cabelo.

Cadastramento do Programa Bolsa Familia.
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CADASTRO UNICO CRAS CASA DA FAMILIA

O Cadastro Unico é um instrumento que
identifica e caracteriza as familias de baixa renda,
permitindo que o governo conheca melhor a
realidade socioecondmica dessa populagao.
Nele sao registradas informag6es como: carac-
teristicas da residéncia, identificacdo de cada
pessoa, escolaridade, situacao de trabalho e
renda, entre outras.

Para fazer inscricdo no CadUnico é neces-
sario procurar o atendimento na agéncia do
CRAS, pois somente com a aprovagao nele é
possivel ter acesso aos beneficios dos programas
sociais Governamentais, como o Bolsa Familia, o
auxilio Gas, entre outros.

FIQUE POR

DENTRO!

0 CRAS Casa da Familiaem Cidade
Ocidental esta localizado na rua Sq 15
QD 17 CS 30, CENTRO - Cidade Ociden-
tal / GO, CEP: 72880-580.

FERNANDA PEIX0TO
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Fachada do CRAS - Cidade Ocidental.
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CREAS é a sigla para Centro de Referéncia
Especializado de Assisténcia Social. Trata-se de
um local publico administrado pelo Ministério
da Cidadania cuja funcao é atender as familias
e pessoas em condicao de risco social, assim
como cidadaos que tiveram seus direitos basi-
cos violados.

E comum o CREAS ser confundido com o
CRAS, outro servico sob os cuidados do MDS.
Mas enquanto o CRAS atua para prevenir situa-
¢oes de vulnerabilidade social, o CREAS promove
agdes para controlar os impactos que ja foram
causados na populagao.

As unidades do CREAS sao compostas por
profissionais da assisténcia social preparados
para atender as pessoas que sofreram algum
tipo de violéncia fisica, psicoldgica ou sexual.
Além disso, o centro também presta auxilio a
individuos em condicao de ameaca, abandono,
negligéncia, discriminagao social e maus-tratos.

O CREAS oferece apoio a criancas, adoles-
centes, jovens, adultos, idosos e mulheres que
passaram por episodios relacionados a violéncia
(psicoldgica, sexual ou fisica), trafico de pessoas,
bem como risco pessoal e social relacionados ao
uso de drogas.

A partir deste contexto, o centro promove

CONHECER, SENTIR, VIVER CIDADE OCIDENTAL

0 CREAS EM CIDADE OCIDENTAL
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Fachada do CREAS - Cidade Ocidental.

acoes para acolher as pessoas afetadas. Posterior-
mente, é realizado um acompanhamento para
fortalecer os vinculos familiares e comunitérios
dos cidadaos. O trabalho realizado pelas equipes
do CREAS visa a superacao do problema apresen-
tado e a reinsercao do individuo no ambiente
social.

0 acesso ao CREAS é feito de forma espon-
tanea, ou seja, basta a pessoa se dirigir a unidade.
Ha também situacdes em que o cidadao é enca-
minhado pelo Servico Especializado em Aborda-
gem Social ou por outros servicos de assisténcia
social.

A unidade do Creas - Centro De Referén-
cia Especializado De Assisténcia Social - Cidade
Ocidental (GO) é um drgao estatal de abrangén-
cia municipal integrante do Sistema Unico de
Assisténcia Social.

Através do Servico de Protecao e Aten-
dimento Especializado a Familias e Individuos
(PAEFI) tem por objetivo ofertar acdes de orien-
tagdo, protecao e acompanhamento as familias
com um ou mais membros em situacao de risco
pessoal e social, ameaca ou violacao de direitos.

Contando com uma equipe multiprofissio-
nal composta por assistentes sociais, psicélogo,
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Atendimento do CREAS - Cidade Ocidental.

educador social, advogado, pedagogo, dentre
outros. E um servico que se articula com as diver-
sas Politicas Publicas.

Uma pessoa sera atendida no CREAS, entre

VOCE CABIA?

O CRAS busca prevenir a ocorrén-
cia de situagdes de risco, antes que estas
acontecam.

O CREAS trabalha com pessoas em
que o risco ja se instalou, tendo seus direi-
tos violados, sendo vitimas de violéncia
fisica, psiquica e sexual, negligéncia, aban-
dono, ameacas, maus-tratos e discrimina-
¢Oes sociais.

FERNANDA PEIX0TO

outras situacdes, por sofrer algum tipo de assé-
dio, de discriminagao, de abuso, de violéncia ou
por demandar cuidados em razéo da idade ou
deficiéncia.

No CREAS sao realizados atendimen-
tos especializados de forma individual ou em
grupo que envolvem atividades coletivas e
comunitarias.

Além disso, no CREAS também é realizada
orientacao sobre acesso a beneficios e progra-
mas da Assisténcia Social e de outras politicas
publicas e sao fornecidas informagdes para
defesa de direitos.

Alguns exemplos das situacoes que sao
atendidas no CREAS sao:

B Violéncias que ocorrem na propria fami-
lia da pessoa, a exemplo de: abandono,
negligéncia, violéncia fisica ou violéncia
psicoldgica;

B Discriminacao por raca/cor e etnia, géne-
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FIQUE POR

DENTRO!

O CREAS em cidade Ocidental esta locali-
zado em: Sq 15, QD 08, CASA 27, CENTRO,
Cidade Ocidental - GO.

ro, idade, identidade de género, orienta-
cao sexual, deficiéncia;

Trabalho infantil;

Afastamento ou rompimento do convivio
familiar;

Cumprimento de Medidas Socioeducati-
vas: Duas modalidades sao acompanha-
das pelas equipes do CREAS: Prestacdo
de Servicos a Comunidade e Liberdade
Assistida;

Violéncia Sexual (tanto o abuso, quanto a
exploracao sexual);

Dependéncia de cuidados por causa da
idade (para pessoas idosas) ou por causa
de deficiéncia (para pessoas de qualquer
idade);

Vitimas de calamidades ou emergéncia
social, como no caso do rompimento de
barragens, enchentes, secas, migrantes.



CONHECER, SENTIR, VIVER CIDADE OCIDENTAL

SERVICO ESPECIALIZADO EM ABORDAGEM SOCIAL

Servico ofertado de forma planejada e con- sexual de criancas e adolescentes, situacao de Atendimento especializado para pessoas
tinuada com o objetivo de assegurar trabalho rua, dentre outras. idosas ou com deficiéncias que tiveram suas
social de abordagem e busca ativa que identifi- Servico de Prote¢ao Social Especial para limitacbes agravadas por violagdo de direitos que
que aincidéncia de trabalho infantil, exploracdo Pessoas com Deficiéncia, Idosas e suas Familias comprometem o desenvolvimento da autonomia.

PMCO PMC0

Forré da Melhor Idade.
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ACOES ESTRATEGICAS DO PROGRAMA DE
ERRADICACAO DO TRABALHO INFANTIl AEPETI

O programa tem como finalidade retirar criangas
e adolescentes menores de dezesseis anos do traba-
lho precoce, exceto para aqueles que fazem parte do
programa jovem aprendiz.

De acordo com o Plano Nacional de Prevencao e
Erradicacao do Trabalho Infantil e Protecdo ao Traba-
lhador Adolescente, sao consideradas trabalho infan-
til todas as atividades econoémicas ou atividades de
sobrevivéncia realizadas por criangas ou adolescentes,
sejam elas remuneradas ou nao.

O programa assegura aos pais ou responsaveis
transferéncia de renda através do Programa Auxi-
lio Brasil, além da inclusao nos servicos de orien-
tacao e acompanhamento realizados por equipe
multidisciplinar.

©) OLHO MAGICO

O dia 12 de junho, Dia Mundial contra o
Trabalho Infantil, foi instituido pela Organiza-
cao Internacional do Trabalho (OIT) em 2002,
data da apresentacao do primeiro relatério
global sobre o trabalho infantil na Conferéncia
Anual do Trabalho.

Programa de Erradicagdo do Trabalho Infantil — PETI.
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Para intensificar o enfrentamento aos fato-
res que produzem as desigualdades sociais, os
programas de Erradicagdo do Trabalho Infantil,
o Projovem Adolescentes e o Programa de Aten-
dimento em Grupos para Pessoa Idosa foram
unificados no Servico de Convivéncia e Fortale-
cimento de Vinculos (SCFV). O principal motivo

CONHECER, SENTIR, VIVER CIDADE OCIDENTAL

ACOES DA ASSISTENCIA SOCIAL
DESENVOLVIDAS EM CIDADE OCIDENTAL

da unificacao é a expansao do atendimento para
além dos casos de trabalho infantil.

A unidade do SCFV oferece servicos socioe-
ducativos e de assisténcia social com o objetivo
de prestar apoio efetivo as familias. O servico
possibilita ao usudrio a incluséo em programas
de transferéncia de renda e na rede de servicos

para acessar aos direitos basicos de cidadania.

Para efetivar o trabalho, a unidade do SCFV
conta com profissionais como o técnico de refe-
réncia (responsavel pela administragao do local),
o orientador social, terapeutas e psicélogos, além
do servico de cantina. O trabalho desempenhado
tem carater preventivo e proativo.

DANIEL JOSE SILVA
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SCFV - Cidade Ocidental - GO.
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Equipes da Assisténcia Social prestam apoio efetivo as familias.

Ao todo, sdo atendidas atualmente 180
criancas e adolescentes no SCFV, com capaci-
dade de atendimento para 420.

Ainiciativa fortalece a gestao descentrali-
zada e o respeito a diversidade cultural, social
econdmica das unidades da Federacao.

© OLHO MAGICO |

Segundo informacdes disponibiliza-
das pelo MT, neste municipio o potencial de
cotas para a contratacao de aprendizes era
de 46 em agosto de 2015. Entretanto, 0 (0%
do potencial de cotas) estavam preenchidos.
No caso da contratagao de aprendizes com

No reordenamento, os usudrios sao subdi-
vididos por ciclo de vida: o SCFV para criancas
e adolescentes com idade entre 06 e 15 anos; 0
SCFV para adolescentes com idade entre 15 e 17
anos; e o SCFV para pessoas idosas (a partir de
60 anos de idade).

deficiéncia, ndo se aplicam os limites maxi-
mos de idade ou de duracao maxima de
dois anos de contrato. Vale ressaltar que este
potencial de cotas nao se restringe a faixa
etdria de atendimento do PETI (que é de até
15 anos de idade), ou seja, corresponde ao
numero de cotas que podem ser preenchi-
dos por adolescentes e jovens até 24 anos de
idade, conforme estabelecido pela legislacao.
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VOCE CABIA?

Em 2021 a Rede de Assisténcia Social
do Municipio de Cidade Ocidental atendeu
a 3.817 pessoas. O SCFV teve um total de
169 usudrios fixos com um acompanha-
mento de 267 usuarios. O CREAS atendeu
a 251 cidadaos.

O municipio possui 13.479 familias
inseridas no Cadastro Unico, sendo 10.487
com o cadastro atualizado nos Gltimos 02
anos. Das 11.260 familias com renda até
meio salario-minimo, sao 8.913 com cadas-
tro atualizado.

ATaxa de Atualizagdo Cadastral (TAC)
do municipio é de 79,16 %, sendo que a
média nacional se encontra em 70,03%.

No municipio possuem 5.976 benefi-
ciarios do Bolsa Familia Beneficio Médio de
R $202,09. Sendo o total de valor repassado
no més R$ 1.207.687,00.

A partir disso, aplicam-se as dinamicas de
grupo, de modo a garantir que todos tenham
avanco individual e coletivo, de acordo com o seu
ciclo de vida. As atividades desenvolvem-se sob o
principio da convivéncia e da vida em comunidade
como parametros para a transformagéo social



PROGRAMA DE
ERRADICAA0 DO
TRABALHO INFANTIL

A partir dos dados do Censo 2010, 0 municipio
de Cidade Ocidental apresentava 414 criangas e ado-
lescentes entre 10 e 15 anos ocupados. Isso corres-
ponde a 6,1% da populacdo nessa mesma faixa etaria.
Os dados indicam que mais da metade (51,2%) das
criangas e adolescentes ocupados desse contingente
(10a15anos) tinham entre 10 e 13 anos. Em relagao
ao local de residéncia, 76,8% do total de criancas e
adolescentes ocupados de 10 a 15. Através do SCFV,
citado no parégrafo anterior e por meio do Conselho
municipal de direitos da Crianca e do adolescente,
o municipio de Cidade Ocidental vem por meio de
acoes eficazes reverter o quadro da ocupacdo infantil
No municipio.

ATIVIDADE

Conforme foi visto, um dos objetivos dos drgdos socioassistenciais é conhecer a realidade
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OUTROS CONSELHQS MUNICIPAIS
LIGADOS A ASSISTENCIA SOCIAL

Em cidade Ocidental a Sociedade
Civil e o poder publico se articulam por
meio de diversos conselhos municipais
em busca da assisténcia aos menos favo-
recidos e aquele cidadao em situagoes de
risco. Dentre estes conselhos se destacam
o Conselho Municipal da assisténcia Social,
o Conselho Municipal dos Direitos da
Crianca e Adolescente, Conselho Municipal
dos Direitos da Mulher e Conselho Munici-
pal dos Direitos da Pessoa Idosa - CMDPI,
todos em intimo didlogo com os apare-
Ihos da rede de atendimento ao cidadao
da assisténcia Social da Cidade Ocidental
na busca de um futuro melhor para todos
os cidadao ocidentalenses.

dos territorios onde estd localizado. Com base no bairro onde vocé mora, liste quais ati-
vidades e servigos vocé conhece e considera importantes e quais as principais dificuldades
encontradas para acessd-los, como satde, educagdo, assisténcia social, entre outros. Com-

partilhe suas observagdes com os colegas de classe.
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FIQUE POR

DENTRO!

A Prefeitura Municipal de
Cidade Ocidental, pela Secretaria
Municipal de Assisténcia Social, pro-
move através do Centro de Convivén-
cia do Idoso um espaco destinado a
melhor idade.

O objetivo é oferecer um espaco
de socializacdo para evitar o isola-
mento da pessoa idosa. No local, pes-
soas independentes com mais de 60
anos tém a opcao de despertar novas
habilidades, por meio de diversas ati-
vidades socioeducativas, de esporte,
lazer e convivio social.

No Centro de Convivéncia serao
atendidos cerca de 150 idosos que
poderao frequentar as atividades ofere-
cidas em diversos horarios, de segunda
a sexta-feira, das 8h as 18h.
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APRESENTACO e
Cidadania ¢ o conjunto de direitos e deveres a0 %MW %W

qual um individuo esta sujeito em relacao a sociedade

em que vive. Em uma democracia, embora o conceito de
cidadania seja mais discutido enquanto direitos, existe s S 0 e . r e . o u m a " o

uma contrapartida chamada deveres. Na sociedade, os

direitos individuais sao garantidos a partir do cumpri- f% &WW@ ﬂ G
mento dos deveres por todos que a formam.

A base para a concepcao de cidadania é a nocao 4 (
de Direito. A histéria de seu desenvolvimento esta sa“eamento Bas'co %07
relacionada a conquista de quatro tipos de direitos: os 1. -
direitos civis, politicos, sociais e humanos. WW W V& ; Wﬂ%@

Ser cidadao é ter consciéncia de que é um sujeito

de direitos. Direitos a vida, a liberdade, a propriedade e J q u a e d a d e R a c ' a e

aigualdade, entre outros. Entretanto, cidadania pressu-

pde também deveres. O cidadao tem que ser consciente fa/% WW W
das suas responsabilidades enquanto parte integrante

de um grande e complexo organismo que € a coletivi- Meio ambiente 8701/1 brado

dade. E, para que alcancemos o bom funcionamento roé

desse organismo, todos tém que dar sua parcela de
contribuicao.

Cabe ao cidadao responsavel e consciente colocar Fa'mlha'
0 bem comum em primeiro lugar e atuar sempre que
possivel para promové-lo. A cidadania deve ser enten-
dida como processo continuo de construgao coletiva
que visa a realizagao gradativa dos Direitos Humanos e
de uma sociedade mais justa e solidaria.
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A origem da palavra cidadania vem do
latim civitas, que quer dizer cidade. Na Grécia
antiga, considerava-se cidaddo aquele nas-
cido em terras gregas. Em Roma, a palavra
cidadania era usada para indicar a situacao
politica de uma pessoa e os direitos que
essa pessoa tinha ou podia exercer.

Atualmente, perante a lei, cidadao
é o individuo no gozo dos direitos civis e
politicos de um Estado. Em um conceito
mais amplo, cidadania quer dizer a quali-
dade de ser cidaddo e, consequentemente,
sujeito de direitos e deveres.

A relagao do cidadao com o Estado é
dupla: de um lado, os cidadaos participam da
fundacao do Estado, e, portanto, estao sujeitos
ao pacto que o criou, no caso do Brasil, a Cons-
tituicdo Federal de 1988. Assim, sendo o Estado
dos préprios cidadaos, eles tém o dever de zelar
pelo bem publico e participar, seja através do
voto, seja através de outros meios, formais e
informais, do acompanhamento e fiscalizagcao
da atuagdo estatal.

Ja os agentes estatais, cidadaos investi-
dos de fungdes publicas, como os prefeitos e
vereadores em um municipio, tém o dever de
atuar com base nos principios da legalidade,
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EM BUSCA DO CONCEITO DE CIDADANIA

HYVANILDO LEITE

impessoalidade, moralidade e publicidade, pres-
tando contas de todos os seus atos. O ideal a ser
alcancado por qualquer sociedade é uma relagao
harmoniosa entre as expectativas dos cidadaos
e a atuacao dos responsaveis pela administracao
publica.

Mas nem tudo depende apenas do Estado.
O conceito de cidadania vai muito além, pois ser
cidaddo significa também ser atuante na vida
em sociedade, tendo uma participacao ativa no
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Elaborada para constituir o Estado
Brasileiro, a Constituicdo Federal de 1988
é regida por cinco fundamentos: soberania,
cidadania, dignidade da pessoa humana,
valores sociais do trabalho e da livre inicia-
tiva e pluralismo politico.

que diz respeito aos problemas da comunidade.
Segundo Dalmo de Abreu Dallari: “A cidadania
expressa um conjunto de direitos que dd a pes-
soa a possibilidade de participar ativamente da
vida e do governo de seu povo'.

Colocar 0 bem comum em primeiro lugar
e atuar sempre que possivel para promové-lo
é dever de todo cidadao responsavel. No Brasil,
para o exercicio da cidadania, os direitos e deve-
res do cidaddo brasileiro constam de sua Cons-
tituicdo Federal, conhecida como Constituicao
Cidada, e devem ser cumpridos por todos. Eles
estao divididos, basicamente, em trés grupos: 0s
Direitos e Deveres Individuais e Coletivos (civis),
os Direitos Sociais e os Direitos Politicos.
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DIREITOS E DEVERES DO CIDADAO

Os direitos e deveres do cidadao estdo previstos na Constituicao do
Brasil, principalmente no Titulo Il, Capitulo | - dos direitos e deveres indi-
viduais e coletivos.

DIREITOS DO CIDADAO BRASILEIRO

Direito a vida, a liberdade, a igualdade, a seguranca e a propriedade;

Direito a educagao, salide, moradia, trabalho e lazer;

Protecao a maternidade e a infancia;

Liberdade de manifestacao de pensamento, sendo vedado o ano-

nimato;

Seguir a crenca religiosa que desejar;

Exercer a profissao que quiser, respeitando as exigéncias relaciona-

das as qualificacdes profissionais;

B Ndéo ser tratado de forma desumana ou degradante. Néo ser sub-
metido a atos de tortura fisica, psicolégica ou de qualquer outra
natureza.

FREEPIK
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DEVERES DO CIDADAO BRASILEIRO

Respeitar e cumprir a legislacao (leis) do pais;

Escolher, através do voto, os governantes do pais (presidente da
Republica, deputados federais e estaduais; senadores, prefeitos, go-
vernadores de estados e vereadores);

Respeitar os direitos dos outros cidadaos, sejam eles brasileiros ou
estrangeiros;

Tratar com respeito e solidariedade todos os cidadaos, principal-
mente 0s idosos, as criancas e as pessoas com deficiéncias fisicas;
Proteger e educar, da melhor forma possivel, os filhos e outras pes-
soas que dependem de nos;

Colaborar para a preservagao do patriménio historico-cultural do
Brasil;

Ter atitudes que ajudem na preservacao do meio ambiente e dos
recursos naturais.

Entre outros.




MODULO 9

Educar ndo é somente transmitir os conhe-
cimentos que foram acumulados pela sociedade
ao longo dos anos, também passa pela forma-
cao ética e moral. Nesse sentido, cidadania é
um tema que precisa estar inserido no dia a dia
escolar.

A principal fungdo da educacao é preparar
os individuos para a vida, torna-los conscientes,
autdbnomos, criticos, aptos para o convivio social
e para trabalhar em favor de uma sociedade
melhor. Para isso, é preciso ampliar a qualidade
dos estudos, incorporando no cotidiano escolar
valores como a colaboracao, o didlogo, a parti-
cipacao e o respeito.

A cidadania garante a todos os cidadaos
0 acesso aos bens materiais e culturais que sao
gerados pela coletividade, aquilo que podemos
chamar de bens comuns.

A educagdo estd intimamente ligada a pro-
moc¢ao da cidadania. Inclusive, ela esta prevista
nas competéncias da Base Nacional Comum Cur-
ricular (BNCC), sendo considerada fator determi-
nante para a sociedade atual. Os alunos precisam
se enxergar como parte da sociedade e entender
o seu papel transformador.

A educacdo para a cidadania é aquela
na qual as criancas e os adolescentes sao
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A PRATICA DA CIDADANIA

PMCO

Desenvolvimento das criangas é acompanhado ainda na
primeira infdncia.

estimulados a cumprirem o seu papel social,
colaborando para uma transformacao positiva
da sociedade. Esta educacao sempre estd pau-
tada em valores humanitérios, no didlogo, na
coletividade e na criticidade.

O processo educativo deve promover a
compreensao da dimensao que as prdprias
escolhas e habitos tém na vida do proximo
e no mundo, de modo geral, para que, con-
sequentemente, os individuos abracem suas
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Atividades psicomotora ajudam o desenvolvimento da
crianga.

responsabilidades e trabalhem pela construcao
de uma sociedade mais justa e de um mundo
mais igualitario.

0 que se espera da educacao para a cida-
dania é a formacdo de adultos conscientes e com
plena capacidade para conviverem em sociedade
e geri-la de um modo mais sustentéavel. Ao tomar
consciéncia sobre os direitos e deveres perante
a sociedade em que se vive é preciso praticar a
cidadania.
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E como é possivel pratica-la? A sequir,
serao apresentados alguns exemplos.

1.Reconhecendo que todas as pessoas sao
iguais, independentemente de serem brancas,
amarelas, pretas, vermelhas. Chinesas ou brasi-
leiras, mulheres ou homens. De qualquer orien-
tacdo sexual ou religiosa. Criangas ou idosas.

2. Néo se deixando subjugar e reagindo
as injusticas, mesmo quando forem dirigidas a
outras pessoas.

3. Reconhecendo que seus atos tém
impacto na coletividade. Por exemplo, soltar
foguetes. Seu barulho assusta as criancas, inco-
moda aos idosos e pode matar um cao.

Atividade educativa e de desenvolvimento infantil.

) < escolares, do grémio, das festas e cumprindo seus colaborando com os professores e colegas.
4, Realizando uma acao que transforma o
. deveres enquanto aluno, estudando, fazendo as 9. Sendo solidario para com todos que lhe
a comunidade. Por exemplo: preservando o ) .
tarefas que Ihe forem passadas. Respeitando e rodeiam.

meio ambiente e bens publicos, aqueles de uso
comum da comunidade.
5. Cumprindo as leis que regem a socie-
dade e respeitando os costumes de sua ATIVIDADE
comunidade. Agdo Soliddria
6.Votando com consciéncia para eleger os

. . O exercicio da cidadania também abrange a atuagdo na sociedade.
governantes da cidade, do estado e do pais e moem nge ca

também aqueles que irdo representar o povo A doagdo, seja ela de sangue, de drgdos, de bens materiais ou de alimentos, é uma das
nas camaras municipais, assembleias legislativas maneiras que o cidaddo tem de atuar em prol da sua sociedade.
€ congresso qaaonal. , _ Sendo assim, que tal nos unirmos para uma agdo soliddria?

7. Participando ativamente da vida de sua
comunidade, nas associacdes dos moradores, Divida sua turma em grupos e recolha no bairro, sempre com o acompanhamento de um
nos conselhos comunitarios existentes, nas ati- adulto, roupas, calgados, cobertores, ou qualquer outro objeto que possa ser doado para
vidades promovidas na cidade, no seu bairro. familias carentes. Depois de reunidas as doagdes, juntos promovam um momento de dis-

tribuigdo, que pode ser em uma feira ou outro espago publico.

8. Participando ativamente das atividades
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Considerando o direito do cidadao a ser
informado dos atos de seus governantes, em 18
de novembro de 2011 foi promulgada a Lein.
12.527 - Lei de Acesso a Informacdo (LAI),que
estabeleceu a obrigatoria prestacao de contas
por todo e qualquer érgao ou entidade da Admi-
nistracao Direta e Indireta.

Com a publicidade e a transparéncia das
informacdes, as contas publicas, em todos os
niveis (federal, estadual e municipal), ficam dis-
poniveis para todo e qualquer cidadao acompa-
nhar. Dessa maneira, é possivel fiscalizar os atos
de seus governantes, uma vez que a lei institui
que o acesso a informagdo publicaéaregraeo
sigilo somente a excecao.

Para garantir o exercicio pleno do direito
de acesso previsto na Constituicao Federal, a Lei
de Acesso a Informacdo define os mecanismos,
prazos e procedimentos para a entrega das infor-
macoes solicitadas a administracao publica pelos
cidaddos. Segundo a Lei, os dados solicitados
por um cidadao devem ser fornecidos imedia-
tamente e, quando nao for possivel, a resposta
deve ser emitida em até 20 dias, prorrogaveis
por mais dez, mediante justificativa do érgao.
O requerente nao precisa justificar seu pedido.
Ao fornecer as informagées solicitadas, o érgao
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LEI DE ACESSO A INFORMACAO
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Acesse o Portal da Transparéncia no endereco eletrénico: https.//www.cidadeocidental.go.gov.br/, clique sobre o icone
TRANSPARENCIA e acesse o servico SIC-SERVICO DE INFORMACAO AO CIDADAO.

requerido praticara a transparéncia passiva.

A Lei determina que estejam acessiveis na
internet dados relacionados a estrutura, gastos,
processos licitatdrios e contratos, entre outros, o
que é denominado de Transparéncia Ativa.

As medidas de transparéncia adotadas

CIDADE OCIDENTAL EDUCATIVO | 251 |

pela prefeitura de Cidade Ocidental, desde
2017, tém feito com que o municipio seja
destaque no ranking dos mais transparentes
do Entorno de Brasilia, segundo o Tribunal de
Contas dos Municipios (TCM) e Controladoria
Geral da Uniao.
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Em Cidade Ocidental, é possivel acompa-
nhar as contas do municipio pelos seguintes
canais:

1. Portal daTransparéncia: portaltransparen-
cia.gov.br/

2. Acesso a informacao: cidadeocidental.go.
gov.br

Para pedir quaisquer informagdes e acom-
panhar sua solicitacao, basta entrar no site da
prefeitura: https://www.cidadeocidental.go.gov.
br/, clicar sobre 0 icone TRANSPARENCIA e aces-
sar SIC-SERVICO DE INFORMACAO AO CIDADAO.
Nele, podera solicitar e acompanhar seu pedido
de informacao.

Visando estreitar relagdes entre os cidaddos
e a prefeitura, em Cidade Ocidental, ouvidorias
estao disponiveis. Ouvidoria é um servico aberto
ao cidadao para realizar reivindicages, apresen-
tar denuincias, sugestoes e elogios referentes aos
diversos servicos disponiveis a populagao.

A Camara Municipal também é um érgao
publico e, assim sendo, tem obrigacao de dar
transparéncia as suas contas e prestar infor-
macoes aos cidadaos, se solicitada. Para acom-
panhar a movimentacao financeira da Camara
Municipal de Cidade Ocidental basta acessar
https://acessoainformacao.cidadeocidental.
go.leg.br/. O pedido de informacao devera ser
manual e dirigido a Secretdria Geral da Caémara.

Lembre-se de que seu pedido de infor-
macao tem que ser fornecido num prazo de

MODULO 9

FORMATO2
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Acesse o Portal da Transparéncia Camara Muicipal no endereco eleténico: https://acessoainformacao.cidadeocidental.go.leg.br/.

TELEFONES DA OUVIDORIA

Ouvidoria Geral: 3605-1180 /9 9956-2448 (WhatsApp).
Ouvidoria Educacao: 3903-2013.

Ouvidoria Saude: 3084-6425.

20 dias, prorrogaveis por mais 10 dias sob
justificativa, caso ndo possa ser atendido ime-
diatamente. Caso haja recusa em fornecer as
informacdes, desde que nao se enquadrem
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no sigilo, deverad ser apresentada denuncia ao
Ministério Publico Estadual, pessoalmente ou
pelo site https://mpgo.mp.br/portal/pagina/
areas-de-atuacao--2#patrimonio.
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PERTENCEMOS A CIDADE OCIDENTAL

Cada ocidentalense pertence ao municipio
de uma maneira singular. Esse pertencimento
ou sentimento de pertencimento constréi a
sociedade, ele é a crenca subjetiva numa origem
comum que une individuos diferentes. As pes-
s0as pensam em si mesmas como membros de
uma coletividade.

O municipio foi fundado em 15 de dezem-
bro de 1976, pela Construtora Ocidental Ltda.
Era uma cidade pré-fabricada, construida em
terras que pertenciam a Fazenda Aracati, cujo
proprietario chamava-se Joao Batista de Souza.
A sede dessa fazenda localizava-se as margens
de uma barragem no cérrego Jacob, afluente do
rio Saia Velha.

Com a construgao de Brasilia e o grande
desenvolvimento socioeconémico do pais,
criou-se um grande fluxo migratério nesta dire-
¢ao, 0 que gerou uma grande demanda habi-
tacional e, consequentemente, o surgimento
de novos nucleos habitacionais em torno da
capital federal.

Em Cidade Ocidental, a adocao de poli-
ticas publicas e privadas especificas elevou o
sentimento de orgulho e cidadania da popula-
cao porque envolveu o bem-estar social, a par-
ticipacao popular nas tomadas de decisao e o
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Vista aérea de Cidade Ocidental.

acolhimento dos mais diversos tipos de mani-
festacdes culturais.

Um povo que comprova seu sentimento
de pertencimento a sua localidade, participando
ativa e positivamente dos rumos de seu munici-
pio. A participacao social é imprescindivel para
o exercicio da cidadania. O contato dos cidadaos
com a esfera publica aproxima-os dos processos,
acdes e politicas publicas que dizem respeito as
suas vidas e impactam o seu dia a dia.

Politicas publicas sao decisdes que visam
satisfazer os interesses de uma coletividade. No
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municipio, cabe ao prefeito promové-las, com a
escuta ativa da sociedade, buscando sempre sua
participagao, no intuito de zelar pelo patrimonio
publico e garantir aos cidaddos o cumprimento
de todos os seus direitos.

0O desenvolvimento de um projeto que leva
a populacdo a conhecer os servigos publicos de
garantia dos direitos sociais prestados em favor
da comunidade local é uma das formas encon-
trada pela gestao municipal da Cidade Ocidental
para alimentar o sentimento de pertencimento
de seus cidaddos.
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Plendria do Or¢camento Participativo em agosto de 2022.

Outra acao é o Orcamento Participativo,
uma ferramenta importante de escolha da apli-
cacao da parte reservada da receita para obras A TIVI DA DE
e instalagdes de equipamentos publicos nas Vamos atuar?
comunidades. Os conselhos municipais abrem

. . . Procure participar de alguma acdo promovida pela administracdo municipal em seu bairro.
espacos para discussao e encaminhamentos nos participa guma agao p pe ¢ pa

T ) Depois redija um pequeno texto relatando como foi essa experiéncia. Aponte os pontos
mais diversos segmentos da sociedade. Eles pos- e : ~ de dei I ~

o N SARROENE positivos e os negativos, mas ndo se esquega de deixar algumas sugestoes para que essas
sibilitam aos cidadaos uma participacao ativa no e outras agdes possam ter mais sucesso. Por fim, ndo se esquega de apresentar seu texto
processo de criacdo de politicas publicas e na aos colegas e familiares.
fiscalizacao de sua execucao.
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PROJETO PREFEITURA EM ACAO

O Projeto Prefeitura em Agdo representa
um mecanismo importante de ampliacao da
nocao de cidadania e de coletividade, levando
a prefeitura para mais perto do cidadao, tor-
nando a administracao publica mais aberta e
mais democratica.

Aliniciativa consiste em atividades integra-
das com todas as secretarias do municipio, em
todos os bairros da cidade. “Prefeitura em A¢ao”
leva o suporte da administracdo municipal e
atende as necessidades da comunidade local por
meio de a¢des nas areas do trabalho, cidadania,
meio ambiente, infraestrutura, salide, educagao,
esporte e lazer, entre outros.

Sao previstas as seguintes a¢des: a Secreta-
ria de Saude realiza testes rapidos, atendimento
odontolégico, atendimento médico, orientacao
sobre a dengue, vacinagao, distribuicdo de pre-
servativos e emissao do cartao do SUS.

Na Secretaria de Educagdo sao realizadas
atividades de esporte e lazer para as criancas.
Ja a Secretaria de Assisténcia Social emite a
Identidade Jovem (para jovens de 15 a 29 anos),
carteirinha do idoso, NIS e orientacdes sobre
o Bolsa familia, Acessuas, Crianca Esperanca,
Pronatec, CRAS e CREAS. Na Secretaria de Meio
Ambiente é disponibilizado plantio de mudas

DANIEL JOSE SILVA

g

Projeto Prefeitura em Agdo.

nativas e frutiferas, inscricao para a feira de Sabor cadastro de artistas e artesdos e a emissao de
e Arte, orientagao sobre o Banco do Povo, Sebrae Carteira de Trabalho. A Secretaria da Mulher
e Programa Sou Fornecedor. E previsto ainda o ministra palestras e orientagdes do CEAM.
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ORCAMENTO PARTICIPATIVO

Em Cidade Ocidental, o Or¢gamento Parti-
cipativo foi adotado no ano de 2016. Ele é um
importante instrumento de participagao popu-
lar que acontece por meio de assembleias pro-
movidas pelo governo municipal nos bairros da
cidade. Seu objetivo é de discutir e levantar quais
sdo as acdes de governo que cada localidade
considera como prioridade e que devem constar
no orcamento municipal para o ano seguinte.

Em 2019, num periodo de 25 dias, mais de

2,7 mil moradores foram ouvidos através dos
diversos canais de comunicacao disponibilizados
pelo Governo Municipal e das 14 assembleias
realizadas nos bairros. Todo esse empenho con-
junto resultou em propostas que permitiram
formular um orcamento que contemplasse os
anseios das comunidades como um todo.

Nos anos de 2020 e 2021, devido a pande-
mia da COVID-19, as assembleias do Orcamento
Participativo estiveram suspensas em respeito as

PMCO

QUERD
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O Or¢amento Participativo é a oportunidade da populagédo
apresentar ao Governo as necessidades do seu bairro.
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normas sanitdrias do pais e para evitar que maior
contaminagao pelo virus acontecesse no municipio.

Entretanto em 2022, com a pandemia sobre
controle, o governo de Cidade Ocidental retoma
com as tao importantes agoes do Orcamento Par-
ticipativo. Novamente, através das assembleias
populares e site da prefeitura, a populagao é con-
vidada a participar e decidir quais sao as priori-
dades de investimentos do municipio em cada
comunidade.

. BEW

Parque Ndpolis recebe Orcamento Participativo.

Plendria do Or¢amento Participativo no Centro.
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CONSELHOS PARTICIPATIVOS
weimeemancer (ONSELHO MUNICIPAL DA ASSISTENCIA SOCIAL

assunto que diz respeito a vida de uma comunidade.

0 Conselho pode ser entendido como uma reuniao O Conselho Municipal da Assistén- cabe acompanhar, avaliar e fiscalizar os servicos,
de pessoas que tratam de um determinado assunto, cia Social foi criado pela Lei 038 de 24 de programas e beneficios de assisténcia social pres-
traduzindo a ideia de um corpo coletivo superior, que novembro de 1995, sendo constituido por tados a populagao por 6rgaos publicos e entida-
opina, aconselha ou delibera (DUARTE, 2000, Apud 12 (doze) membros, sendo 6 (seis) repre- des sem fins lucrativos.
Castro pag.82). sentantes do Poder Publico e outros 6 (seis) Endereco: Super Quadra 19 Quadra 01, 15,

0s conselhos de direitos surgiram no Brasila par- represe‘nt‘ant‘es de Entidade?s nz?o ‘go~verna- Quadra 2 Casa 7 - Cidade Ocidental, GO,
tir da promulgacio da Constituicio Federal de 1988, mentgls indicados pelas instituicdes de CEP: 72889-000.
quando se nicia o chamado da sociedade civil a parti- atendimento, assessoramento e‘defesa, Horas: 8h as 18h.

além de trabalhadores da area social. Telefone: (61) 3625-1626.

cipar mais efetivamente do processo democrético do
pais em todas as areas.

Os conselhos de direitos sao constituidos pari-
tariamente, o que significa que sao formados mem-
bros do governo e da sociedade civil organizada.
Sua maior funcao é a formulagdo e a fiscalizagdo da
execucao das politicas publicas, de forma a assegu-
rar aos cidadaos seus direitos constitucionalmente
garantidos.

Cidade Ocidental conta com conselhos muni-
cipais em diversas areas: assisténcia social, alimen-
tacao escolar, direitos da crianca e do adolescente,
tutelar, direitos da mulher, educacao, salide, acompa-
nhamento e controle social do FUNDEB e seguranca MU N ICIP DE
publica, pessoa com deficiéncia e idoso. O conselho do > asasTENcIASOCIAL
meio ambiente encontra-se em processo de formagdo.

Aos Conselheiros da Assisténcia Social

= — -

O Conselho de Assisténcia Social acompanha, avalia e ﬁscallza os servicos, programas e beneficios de assisténcia socml
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CONSELHO MUNICIPAL DA CRIANCA E DO ADOLESCENTE - CMDCA

O CMDCA foi instituido pela Lei n.c 710,
de 21 de julho de 2008. Em Cidade Ocidental, o
atendimento aos Direitos da Crianca e do Adoles-
cente se da através de politicas sociais basicas de
educacdo, saude, alimentacao, habitacdo, recrea-
cao, esportes, cultura, lazer, profissionalizacao e
outras.

Tais politicas devem assegurar o desenvol-
vimento fisico, afetivo, mental, moral, espiritual e
social da crianca e do adolescente, em condigoes

de liberdade e dignidade e, fundamentalmente,
o direito a convivéncia familiar e comunitdria.

O CMDCA é um 6rgdo colegiado, de caréter
deliberativo, controlador da politica da crianca
e do adolescente dentro do municipio. Sua fun-
cao é propor, refletir e debater qualquer questdo
sobre direitos humanos de criancas e adolescen-
tes, acompanhar e monitorar politicas publicas
de atendimento, além de promover e divulgar
o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA),

Em Cidade Ocidental, o CMDCA é consti-
tuido por 03 (trés) representantes do Poder Exe-
cutivo, 01 (um) representante do poder Legisla-
tivo e 04 (quatro) representantes da Sociedade
Civil ou entidades que atuem na érea.
Endereco: Super Quadra 19 Quadra 01,15 -
Quadra 2 Casa 7 - Cidade Ocidental, GO.

CEP: 72880-000.
Horas: 8h as 18h.
Telefone: (61) 3625-1626.

CONSELHO MUNICIPAL
DOS DIREITOS DA CRIANCA

E DO ADOLESCENTE
DE CIDADE OCIDENTAL

C A 4
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PMC

CONSELHO TUTELAR

O Conselho tutelar de Cidade

ocidental também foi instituido
pela Lein.° 710, de 21 de julho de ®
x

2008. Sua finalidade é a defesa dos

direitos das criangas e adolescentes,
cumprindo o disposto no Estatuto
da Crianca e do Adolescente. Na & TU TELAR
prética, o Conselho Tutelar deve

aplicar medidas de protecao a eles

O QUE FAZ

B Atende a queixas, reclamagoes, reivindicacoes e solicitacdes feitas pelas criangas, adolescen-
tes, familias, comunidades e cidadaos.

Exerce as fungdes de escutar, orientar, aconselhar, encaminhar e acompanhar os casos.
Aplica as medidas protetivas pertinentes a cada caso.

Faz requisi¢des de servicos necessarios a efetivacao do atendimento adequado de cada caso.
Contribui para o planejamento e a formulagao de politicas e planos municipais de atendi-
mento a crianga, ao adolescente e as suas familias.

Sede do Conselho Tutelar.

na comunidade, zelando que seus direitos sejam
atendidos.

Em Cidade Ocidental, ele é formado por
5 (cinco) conselheiros eleitos pela comunidade
para um mandato remunerado pelo municipio

de 4 anos.
O QUE NAO FAZ
B Nao assiste diretamente as criangas, aos adolescentes e as suas familias, uma vez que ndo é Endereco: R. Eixo Il, 187 - Cidade
uma entidade de atendimento direto (abrigo, internato etc.). Ocidental, GO.
B Nao presta diretamente os servicos necessarios a efetivacdo dos direitos da crianga e do ado- CEP: 72880-000.
lescente. Horas: 8 as 18h.
B Nao substitui as fungdes dos programas de atendimento a crianga e ao adolescente. Telefone: (61) 3903-2035.

FONTE: MINISTERIO PUBLICO DO PARANA
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PMCO

CONSELHOS DA
EDUCACAO

Na defesa do direito a educacao
determinado pela Constituicao Federal,
constitucional, Cidade Ocidental possui
trés conselhos: Conselho Municipal da
Alimentacao Escolar, Conselho Municipal
de Acompanhamento e Controle Social
do FUNDEB e Conselho Municipal de
Educacao.

CONSELHO MUNICIPAL s
DE EDUCACAO DE SHES
CIDADE OCIDENTAL 4

Inauguragéo da sede dos Conselho da Educagéo.

i _ - _:.:_.

Posse dos novos membros do Conselho de Alimentagdo Escolar 1 - PMCO.

| 260 | CIDADE OCIDENTAL EDUCATIVO

605-1507
Ll 5 :

CONSELHO DE ALIMENTACAO ESCOLAR - CAE

O CAE é muito importante para toda
comunidade escolar, porque zela pela
merenda que os alunos recebem, cuidando
para que seja uma alimentagdo que suple-
mente as necessidades nutricionais diarias
durante seu periodo de permanéncia na
escola, sendo importante mecanismo para
a formacao do aluno.

Ao CAE compete acompanhar a

aplicagdo dos recursos federais transferidos
a conta do Plano Nacional da Alimentacao
Escolar - PNAE. Ele tem como funcao rece-
ber, analisar e remeter ao Fundo Nacional de
Desenvolvimento da Educagdo - FNDE, com
parecer conclusivo, as prestacdes de con-
tas do PNAE encaminhadas pela Prefeitura
Municipal e 6rgaos ou entidades executivas
do programa.
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CONSELHO DE
ACOMPANHAMENTO DO FUNDEB

O Conselho Municipal de Acompanhamento e Controle Social
do Fundo de Manutencao e Desenvolvimento da Educacao Basica e
Valorizacao dos Profissionais da Educacao do municipio de Cidade Oci-
dental - CACS-FUNDEB tem a funcao de acompanhar a aplicacao dos
recursos federais que chegam ao municipio para aplicagao na educacao.
Deve também receber, analisar e dar parecer acerca da aplicagao desses
recursos.

O CACS-FUNDEB é o conselho fiscalizador dos recursos destinados
pelo governo Federal para a educacéo. E ele que assegura que eles ndo
sejam aplicados em drea que nao diz respeito a educacao no municipio.

PMCO

O CACS-FUNDEB fiscaliza os recursos destinados para a educagdo.

CONHECER, SENTIR, VIVER CIDADE OCIDENTAL

CONSELHO MUNICIPAL
DE EDUCACAQ

0 Conselho Municipal de Educagdo, como os demais conselhos de
defesa do direito dos cidadaos, é paritario, ou seja, formado pelo Poder
Publico Municipal e sociedade civil. Ele ¢ composto por 5 (cinco) representan-
tes do poder publico, 6 (seis) da sociedade civil organizada, sendo 5 (cinco)
voltadas para a drea da educacao e 1(um) do Conselho Tutelar.

Dentre outras competéncias, se destacam as que dizem respeito a
participar do processo de definicao de politicas e diretrizes municipais de
educacao, promovendo o Regime de Colaboracao entre o Sistema Muni-
cipal de Ensino e os demais Sistemas. Deve, ainda, zelar pela execu¢ao da
politica educacional, atendidas as peculiaridades do Ensino Infantil, regular
e de jovens e adultos, assegurando-se a inclusao de alunos de necessidades
especiais.

PMCO

i CONSELHO MUNICIPAL & < .‘ g

DE EDUCAGAO DE W E E‘ Eli

1A CIDADE DCIDENTAL G e ki e
il ' one: (61) 3605-1507 |

Conselho Munlc:pal de Educacgdo de Cidade Oc:dental
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SECRETARIA DE SAUDE CIDADE OCIDENTAL

CONSELHO DA SAUDE

O controle social pode ser feito por qualquer cidadao ou por um
grupo de pessoas. O Conselho da Satde, assim como os outros, é canal
efetivo de participacao, pois permite o exercicio da cidadania plena.

0 Conselho da Satude em Cidade Ocidental foi constituido pela
Lein.2 173, de 25 de junho de 1997. A seus conselheiros cabe controlar
o dinheiro destinado a satide, acompanhar as verbas que chegam pelo
Sistema Unico de Satide (SUS) e os repasses de programas federais,
participar da elaboracao das metas para a satide e controlar a execugao
das acdes na saude.

Reunido do Conselho Municipal de Satide.

- (ONSELHO MUNICIPAL
DOS DIREITOS DA
MULHER - COMDIM

O COMDIM tem por finalidade garantir as mulheres
o pleno exercicio de sua cidadania por meio de projetos
dirigidos a elas, especialmente nas areas de atencao inte-
gral a saude, prevencao contra a violéncia, assisténcia e
abrigo as mulheres vitimas de violéncia, educacao e tra-
balho, planejamento familiar, lazer e cultura, habitacao e
planejamento urbano.

L

Conselho Municipal dos Direitos da Mulher.
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O COMSEP de Cidade
Ocidental tem como finali-
dade formular e propor dire-
trizes para a politica voltadas
a promogao da seguranca
publica, prevencao e repres-
sao a violéncia e a criminali-
dade, atuando na sua articu-

lagdo e controle democrético. A\ : & 5‘} i

Conselheiros titfl.lares e suplentes do Conselho Municipal de Seguranca Publica em 2019.

CONSELHO MUNICIPAL DOS DIREITOS DA
PESSOA IDOSA

0 Conselho Municipal do Idoso tem como  absoluta as pessoas com mais de 60 anos e regu-
finalidade assegurar a pessoa idosa a liberdade,  lando direitos especificos para essa populacao.
o respeito e a dignidade como pessoa humana "0 envelhecimento é um direito persona-
e sujeito de direitos civis, individuais e sociais, lissimo e a sua protecao, um direito social, e &
criando condigdes para promover sua integragdéo  dever do Estado garantir a pessoa idosa a pro-
e participacdo efetiva na sociedade. tecdo a vida e a salide mediante a efetivacao de

No Brasil, o Estatuto do Idoso foi instituido  politicas publicas que permitam um envelheci-
em outubro de 2003, trazendo, de forma inédita, mento saudavel e em condicdes de dignidade.”
el Ll Qi e L i principios da protecao integral e da prioridade  Estatuto do Idoso.

Letramento para alfabetizagdo de idosos.
CIDADE OCIDENTAL EDUCATIVO | 263 |
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CONSELHO MUNICIPAL DE DEFESA DOS DIREITOS
DA PESSOA COM DEFICIENCIA - COMDEF

O Estatuto da Pessoa com Deficiéncia é
um conjunto de leis, deveres e direitos de pes-
soas que possuem algum tipo de deficiéncia,
designado para melhorar suas condi¢des basi-
cas e trabalhistas. Ele busca garantir os direitos
e liberdades que os portadores com algum tipo
de deficiéncia necessitam, promovendo a inclu-
sd0 social e 0 acesso a cidadania plena.

O estatuto passou a vigorar no Brasil no
ano de 2016 e, desde entao, beneficia milhares
de pessoas diariamente. Para isso, o Estatuto
garante acesso a saude, educagao, direitos traba-
Ihistas e prevé punicdes para possiveis atitudes
discriminatdrias contra essas pessoas.

Em consonancia a esse estatuto, em Cidade
Ocidental ha 0o COMDEF, Conselho Municipal de
Defesa dos Direitos da Pessoa com Deficiéncia.
Dentre suas competéncias, destacam-se trés:

1. Participacao do estabelecimento da poli-
tica publica municipal a respeito dos direitos das
pessoas com deficiéncia e acompanhamento da
execucao de suas agoes;

2. Promocgao de campanhas que visem o
acesso dos deficientes a moradia, educacao e
trabalho;

MODULO 9

[ — i ‘:E ..-.'IL =

Apresentagdo de danga do Grupo Inclusdo em Movimento.

3. Fomentacao de atividades publicas
contra o preconceito e discriminacao, qualquer
tipo de maus-tratos e violéncia, atentados e
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violacdo aos direitos, condi¢des sub-humanas
de trabalho e emprego e baixa qualidade no
atendimento a elas.
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ESTATUTO DA CRIANCA E DO ADOLESCENTE

O Estatuto da Crianca e do Adolescente
(ECA) foi instituido pela Lei 8.069, de 1990, e
dispde sobre a protecao integral a crianca e ao
adolescente em diversos setores. De acordo com
o ECA, é considerada crianga quem tem até 12
anos incompletos. Ja entre 12 e 18 anos sao ado-
lescentes. A Lei define que esta faixa etaria tem
direito a vida e a saude; a liberdade, ao respeito
e a dignidade; a convivéncia familiar e comuni-
taria; e do direito a guarda, a tutela e a adocao.
Tem, ainda, direito ao atendimento prioritario

Estatuto da Crianga e do Adolescente

em unidades de satide e hospitais e deve receber
socorro em primeiro lugar no caso de acidente
de transito, incéndio, enchente ou qualquer
emergéncia.

Nenhuma crianca ou adolescente pode
sofrer maus-tratos: descuido, preconceito,
exploracao ou violéncia. Os casos de suspeita
ou confirmagao de maus-tratos devem sempre
ser comunicados a um Conselho Tutelar mais
préximo. O ECA trata, também, das disposicoes
gerais acerca de ato infracional (conduta descrita

@
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como crime ou contravencdo penal), cometido
por adolescentes.

Em Cidade Ocidental, o Conselho Muni-
cipal dos Direitos da Crianca e do Adolescente
(CMDCA) - resolucao 06/2019, com apoio da
administracdo municipal, promove a Conferéncia
Municipal dos Direitos da Crianca e do Adoles-
cente. Um dos temas que ja foram abordados é a
“Protecao Integral, Diversidade e Enfrentamento
das Violéncias”.

)~

FORMATO2



CONHECER, SENTIR, VIVER CIDADE OCIDENTAL MODULO 9

e OSEIXOSDEDISCUSSAO NA CONFERENCIA HUNICIPAL .
'K DOS DIREITOS DA CRIANCA E DO ADOLESCENTE VOCE CABIA?

1. Garantia dos Direitos e Politicas Publicas Integradas

MINISTERIO DO DESENVOLVIMENTO SOCIAL E COMBATE A FOME

e e de Inclusao Social; Em Cidade Ocidental existe o Ser-
vico de Convivéncia e Fortalecimento
Py 2. Prevencao e Enfrentamento da Violéncia Contra SSUIEHERE I ZIC DR 5
S . . cente. Ele articula um conjunto de
C”angas e Adolescentes; acdes que visam a retirada de criangas
e adolescentes, com idade entre 06 e
3. Orcamento e Financiamento das Politicas para 15 anos, das praticas de trabalho infan-
Cria ncas e Adolescentes; til e das situagdes de risco social.

O programa compde o Sistema
Unico de Assisténcia Social (SUAS) e

4. Participagao, Comunicagao Social e Protagonismo tom trés eixos basicos: transferéncia

de Criancas e Adolescentes; direta de renda a familias com criancas
ou adolescentes em situagdo de traba-
5. Espacos de Gestao e Controle Social das Politicas Iho e de vulnerabilidade social; oferta

de servicos de convivéncia e fortale-
cimento de vinculos para as criancas
e adolescentes; e acompanhamento

Publicas de Crianca e Adolescentes.

familiar.

ATIVIDADE Telefone: (61) 3605-4878.

c ) E-mail: scfvocidental@gmail.com.
E muito lmpqrtante que Eodos conheg:am o Estatuto .da €rlan§a e~do Adolesc'ente, o0 ECA, Endereco: SQ. 07, Quadra 01, Area
para que saibam quais sdo seus direitos e suas obrigagoes. Entdo, vamos Id? Especal,

Forme um grupo de 6 colegas e levantem quais sdo os direitos e deveres que toda crianga Horario de funcionamento:
e adolescente tém apontados pelo ECA. Depois de concluido, um representante de cada segunda a sexta-feira, das 8h as 18h.

grupo deverd apresentar para a turma sua conclusdo.
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DEFESA DOS DIREITOS DAS =
MULHERES EM CIDADE OCIDENTAL O owHo masico

O telefone do Centro Especializado

A defesa dos direitos das mulheres é tratada articulacdo, coordenacao, apoio e monitora- de Atendimento & Mulher é o (61) 3623-
seriamente em Cidade Ocidental. Prova disso, mento das politicas publicas das mulheres e as 1483. Mulher Mais Segura: (61) 9 9872-
foi a criagdo da Secretaria Municipal de Politi- acoes voltadas a elas. 0130. Também é possivel acionar o Dis-
cas Publicas para Mulheres em 2019, um 6rgao Sdo desenvolvidas atividades que 190 da Policia Militar, ou por meio de
responsavel pela formulagao, desenvolvimento, que vao desde campanhas educativas, denuncia anénima no 181.

PMCO

empreendedorismo, até a prestacao de servi-
¢Os que visam garantir um cumprimento das
medidas judiciais para o publico feminino. As
secretarias de ponta, educacdo e saude, também
desenvolvem atividades voltadas para inclusao
e protecao das mulheres.

Além das agoes realizadas pelas secretarias
municipais, os 6rgaos encarregados da segu-
ranca publica tém se empenhado para garantir
a protecao das mulheres de Cidade Ocidental.

A Guarda Civil Municipal, a Policia Militar
e a Policia Civil também fazem a diferenca na
vida das mulheres ocidentalenses. A implanta-
¢ao do Sistema de Monitoramento das Medidas
Protetivas pela Policia Militar em conjunto coma
Guarda Municipal aumentou consideravelmente
os servicos de seguranga das mulheres vitimas
de violéncia.
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12 Férum Municipal em Defesa daMther.
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LEI MARIA DA PENHA

De acordo com o IBGE, em 2019, a popu- i A R
lacdo brasileira era composta por 48,2% de e - o
homens e 51,8% de mulheres. Embora as mulhe-
res sejam maioria, elas enfrentam uma grande
luta contra a desigualdade de género, agravada
pela violéncia, que no Brasil atinge nimeros
assustadores.

Alnstituicao da Lei n.2 11.340,de 7 de agosto
de 2006, conhecida como Lei Maria da Penha, veio
para consolidar os direitos das mulheres a nao vio-
léncia. A Lei Maria reafirma o direito constitucional
das mulheres de igualdade: “toda mulher, inde-
pendentemente de classe, raca, etnia, orientagao
sexual, renda, cultura, nivel educacional, idade e
religido, goza dos direitos fundamentais inerentes
a pessoa humana, sendo-lhe asseguradas as opor-
tunidades e facilidades para viver sem violéncia,
preservar sua saude fisica e mental e seu aperfei-
coamento moral, intelectual e social”.

A Lei Maria da Penha caracterizou as vio-
|éncias em que as mulheres estdo expostas, a

ﬁ-HIuEI ,..1"|[‘| DA

LE‘I Maria da Penn'i )

Caminhada pelo fim da violéncia contra a mulher. responsabilidade do Estado para acolhere pro-
teger as vitimas e as penalidades a que estao
sujeitos os agressores.
A TIVID A D E A,a!ta taxa de feminici,dif) no Brasil tornou
necessaria a alteracao do Cédigo Penal, no qual
Pesquise junto aos drgdos de sequranga de sua cidade o nimero de ocorréncias policiais o crime de feminicidio, fruto da violéncia domés-
relacionadas d Lei Maria da Penha. Compartilhe o resultado da pesquisa com seus colegas de tica e familiar ou menosprezo e discriminagao
sala e levante uma discussdo de como a populagdo pode atuar para a redugdo desse nimero. 4 sua condicdo, fosse incluido no rol de crimes
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A Lei n.° 12.527, sancionada em 18 de
novembro de 2011, regulamenta o direito cons-
titucional de acesso dos cidadaos as informagdes
publicas e é aplicavel aos trés poderes da Uniao,
dos estados, do Distrito Federal e dos municipios.
Esta Lei representou um importante passo para
a consolidagao do regime democrético brasileiro
e para o fortalecimento das politicas de transpa-
réncia publica, sendo uma grande vitdria cidada.

A Lei institui como principio fundamental
de que o acesso a informacao publica é a regra
e o sigilo somente a excegdo. Para garantir o
exercicio pleno do direito de acesso previsto na
Constituicao Federal, a Lei define os mecanis-
mos, prazos e procedimentos para a entrega das
informagdes solicitadas a administracao publica
pelos cidadaos. A Lei igualmente determina que
os 6rgaos e entidades publicas devam divulgar
um rol minimo de informagdes proativamente
por meio da internet.

Com o objetivo de dar visibilidade e trans-
paréncia as acoes, a Prefeitura de Cidade Oci-
dental disponibiliza sua Carta de Servicos ao
Cidadao, com informagdes sobre os servigos
prestados aos cidadaos e usudrios pelas unida-
des que compdem a prefeitura. Nela vocé encon-
tra informagdes sobre os servicos, programas e

CONHECER, SENTIR, VIVER CIDADE OCIDENTAL

CARTA DE SERVICOS AO CIDADAO

Carta de Servicos
ao Cidaddo.

beneficios que a prefeitura oferece. Também
mostra seus direitos e como ter acesso a cada
um deles.

A Carta de Servicos ao Cidadao foi instituida
pela Lei Federal 13.460, de 26 de junho de 2017.
Ela prevé que sejam disponibilizados aos cidaddos
0s servigos prestados pela prefeitura, tais como
documentos e informacdes, prazos, locais e formas
de acessar aos servicos, entre outros.
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VOCE CABIA?

A Ouvidoria Geral é um canal no
qual qualquer pessoa pode entrar em
contato para fazer reclamacgdes, solicita-
¢oes, denuncias, criticas, sugestes, elogios
sobre a prestacao dos servicos e execucao
das politicas publicas, possibilitando que
os cidadaos tenham voz e manifestem
sua opinido. Tem alguma sugestao, elo-
gio, reclamagao ou dentncia sobre Cidade
Ocidental?

Acesse a Ouvidoria Geral da cidade:
https://cidadeocidental.go.gov.br/
pagina/37-ouvidoria

Telefone: (61) 3605-1180.

Assim como estabelecido pelo Decreto n.°
9.094, de 17 de julho de 2017, a Lei visa ainda mais
a atuacao efetiva da Ouvidoria, de forma muito
vigorosa e precisa. O usudrio podera apresentar
manifestacdes perante a administracdo publica
acerca da prestacao de servigos publicos. A mani-
festacao sera dirigida a Ouvidoria do municipio e
contera a identificacao do requerente.
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